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Sissejuhatus

Kéesolev kéasiraamat on mdeldud esmajoones (hiskonnadpetuse ja inimesedpetuse
Opetajatele, kuid siit leiavad loodetavasti kasulikku materjali ka teised ainedpetajad ja
klassijuhatajad.

Késitletakse jargmisi teemasid:
Sooline vagivald (naistevastane vagivald)- mdisted, naistevastase véagivalla vormid ja
levik, rahvusvaheline tegevus naistevastase vagivalla vahendamiseks.

Perevéagivald- mdisted, perevagivalla vormid, levik, toimemehhanismid, mdjud ohvrile,
muudid, juhised dpetajale ja perevagivalda kogenud lapsele vdi noorukile.

lga peatlki jarel on selles sisalduvad olulisemad punktid kokku véetud ja pakutud valja
soovituslikud kiisimused ja teemad aruteluks.

Lisadena on toodud &ra naistevastast ja perevdgivalda késitlevad rahvusvahelised
dokumendid, samuti Eesti seadusandlus ja soovitusliku kirjanduse loetelu.

Naistevastase ehk soolise végivalla teemat vOiks autorite arvates kasitleda pohikooli
vanemas astmes seoses jargmiste teemaplokkidega:
7.-9.klassi Opilastele: i
1)  Uhiskonnadpetuse tundides teemaplokkide ,Uhiskonnaliikmete 0Oigused” ja
,=Uhiskonna sotsiaalne struktuur” dpetamisel.

Inimesedpetuse tundide teemabloki ,Perekond” dpetamisel.

2) Labivate teemade ,Vaartused ja kdlblus“ja ,Tervis ja ohutus® Opetamisel.
3) Il kooliastmes taotletavate jargmiste padevuste saavutamiseks:
a) tunneb Gldtunnustatud vaartusi ja kolbluspdhimaétteid, jargib neid, ei jaa Ukskdikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vGéimaluste piires;
b) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust arengust.

Perevagivalla teemat voiks meie arvates erinevatel kooliastmetel kasitleda seoses jargmiste
teemaplokkidega:

1.-3. klassi opilastele

1) Eesti keele tundides teemaplokkide ,Vaartused ja kdlblus®, ,Kodus ja koolis“ dpetamisel.
2) Labiva teema ,Tervis ja ohutus® &petamisel.

3) | kooliastmes taotletavate jargmiste padevuste saavutamiseks:

a) peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, taidab lubadusi; teab, et
kedagi ei tohi naeruvadristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast kuulata, teda
tunnustada

b) oskab ohtlikke olukordi véltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;

c) teab, kelle poole erinevate probleemidega pé6rduda ning on valmis seda tegema
4.-6.klassi opilastele
1) Uhiskonnadpetuse tundides teemaploki ,Sotsiaalsed suhted” dpetamisel.

Inimesedpetuse tundides teemabloki ,,Perekond” dpetamisel.

2) Labivate teemade ,Vaartused ja kdlblus“ja ,Tervis ja ohutus® Opetamisel.
3) Il kooliastmes taotletavate jargmiste padevuste saavutamiseks:
a) hindab harmoonilisi inimsuhteid, moistab oma rolli perelikmena, sébrana, kaaslasena ja
opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvaarne ning vastutab oma tegude eest;
b) oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke
tegevusi valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust
korrigeerida;
c) oskab oma arvamust valjendada, péhjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja nérku kuilgi
ning pudab selgusele jduda oma huvides;



7.-9.klassi opilastele: )
1) Uhiskonnadpetuse tundides teemaplokkide ,Uhiskonnaliikmete 0Oigused” ja
,=Uhiskonna sotsiaalne struktuur” dpetamisel.

Inimesedpetuse tundide teemabloki ,Perekond” dpetamisel.

2) Labivate teemade ,Vaartused ja kdlblus“ ja ,Tervis ja ohutus® Opetamisel.
3) Il kooliastmes taotletavate jargmiste padevuste saavutamiseks:
a) tunneb Gldtunnustatud vaartusi ja kolbluspdhimaétteid, jargib neid, ei jaa Ukskdikseks, kui
neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma véimaluste piires;
b) on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, kodukoha ja riigi
demokraatlikust arengust;

Vagivalla teemade kasitlemine koolis on déarmiselt téhtis, kuna just kool on &pilasele kodu
korval Uks olulisemaid sotsiaalse kaitumise, isikliku vastutuse ja konfliktilahendusoskuste
Oppimise kohti, samuti on koolil oluline roll dpilase isiksuse aspektide kujundamisel.

Opilaste puhul, kelle perekonnas esineb véagivallaprobleeme, véib osutuda kooli panus
Opilase véagivalda ennetavate hoiakute ja elutervete vaartushinnangute kujundamisel
madravaks. Seejuures on vaga oluline, kuidas dpetaja teemat kasitleb.

Tbendoliselt on igas klassis vdhemalt moni Opilane, keda naistevastase voi perevagivalla
teema puudutab vaga isiklikult. Kui méned dpilased annavad arutelu kdigus marku, et nad ei
taha vbi ei suuda kaasa teha, siis peaks neile andma vdimaluse seda mitte teha.
Asjakohane on teavitada 6pilasi vGimalusest arutada vagivallateemaga seotud kisimusi ka
nelja silma all (leppides selleks nt vahetunni ajal 6petajaga, sotsiaalpedagoogiga vms kokku
mingi kindla aja).

Vagivallast raékides on oluline edastada dpilastele jargmised sénumid:

o Vd@givallast radkimine on normaalne, vagivalla toimumist ei pea saladuses hoidma,
see ei ole nn eraasi, kuid siiski tuleks raakida sellest vaid inimestele, keda
usaldatakse voi antud valdkonna spetsialistidele;

e Kui opilane on pealt ndinud vbi kogenud vagivalda, ei tee see teda selleparast
halvaks inimeseks. Vagivalda voib esineda parimateski perekondades;

¢ Abiotsimine on parim, mida dpilane enda ja oma perekonna heaks teha saab;

¢ |gal lapsel on digus turvalisusele ja vagivallavabale kasvatusele;

Ka keerulisi olukordi on véimalik lahendada véagivallavabalt.

Noortel on enamasti oma soolisest identiteedist , tunnetest, isiklikest arvamustest armastuse
ja paarisuhte kohta kergem raakida Uhesoolistes rihmades (tUdrukud eraldi, noormehed
eraldi). Arvesse tuleb votta ka seda, et Opetaja juuresolekul ei julge Opilased alati oma
tegelikke seisukohti avaldada ja vbivad tunda kimbatust arvata voi vastata nii, nagu nende
arvates Opetaja/teised klassikaaslased neilt ootaksid. Moned dpilased piitiavad lUldse teema
naljaks poorata voi Ukskoiksust teeselda.

Naistevastasest ja perevagivallast raakides tuleks jalgida, et poisid ei tunneks end
sUldistatuna/sttidlasena seetéttu, et valdav osa vdagivallatsejaid on meessoost voi et
thiskonnas valitseb sooline ebavdrdsus. Rohutage, et poisid ei pea end tundma stldlasena
seetottu, et méned mehed kasutavad oma suhetes naistega vagivalda, ja et vagivaldsetest
meestest/noorukitest raakides peate te ikkagi silmas ainult teatud kindlat osa meestest, mitte
koiki mehi.



| SOOLINE VAGIVALD (NAISTEVASTANE VAGIVALD)
1. Moisted

Vagivalla aluseks vodivad olla nii inimese rass, rahvus, religioon, perekonnaseis, seksuaalne
suundumus, varanduslik seisund, iga ja sugu. Kaesolevas kasiraamatus on kasitletakse
soolise vagivallana naistevastast vagivalda.

Naistevastase véagivalla teema palvis avalikkuse tdhelepanu 20. sajandi I[6pukiimnenditel.
Aastaid 1976-1985 nimetatakse ka URO naiste aastakimneks, sel ajal korraldas
maailmaorganisatsioon kolm Ulemaailmset naistele puhendatud konverentsi, kus
naistevastase vagivalla teema jouliselt esile kerkis.

Kui algselt kasitleti naistevastast vagivalda eelkdige laialt levinud sotsiaalse probleemina, siis
alates 1990-ndatest raagitakse naistevastasest vagivallast kui tdsisest naiste inimdiguste
rikkumisest.

1979. aastal véttis URO vastu Konventsiooni naiste diskrimineerimise kdigi vormide
likvideerimise kohta.
Eesti Uhines selle konventsiooniga alates 1992. aastast.

NAISTE DISKRIMINEERIMINE

Konventsiooni 1. artikli kohaselt tAhendab mdiste "naiste diskrimineerimine" mis tahes
vahede voi erandite tegemist voi piiranguid soo jargi, mille eesmargiks on luua olukord, kus
inimdiguste ja pohivabaduste olemasolu naistel tunnistatakse vahem voi tGldse mitte,
kus naistel on vihem voimalusi v6i puuduvad voimalused kasutada voi realiseerida
inimoigusi ja pohivabadusi poliitikas, majanduses, sotsiaal-, kultuuri-, tsiviil- vdi mis tahes
muus valdkonnas.

Konventsiooniga thinenud riigid kohustusid muuhulgas:

rakendama kaoiki vastavaid abindusid, et likvideerida naiste diskrimineerimine mis tahes isiku,
organisatsiooni voi ettevotte poolt;

rakendama koiki vastavaid abindusid, et &ra muuta voi tlhistada kehtivad seadused,
maarused, tavad ja praktika, mis kujutavad endast naiste diskrimineerimist.

Eestis 2004. aastast kehtiv Soolise vérddiguslikkuse seadus' keelab soolise
diskrimineerimise ja selgitab sellega seotud mdisteid.

Otsene sooline diskrimineerimine leiab aset, kui Uhte isikut koheldakse tema soo tottu
halvemini, kui koheldakse, on koheldud vdi koheldaks teist isikut samalaadses olukorras.
Otsene sooline diskrimineerimine on ka isiku ebasoodsam kohtlemine seoses raseduse ja
stnnitamisega, lapsevanemaks olemise, perekondlike kohustuste taitmise véi muude soolise
kuuluvusega seotud asjaoludega, samuti sooline ja seksuaalne ahistamine ning ahistamise
térjumisest voi ahistamisele alistumisest pohjustatud ebasoodsam kohtlemine.

Kaudne sooline diskrimineerimine leiab aset, kui valiselt neutraalne sate, kriteerium, tava
vOi tegevus seab Uhest soost isikud, vorreldes teisest soost isikutega, ebasoodsamasse
olukorda, valja arvatud juhul, kui kdnealusel sattel, kriteeriumil, taval voi tegevusel on
objektiivselt pdhjendatav digustatud eesmark ning selle eesmargi saavutamise vahendid on
asjakohased ja vajalikud.

Naistevastane végivald on ks naiste diskrimineerimise vorme.

' https://www.riigiteataja.ee/akt/102072012025




URO Peaassamblee véttis 1993. aastal vastu deklaratsiooni naistevastase véagivalla
kaotamise kohta®. Deklaratsioonis 6eldakse:

NAISTEVASTANE VAGIVALD

on igasugune soolisel erinevusel pohinev vagivald, mille tulemus on vdi mis vdib
tdendoliselt 16ppeda vaimse, kehalise voi seksuaalse kannatuse vOi kahjuga naisele,
sealhulgas ka sellise vagivallaga dhvardamine, sund ja vabaduse vétmine, kas avaliku voi
eraelu sfaéris.

Deklaratsioonis madistetakse naistevastase vagivallana

a. perekonnas voi koduseinte vahel asetleidvat flilsilist, pstihholoogilist voi seksuaalset
vagivalda, abielusisest vagistamist, tltarlaste seksuaalset kuritarvitust perekonnas, naiste
Umberldikamist ning muid naistele kahjutekitavaid tavasid, mitte paarisuhtega seotud
vagivalda ja ekspluateerimist;

b. avalikkuses asetleidvat fudsilist, seksuaalset ja pstihholoogilist, vagivalda, mis sisaldab
muu hulgas vagistamist, seksuaalset kuritarvitamist, seksuaalset ahistamist ja hirmutamist
té6kohal, haridusasutustes vdi muudes kohtades, naistega kaubitsemist ja prostitutsiooni;

c. riigi voi riigiametnike poolt toimepandud voi andeksantud fldsilist, psiihholoogilist voi
seksuaalset vagivalda;

Deklaratsioonis tunnistatakse, et naistevastane vagivald on naiste ja meeste ajalooliselt
kujunenud ebavordsete voimusuhte valjendus, mis on viinud meeste tGlemvdimule naiste
ule ja naiste diskrimineerimisele ning mis on kujunenud takistuseks naiste taielikule arengule.
Samuti tunnistatakse, et naistevastane vagivald on Uiks olulisimaid sotsiaalseid
mehhanisme, millega naised surutakse meestest alamasse positsiooni.

1992. aastal vastu véetud URO naiste diskrimineerimise kéigi vormide vastu véitlemise
komitee iildistes soovitustes nr 19° on deldud:

Naistevastane sooline vagivald on végivald, mis on naiste vastu suunatud pohjusel, et ta
on naine ning mis mojutab naisi ebaproportsionaalselt ning mis hdlmab akte, millega
naisele tekitatakse fuusilisi, psuhholoogilisi voi seksuaalseid kahjustusi voi kannatusi, selliste
aktidega ahvardamist, sundi voi vabadusest ilmajatmist.

Alates eelmise sajandi I6pukimnenditest pole naistevastase vagivalla probleem kogu
maailmas oma aktuaalsust kaotanud. Mida rohkem teemat uuritakse, seda selgemaks saab,
et naistevastane végivald on laialdaselt levinud nii arengumaades kui arenenud riikides.
Vagivald naiste vastu on lai mdiste ja valdkond, mis sisaldab nii avalikus kui ka isiklikus
sfaaris toimuvat flusilist ja seksuaalset vagivalda, aga ka tlranniseerimist, emotsionaalset ja
vaimset vagivalda, poisslaste eelistamist tidrukutele, intsesti jne. Naistevastane vagivald on
midagi, mis eksiseerib igal kontinendil ja igas riigis, eri kultuurides ja religioonides, selle
vormid voivad lokaalselt erineda, kuid selle pdhjuseks ja kontekstiks on meeste fldsiline,
majanduslik, moraalne ning sotsiaalselt ja kultuuriliselt digustatud ja Uha uuesti toodetav
vOim ja domineerimine naiste dle.

Naiste vastu suunatud véagivald ei tdhenda seega ainult vagivalda, mis on suunatud naiste
vastu, vaid vagivalda, mis on rajatud sugupoolte ebavordsusele

% http://www.un.org/documents/ga/res/48/a48r104.htm
3 . .
http://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/recommendations/recomm.htm




2011. aastal vastu voetud Euroopa Noukogu naistevastase végivalla ja perevagivalla
ennetamise ja tokestamise konventsioon defineerib naistevastast vagivalda jargmiselt:
see on naiste inimoiguste rikkumine ning naiste diskrimineerimise vorm; see tdhendab
koiki soolise vagivalla akte, mille tulemusena voéi voimaliku tulemusena tekitatakse naisele
fulsilisi, seksuaalseid, pstihholoogilisi v6i majanduslikke kahjusid v6i kannatusi, sealhulgas
selliste aktidega ahvardamist, sundi vdi omavolilist vabadusest iimajatmist séltumata sellest,
kas see leiab aset avalikult voi eraelus.

Konventsioonis selgitatakse sugupoole moistet jargmiselt: see on sotsiaalselt
konstrueeritud rollid, kaitumine, tegevused v6i omadused, mida antud Uhiskond naistele ja
meestele sobivaks peab.

Seda, nn sotsiaalset sugu (inglise keeles gender), eristatakse inimeste bioloogilisest
soost (sex).

Konventsiooni seletuskirjas viidatakse vastavalt uurimustele, et teatud rollid ehk stereotttbid
taastoodavad soovimatuid ja kahjustavaid tavasid ning aitavad kaasa sellele, et naistevastast
vagivalda aktsepteeritakse. Selliste soorollide Uletamiseks sbnastab konventsioon
vabanemise naiste alavaarsusel vOi strereotllpsetel soorollidel pdéhinevatest
eelarvamustest, tavadest, traditsioonidest ning teistest kaitumisviisidest végivalla
arahoidmise uldise kohustusena.

Samuti kutsub konventsioon votma ohvrite kaitse ja toetamise meetmete aluseks soolistatud
arusaama naistevastasest vagivallast ja perevagivallast. See tdhendab, et vagivalla keeruka
olemuse adekvaatseks kasitlemiseks tuleb neid vagivalla vorme vaadelda naiste ja meeste
ebavdrdsuse, stereotlipide, soorollide ja naiste diskrimineerimise kontekstis.

Mbistet "naistevastane sooline vagivald” kasutatakse konventsiooni kdigis osades ning see
osutab vagivallale, mis pannakse naise suhtes toime pdhjusel, et ta on naine vdi mis mojutab
naisi ebaportsionaalselt.

See erineb teistest vagivalla vormidest, kuna végivallaaktide peamiseks motiiviks on ohvri
sugu. Sooline vagivald viitab teisisdnu igasugusele naise suhtes toimepandud vaarteole, see
on ebavordsete voimusuhete nii pdhjus kui tagajarg, mis tuleneb tajutud erinevustest naiste
ja meeste vahel ning mis viivad naise madalamale staatusele nii era- kui avalikus sfaaris.
Niisuguse vagivalla sigavad juured peituvad Uhiskonnas valitsevates sotsiaalsetes ja
kultuurilistes struktuurides, normides ja vaartustes ning neid sailitatakse sageli eitamise ja
vaikimise kultuuri kaudu®.

Olulisemad punktid peatlikis

Naistevastane sooline vagivald on vagivald, mis on naiste vastu suunatud pohjusel, et ta on
naine ning mis mdjutab naisi ebaproportsionaalselt.

See hdlmab koiki tegusid, millega naisele tekitatakse fldsilisi, psihholoogilisi Vvoi
seksuaalseid kahjustusi voi kannatusi, selliste tegudega ahvardamist, sundi vdi vabadusest
ilmajatmist nii era- kui avalikus sfaéris.

Naistevastane vagivald on naiste ja meeste ajalooliselt kujunenud ebavérdsete véimusuhte
valjendus.

Naistevastane vagivald on naiste inimdiguste rikkumine.

* http://www.coe.int/t/dghl/standardsetting/convention-violence/texts/Explanatory Report_210.pdf




2. Naistevastase vagivalla vormid ja levik

2.1.Naistevastane paarisuhtevagivald

Naised vbivad kogeda vagivalda nii tédnaval, té6kohtades, dppeasutustes ja kodus. Kogu
maailmas on naised tavaliselt ja eelkdige oma abikaasa vo0i elukaaslase véagivalla ohvrid.
Meeste vastu suunatud vagivald seevastu toimub tavaliselt avalikes kohtades, nagu ténaval,
restoranis voi pargis. Lahemalt on naistevastast paarisuhtevégivalda késitletud perevégivalla
peatikis.

2.2 Naistele kahjulikud traditsioonilised praktikad
Maailmas on ka 21. sajandil levinud vaga paljud erinevad naistele kahjulikud traditsioonilised
praktikad, nagu naiteks:
e naiste suguelundite Umberldikamine ja moonutamine;
e “au nimel” toimepandavad kuriteod (happerinnakud, enesetapule viimine, kividega
pildumine, tapmine ...);
selektiivsed abordid seoses tulevase lapse soo valikuga ;
sundabielud;
alla 18 aastaste laste abielud;
kaasavaraga seotud vagivald;
leskede vaarkohtlemine, sh enesetapule viimine.

Mitte Ukski tava, traditsioon ega usuline kaalutlus ei digusta véagivalda naiste vastu.
Niisuguseid naistevastase véagivalla vorme, millele viidatakse kui traditsioonide, nn "au voi
usu nimel” toime pandutele, vaadeldakse Euroopas sageli "meile vdoraks jaava”
kaitumisena. Siiski on intsest, vagistamine, peksmine vo6i partneri poolne vagivald
naistevastase vagivalla traditsioonilised vormid ka Euroopa ajaloos.

Euroopa NOukogu raportitis ja otsuses “Naised ja religioon Euroopas” 0&eldakse:
"Usuvabadust ei saa kasitleda ettekd@ndena naiste Oiguste rikkumiseks, tehtagu seda
avalikult, varjatult, seaduslikult voi ebaseaduslikult, pandagu seda toime kas ohvrite — naiste
- ndusolekul véi ndusolekuta.”

Kbéikide eelnimetatud vagivallavormide Uhisnimetajaks on patriarhaalsed struktuurid ja
hoiakud, millele vagivald tugineb.

Vagivalla pdhjused peituvad perede ja Uhiskonna tavaarusaamades, mis kasitlevad tutarlapsi
ja naisi hierarhiaredeli madalamatele astmetele kuuluvatena ning lubavad meestel — isadel,
vendadel, abikaasadel, kogukonna liidritel — nende eest otsuseid langetada, neid
vaarkohelda, neid "karistada”, kui nad arvatakse olevat "reegleid rikkunud” ning mille kaudu
pere vOi kogukonna naislikmetest tehakse sellise patriarhaalse voimu teostamise
kaasosalised.

Saksamaal sureb niisuguste “traditsioonide” t6ttu keskeltlabi 2 inimest kuus.® Sundabielu
toob tUtarlaste ja naiste jaoks endaga sageli kaasa sunniviisilise seksuaalelu alustamise
ja/vdi soovimatud seksuaalkogemused.

Naiste suguelundite Umberldikamise ja moonutamise labiteinud naiste ja tltarlaste arv
Euroopas pole ikka veel teada, kuigi Euroopa Parlamendi hinnangute kohaselt jaab see
kusagile 500 000 kanti. Lisaks &hvardab igal aastal veel 180 000 titarlast ja naist oht, et
nende suhtes pannakse toime akte, mis aitavad kontrollida nende keha ja elu.”

® Euroopa Néukogu Parlamentaarse Assamblee poolt 4. oktoobril 2005 (26. istungjargul) vastu véetud dokument.
® Noorte sisserannanute kriisikeskus Berliinis kogus ning analtiisis kiki pressiteateid nn au nimel toimepandud
maorvade kohta ajavahemikus 1996 kuni 2005. aasta keskpaik.

” Euroopa Parlamendi otsus 24. martsist 2009 naiste suguelundite imberldikamisega voitlemise kohta EL’is
(2008/2071(INI)).



Olulisemad punktid peatlikis

Naistele kahjulikke traditsioonilisi praktikaid nagu naiste suguelundite Umberldikamine ja
moonutamine, "au nimel” toimepandavad kuriteod, sundabielud ja laste abielud kohtab ka
kaasaegses Euroopas.

Traditsioonid, usk ning isegi naiste ja tlUdrukute endi ndusolek ei saa olla digustuseks
sellisele vagivallale.
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2.3 Naiste tapmine

Maailmas on tanaseni laielt levinud ka naiste tapmine nende soolise kuuluvuse t6ttu (inglise
keeles femicide).

Naistel on tunduvalt suurem risk langeda tapmise ohvriks paarisuhtes. WHO (Maailma
Terviseorganisatsioon) viitab oma infomaterjalis uuringutele, mille kohaselt kdigist tapetud
naistest 35 % on langenud partneri poolse vagivalla ohvriks, meeste hulgas on see 5 %°.
Seejuures on Uheks oluliseks tapmise riskigrupiks just rasedad naised.

Ka seksuaalvagivald véljaspool paarisuhet vdib sageli I16ppeda ohvriks langenud naise
tapmisega.

Naiste tapminseni viivad vaga sageli maailmas laialt levinud naistele kahjulikud
traditsioonilised praktikad.

Niinimetatud "au nimel” toime pandud mérvade puhul tapavad tldrukuid vdi naisi, keda
sUildistatakse abielurikkumises, kes on rasestunud valjaspool abielu vbi kes on eksinud
kogukonnas valitsevate muude tavade vastu, nende oma pereliikmed.

WHO hinnangul tapetakse sel viisil igal aastal maailmas hinnanguliselt 5000 naist ja titarlast,
samas arvatakse, et see arv voib olla ka tunduvalt suurem.

Seoses immigratsiooniga on “au nimel” toime pandud mdrvade probleem kerkinud Ules ka
mitmetes Euroopa riikides.

Mbnedes Uhiskondades ndutakse tanaseni naiselt abiellumisel kaasavara olemasolu. Seda
tava rikkunud naisi voidakse aarmuslikel juhtudel tappa.

Ehkki relvakonfliktides on otsesteks osalejateks valdavalt mehed, on suur oht konfliktide
tagajarjel tapetud saada ka naistel ja lastel.

Olulisemad punktid peatiikis
Naistel on meestega vorreldes tunduvalt suurem oht saada tapetud partneri, perelikme voi
tuttava poolt.

® http://www.who.int/iris/bitstream/10665/77421/1/WHO_RHR_12.38_eng.pdf
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2.4 Seksuaalvagivald

WHO (Maailma Terviseorganisatsioon) defineerib seksuaalset vagivalda jargmiselt:

Seksuaalne vagivald - igasugune seksuaalvahekord voi seksuaalvahekorda astumise
katse, soovimatud seksuaalse alatooniga markused voi lahenemiskatsed voi muul moel isiku
seksuaalsuse vastu sunni abil toimepandud teod teise isiku poolt s6ltumata tema suhtest
ohvriga Ukskoik millises kohas, sh kodus vGi t661 vm.

Sunnina kasitletakse seejuures nii otsest jou kasutamist, véaljapressimist ja ahvardamist kui
psuhholoogilist sundi.
Samuti loetakse seksuaalvagivallaks olukorda, kus ohver oma abitust seisundist tulenevalt
(nditeks haiguse, hoobe, vaimse puude téttu jne) ei ole voimeline seksuaalvahekorraks
ndusolekut andma.
Naistevastane seksuaalvagivald hélmab naiteks

e vagistamist abikaasa voi elukaaslase poolt;

e vagistamist kohtingul;

e vagistamine tuttavate poolt;

e soovimatut seksuaalse iseloomuga tegevust voi seksuaalset ahistamist koolis,

té6kohal vm avalikes paikades;
e peresisest titarlaste vagistamist ja seksuaalset ahistamist;
e sUstemaatilist vagistamist seoses relvastatud konfliktidega.

Enamus vagistamisi pannakse toime poiste ja meeste poolt tldrukute ja naiste vastu.
Véagistamiste ulatus eri kultuurides ja riikides varieerub.

Erinevad teoreetilised koolkonnad pakuvad vagistamise kohta erinevaid seletusi.
Bioloogilised argumendid, mille kohaselt testosterooni olemasolu meeste organismis kihutab
neid riindavale kaitumisele, pole veenvad. See ei seleta aga vagistamise leviku erinevust.
Sama vaheveenvad on psiUhholoogilised argumendid, mille kohaselt vagistamine on
uksikisikust lahtuv akt, mille paneb toime kontrollimatu seksuaaltungi all kannatav haige
inimene. Uuringud naitavad, et peaaegu kolm neljandikku kdigist vagistajatest planeerib oma
tegu ette ning vaid umbes 5% vagistajatest voib liigitada pstihhootilisteks.

Kui vagistamise pohjuseks oleksid alkohol ja narkootikumid, nagu samuti vaidetakse, siis
peaksid need samamoodi mdjuma ka naistele.

Seksuaalvagivalla leviku kohta on véaga raske andmeid koguda. Naised ja tudrukud ei raégi
kogetud seksuaalvagivallast, kuna nad kardavad sellega kaasnevat studistamist ja habi.
Vaid vahestel juhtudel otsitakse abi politseilt, kuna kaheldakse 06iguskaitseorganite
voimekuses voi tuntakse hirmu vagivallatseja kattemaksu ees. Hinnanguliselt jduab politsei
vaatevalja ainult kimnendik seksuaalvagivalla juhtumitest.

Eesti Karistusseadustiku® kohaselt on karistatavad jargmised inimese seksuaalse
enesemadramise vastu suunatud kuriteod: vagistamine, sugulise kire véagivaldne
rahuldamine, suguthendusele sundimine, sugulise kire rahuldamisele sundimine,
sugulihendus jareltulijaga, suguihendus lapseealisega (alla 14 aastasega) ja sugulise kire
rahuldamine lapseealisega.

Vagistamine on inimese tahte vastaselt temaga suguiihendusse astumine véagivallaga voi
ara kasutades tema seisundit, milles ta ei olnud vdimeline vastupanu osutama voi toimunust
aru saama

Vagistamist on alati hinnatud Uheks kdige raskemaks isikuvastaseks kuriteoks ja seeparast
on karistatud ja karistatakse ka tulevikus vagistamise eest rangelt.

Vagistamine on rinnak inimese (he pohilise inimdiguse - seksuaalne
enesemaaramisoiguse vastu.

® https://www.riigiteataja.ee/akt/104042012003
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Seksuaalne enesemadramisdigus on isiku digus vabalt valida kas, kellega, millal ja mil viisil
ta seksuaalvahekorda astub. See tuleneb inimeste pdhiseaduslikust digusest
isikupuutumatusele (Eesti Péhiseadus §20) ja vabale eneseteostusele (Eesti Pdhiseadus
§19). Vagistamine kahjustab mitte ainult ohvri flUsilist vaid ka vaimset tervist, kuna on
kehaline riinne, mis tekitab hirmu, alandust jm negatiivseid emotsioone, kusjuures valistatud
ei ole kehavigastuse véi psiiiihikahaire tekkimine'®.

Seksuaalse enesemaaramise diguse vastane slitegu on ka suguiihendusele sundimine.
Karistatav on inimese tahte vastaselt temaga sugulhendusse astumine, dra kasutades
kannatanu séltuvust stldlasest.

Séltuvuse naitena tuuakse Karistusseadustiku kommenteeritud véljaandes juhi ja alluva,
Opetaja ja dpilase, arsti ja patsiendi vahelised suhted.

Karistatav on samuti inimese kaasamine tema tahte vastaselt sugulise kire rahuldamisse
sugulihendusest erineval viisisil, kas siis vagivallaga voi ara kasutades ohvri abitut seisundit
vOi sbltuvust suldlasest.

Olulisemad punktid peatlikis

Inimese vagistamine, tahtevastasesse seksuaaltegevusse kaasamine VoI
seksuaalvahekorrale sundimine rikub inimese U(ht pdhidigust- Oigust seksuaalsele
enesemadramisele.

Tegemist on tosiste kuritegudega.

"% Karistusseadustiku kommenteeritud valjaanne. Tallinn, 2002
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2.5 Seksuaalne ahistamine ja vagivald téokohal, koolis voi mujal avalikus sfaaris

Sooline ahistamine leiab aset, kui esineb sooga seotud soovimatu kaitumine vdi tegevus,
Sille eesmark voi tegelik toime on isiku vaarikuse alandamine ja hairiva, ahvardava,
vaenuliku, halvustava, alandava véi solvava 8hkkonna loomine'".

Seksuaalne ahistamine leiab aset, kui esineb mis tahes soovimatu sdnaline, mittesénaline
voi fhdsiline seksuaalse olemusega kaitumine voi tegevus, mille eesmark voi tegelik toime on
isiku vaarikuse alandamine, eelkdige luues hairiva, &hvardava, vaenuliku, halvustava,
alandava véi solvava 6hkkonna'2.

Seksuaalse ahistamise alla voivad kuuluda:

e verbaalne ahistamine - seksuaalse alatooniga solvangud, riivavad markused, naljad ja
vihjed ning kohatud kommentaarid inimese riietuse, keha, vanuse, perekonnaseisu kohta;
samasuguse sisuga e-mailid;

audiovisuaalne ahistamine— posterid, plakatid, videoklipid, lindistused vms.;

soovimatu ja digustamatu fldsiline kontakt - puudutamine, kallistamine, napistamine jms;
seksuaalsusele vihjavad Zestid;

kompromiteerivad ettepanekud:;

seksuaalsete teenete néudmine;

vagistamiskatse

Seksuaalset ahistamist peetakse inimdiguste rikkumiseks ja naiste diskrimineerimiseks, aga
samuti on see turvalisuse ja tervise kiisimus. Riikide valitsused ning t66andjate ja td66tajate
organisatsioonid maailmas on hakanud seksuaalse ahistamise &rahoidmise ning
kaotamisega tdokohtadel (ha aktiivsemalt tegelema. Kahjuks pole ohvrid sageli teadlikud
oma Oigustest ning kardavad kattemaksu voi tédkoha kaotamist.

Avaliku ruumi pornofitseerimine
Pornograafia all moistetakse suguelu kajastavaid trikiseid, pilte, filme vms, mille eesmark
on tekitada sugulist erutust.

Tanu tehnoloogia kiirele arengule on pornograafial interneti ja videode naol véimalus jouda
igasse koju. Pornograafia on ka alaealistele kergesti kattesaadav.

Maailmas on Uha rohkem hakatud radkima avaliku ruumi pornofitseerimisest, kus naisi ja
titarlapsi alavaaristavaid pornograafilise sisuga kujundeid kasutatakse reklaamis ja meedias,
mis trivialiseerib meeste juurdepdasu naiste kehadele ja seksuaalsusele ning mis kujundab
sallivat suhtumist naiste ja tltarlaste madalamasse staatusesse ja nende kédttesaadavusse
mutgiobjektidena.

Naiste ja tiltarlaste seksuaalse Kkuritarvitamise ja seksuaalse ekspluateerimise
trivialiseerimine on vaga murettekitav, kuna see mojutab otseselt inimeste arusaama
soorollidest, eriti noorte puhul.

Pornograafia

e alandab naist;

kindlustab arusaama naistest kui meeste seksuaalobjektist;

kindlustab arusaama, et erootika ja vagivald on lahutamatud;

muudab mdningad mehed tolerantsemaks naiste vastu suunatud végivalla suhtes;

vOib mdjutada mdningaid mehi kaituma seksuaalvahekordades agressiivselt. Erootika,
mis alandab naisi voi sisaldab vagivalda nende suhtes vdi domineerimist nende Ule,
mojutab negatiivselt;

" Soolise vérddiguslikkuse seadus RT | 2004, 27, 181
'2 Soolise vérddiguslikkuse seadus RT | 2004, 27, 181
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e paneb meessoost pealtvaatajad palju leebemalt suhtuma vagistajatesse. Vagivaldne
pornograafia, mis nditab alguses naist vastu hakkamas, kuid seejarel vagistamist
nautimas, voib tekitada arusaamise, et naistele meeldib, kui neid seksuaalselt
rinnatakse.

Seksism
Avalikus ruumis toimuva véagivallana voib kasitleda ka meedias levivat seksismi

Seksism on métteviis, mis kasitleb inimesi stereotliipselt piiritletud soorollide esindajana,
hindab konkreetset indiviidi eelkdige tema soolise kuuluvuse, mitte individuaalsete oskuste ja
vbimete pdhjal ja eeldab, et Uks vdi teine sugu on voéimekam vdi vahem vaartuslik kui
vastassugu'®.

Meedias vohav seksism on levinud nahtus, see on naiste kehade kasutamise ja kontrolli
sUsteemi osaks ning leiab aset kdigi meediakanalite ja -likide kaudu, millega luuakse,
propageeritakse ja levitatakse s6numeid, mis kahjustavad inimvaarikust ning naiste ja
meeste vorddiguslikkust.

Séltumata sellest, kas neid kasutatakse teadlikult voi alateadlikult, taastoodavad ning
sdilitavad seksistlikud stereotlibid ja kujutised meedias, reklaamis ja virtuaalmaailmas meie
Uhiskondadele omaseid patriarhaalseid struktuure naiste kujutamise kaudu kaubana, mehest
vOi perekonnast séltuvana (ohver voi seksiobjekt, ennastohverdav naine vdéi ema ...).

Viis, kuidas meedia kajastab meeste vagivalda naiste vastu, edastab ning taastoodab sageli
sellise vagivalla (ning ohvrite ja véagivallatsejate) kohta kehtivaid stereotliipe ning mudte.
Naiteks nimetatakse tapmist “peredraamaks” ning vagistajat “seksuaalkurjategijaks”.
Moetd6stus erotiseerib aina enam (sealhulgas ajakirjades) nooremaid modelle ning loob
visuaalse kuvandi haavatavusest, nii nagu see on kombeks pornograafilise sisuga
meedias."

Videomangudes kasutatakse samuti stereotllpseid ning seksualiseeritud kuvandeid naistest
ning paljudel juhtudel ka propageeritakse naistevastast vagivalda.

Children Now annab teada, et 38% videomangude naiskaraktereist kannab nappi riietust;
23% paljastavad rindu voi dekolteed; 31% naitavad reisi, 31% paljastavad kdhtu ning 15%
tagumikku.'®

Populaarsed lauljad kasutavad sageli tahtlikult oma lauludes naistevastaseid seksistlikke ja
vagivaldseid sdnumeid, kutsudes monikord isegi Ules naiste kallal vagivallatsema, nagu naisi
vagistama v&i peksma.'®

Olulisemad punktid peatlikis

Seksuaalne ahistamine tdhendab soovimatut sénalist, mittesdnalist voi flusilist seksuaalse
olemusega kaitumist voi tegevust, mille eesmark voi tegelik toime on teise inimese vaarikuse
alandamine, eelkdige luues hairiva, ahvardava, vaenuliku, halvustava, alandava véi solvava
o6hkkonna.

Seksuaalne ahistamine on seadusega keelatud.

3Arka, marka, tegutse. Kasiraamat soolise vorddiguslikkuse seaduse normide taitmiseks ja
sugupoolte aspekti arvestamiseks Uldhariduskoolide dppe- ja kasvatustdds
.http://www.enu.ee/lisa/476_arka_marka_tegutse_veebi.pdf

'* Media Awareness Network, ‘Media and Girls’

'> Children Now, ‘From Sidekick to Superwoman: TV's Feminine Mystique’, Report on the 1995
conference on Children and the Media, 1995.

'8 Vit naiteks Orelson’i laulude sénu véi tlipolulaarseid laule nagu ,I'm a slave for u“ (Olen sinu ori)
(Britney Spears.
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2.6 Naistega kaubitsemine ja prostitutsioon

Rahvusvahelise organiseeritud kuritegevuse vastu véitlemise URO konventsiooni tdiendav
naiste ja lastega kaubitsemise ning muu inimkaubanduse arahoidmise ja selle kuriteo eest
karistamise protokoll'” seletab inimkaubandust alljargnevalt:

Inimkaubandus t&dhendab isiku ekspluateerimiseks tema varbamist, vedamist, Gleandmist,
majutamist voi vastuvotmist, inimrédvi toimepanemise voi muul viisil jou kasutamise voi
sellega &hvardamise, petmise, véimu kuritarvitamise voi isiku haavatava seisundi
arakasutamise voi teist isikut kontrolliva isiku néusoleku saavutamiseks makse tegemise voi
vastuvotmise voi muu hlvise pakkumise voi vastuvétmise voi muu Kuritarvituse teel.
Ekspluateerimisena kasitletakse ka teise isiku prostitueerimisele sundimist véi muul viisil
seksuaalset arakasutamist, sunniviisilist t66d voi teenistust, orjuses vdi sama laadi seisundis
pidamist voi elundi sunniviisilist eemaldamist;

Inimkaubanduse ohvri ndusolek ekspluateerimisega ei muuda selle kuriteo kvalifikatsiooni,
kui tegu on toime pandud eelpool nimetatud viisil;

Llapse ekspluateerimiseks tema varbamist, vedamist, leandmist, majutamist voi
vastuvotmist kasitatakse inimkaubandusena ka siis, kui seda ei ole toime pandud kaesoleva
artikli punktis a nimetatud viisil;

Laps on alla kaheksateistkiimneaastane isik.

URO 2009. aasta statistika'® kohaselt on 79%-| juhtudest kaubitsemise ohvriteks naised ja
tidrukud.

Naistega kaubitsemine on naistevastase végivalla iiks vorme.

79% inimkaubitsemisest toimub seksuaalse ekspluateerimise eesmargil;

85% seksuaalse ekspluateerimise eesmargil toimuva kaubitsemise ohvritest on naised.
Lisaks satuvad naised koigil muudel kaubitsemise juhtudel sageli meeste véagivallatsemise
(vagistamine, peksmine, psuhholoogiline vagivald, majanduslik vagivald jne) ohvriteks.

Seksuaalse ekspluateerimise levinumateks vormideks on prostitutsioon ja naiste
arakasutamine pornograafilise ja erootilise materjali tootmisel, samuti meestele pakutav
teenus “pruudid kirja teel”.

Eestis on inimkaubanduse ohvritena samuti tuvastatud eelkdige naised, keda on nende
haavatavat seisundit &ra kasutades seksuaalselt ekspluateeritud. Viimasel ajal on
sagenenud fiktiivabielude pakkumised, kus noori naisi petetakse tasu eest valismaalastega
abielluma.

Eestis kehtiva Karistusseadustiku'® kohaselt saab karistuse méarata inimese asetamise eest
olukorda, kus ta on sunnitud té6tama tavaparatutel tingimustel, tegelema prostitutsiooniga,
kerjama, panema toime kuriteo voi tditma muud vastumeelset kohustust, samuti inimese
sellises olukorras hoidmise eest, kui tegu on toime pandud vabaduse vétmise, vagivalla,
pettuse, kahju tekitamisega &ahvardamise, teisest isikust séltuvuse, abitu seisundi voi
haavatava seisundi drakasutamisega.

Samuti on karistatav eelpool kirjeldatud olukorda asetatud isiku eelnevalt mittelubatud vedu,
dleandmine, saatmine, vastuvétmine, varjamine v6i majutamine voi muul viisil tema sunnitud
tegevusele eelnevalt mittelubatud kaasaaitamine.

' https://www.riigiteataja.ee/akt/733018

'8 UNODC 2009 Global Report on Trafficking in Persons, and UNODC Preliminary findings of the
human trafficking database (2003). http://www.unodc.org/documents/Global Report on TIP.pdf
' https://www.riigiteataja.ee/akt/104042012003
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Karistusseadustiku kohaselt saab mé&arata karistuse prostitutsiooniga tegeleva isiku ja kliendi
kohtumise korraldamise, bordelli omamise, juhtimise, seal prostitutsioonile kaasaaitamise Vvoi
bordelli pidamiseks ruumi rentimise eest, samuti isiku méjutamise eest alustama vdi jatkama
prostitutsiooniga tegelemist. Sel viisil teenitud tulu on véimalik konfiskeerida.

Karistatav on ka prostitutsioonile teadvalt kaasaaitamine.

Ajalooliselt on prostitutsiooni kasitletud kui eelkdige moraali ja terviseprobleemi. Suhtumises
prostitutsiooni on tdnapaeval lisandunud kaks kdllaltki vastakat arvamust. Esimene kasitleb
prostitutsiooni osana seksuaalvabadusest ja ka ettevdtlusvabadusest

Teine kasitleb prostitutsiooni osana naistevastasest végivallast, kuna valdav enamus
prostituute on naised.

Prostitutsiooni nahakse siin vastupidi, kui rinnakut inimese U(he pdhilise inimdiguse -
seksuaalse enesemaaramisdiguse vastu. Seksuaalne enesemaaramisdigus on isiku digus
vabalt valida kas, kellega, millal ja mil viisil ta seksuaalvahekorda astub. Prostituudil see valik
puudub, tema eest otsustavad sutenddr ja klient, kes maksab soovitud teenuse eest.
Jarelikult ei saa prostitutsioonil olla midagi Uhist seksuaalvabadusega.

Naiste prostitutsiooni sattumise pohjused:
o Seksuaalne arakasutamine lapsepdlves.
Seksuaalset kuritarvitamist on paljud prostitutsiooni kaasatud kogenud juba lapsepdlvest.
Maailmas labiviidud uuringute kohaselt on vahemalt pooled, mdningatel andmetel kuni
70% prostituutidest olnud lapsepdlves seksuaalse vagivalla — intsesti voi pedofiilia ohvrid.
Alaealiste prostituutide hulgas on seksuaalse kuritarvitamise ohvreid eriti palju —
seksuaalvagivalda on kogenud enamus neist. Maailmas labiviidud uuringute pdhjal on iga
2-3 prostituut olnud alaealisena seksuaalse vagivalla ohver. Valdav enamus nendest
naistest ei ole mitte kunagi saanud professionaalset pstihholoogilist abi. Prostitutsiooni
vOib siin vaadelda kui posttraumaatilist stndroomi. Lahtiseletatult — nende naiste
enesehinnang on havitatud, nad arvavad, et ei vaarigi paremat saatust, et mehe ja naise
seksuaalsuhted ongi midagi rapast. Siit edasi prostitutsioonini on juba vaga lihike samm.
¢ Raske majanduslik olukord.
Enamik prostitutsiooni kaasatud naistest on parit vaestest Uhiskonna kihtidest ja nd
aaremaadelt: Eesti puhul Kirde-Eestist, Louna-Eestist ja teistest majanduslikult
vahemarenenud piirkondadest, kus on kdérge t66puudus.
e Vastutus perelikmete eest.
Naine voib hakata prostituudiks ka sel pdhjusel, et ta on oma lapse voi méne teise
pereliikme ainus Ulalpidaja.
e Unistused paremast elust.
Vaestest oludest parit noortele tldrukutele maalitakse pilt heast elust ja paremast
tulevikust. Sutenddride rutiinsete varbamisvotete hulka kuulub tidruku ilu Glistamine ja
kerge teenistuse  pakkumine. Mojutamisel on olulisel kohal roosilised
tulevikuperspektiivid, naiteks “ma teen sinust staari ja naitleja”. Tudrukutele antakse ka
lootusi abieluks méne rikka kliendiga. Targu ei selgita varbaja, et eelloetletud imed
juhtuvad Ghega tuhandest. Suur osa prostituutidest I16petab majanduslikus kitsikuses
narkomaanina voi alkoholisoéltlasena, levinud on HIV.
e Prostitutsiooni soosiv 6hkkond.
Prostituudile kujundatakse meedias jarjepidevalt ja sihiteadlikult positiivset imidzit.
Noormeestele sisendatakse, et Idbumajas kaimine kuulub lahutamatu osana eduka mehe
elustiili juurde.

Prostitutsiooni ndol on tegemist tulusa ariga paljudele majandussektoritele. Prostitutsioonilt

teenivad kasumit esmalt muidugi kupeldajad, seejarel aga hotellid, turismi- ja
té6vahendusfirmad, laeva ja lennukompaniid, toitlustusasutused, taksondus jne.
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Prostitutsioon on tihedalt seotud allmaailmaga ja on kdikjal maailmas allmaailma kontrolli all.
Prostitutsioonidri ja sellest tulenev naistega kaubitsemine on relva ja narkoari korval juhtivaid
varimajanduse harusid maailmas, seet6ttu too see tulu riigikassasse. Samas maksavad
prostitutsioonidriga kaasnevad kahjud solidaarselt kinni kdik maksumaksjad.

Jutt on eelkdige prostitutsiooni kaasatud naiste tervise ja t66véime kaotusest tingitud
otsesest koormusest sotsiaalsiisteemile.

Euroopa suurim naisorganisatsioonide katusorganisatsioon European Women’s Lobby on
2010. aastal valjendanud jargmist seisukohta:

"Prostitutsioon ei ole kiisimus sellest, kas prostitutsiooniga tegelevad naised tahavad vdi ei
taha sellega tegelda. Prostitutsiooni puhul ei ole "ndusolek” "vaba valiku” klisimus, kuna vaba
valik soltub suures osas majanduslikest, sotsiaalsetest, kultuurilistest ja poliitilistest
vbimalustest, mida Ghiskond naistele vdimaldab.

Naiste Uldiselt kehvem ligipdds voimu ja ressursside, sealhulgas tdédkohtade juurde
Uhiskonnas piirab tdsiselt nende valikuvabadust.

Prostitutsioon ei ole kisimus ka seksuaalsusest; pole olemas Uhtki erilist seksuaalakti voi
toimingut, mida seostatakse Uksnes ja ainult prostitutsiooniga ning mis ei voiks toimuda kahe
inimese vahel vordses ning rahal mittepbhinevas suhtes.

Prostitutsioon on kiisimus patriarhaadist: see on naiste kehade ja seksuaalsuse kontrollimise
aarmuslik viis, mida teostavad mehed rahalise tehingu kaudu. Mehed kasutavad naisi
prostituutidena, vottes maksimaalse kahe inimese ebavdrdsest suhtest, kus (ks inimene
vajab raha ja teine omab raha. Raha on lihtsalt veel Uks vahend, millega pélistatakse meeste
Uleolekut, sedapuhku seksuaalsfaaris, tdpselt nagu koigis teisteski Uhiskonnaelu sfaarides.

Prostitutsioon on eelkdige inimdiguste standardite kiisimus: see on klisimus sellest, kas me
tahame elada maailmas, kus inimkeha v6ib muuta kaubaks voi soovime rakendada inimese
oigust sellele, et tema keha ja seksuaalsus ei muudetaks kaubaks temalt ndusolekut

kiisimata™.

Olulisemad punktid peatlikis

Valdav enamus inimkaubanduse ohvritest maailmas on naised ja tidrukud.

Neist enamikku kaubitsetakse seksuaalse drakasutamise eesmargil.

Naiste seksuaalne &rakasutamine toimub peamiselt prostitutsiooni kui pornograafia kaudu.
Ka poisid ei ole kaubitsemise eest kaitstud.

20 Towards a Europe Free from All Forms of Male Violence against Women (December 2010)

18




2.7 Riigi poolt toime pandud vagivald naiste vastu

Koigis olukordades, kus naised ja titarlapsed asuvad kohtades, kus nende &igusi
kontrollitakse, valitseb suurem vagivalla oht. See puudutab eriti vanglaid Voi
kinnipidamiskohti, kus vagivalda vdivad toime panna nende asutuste té6tajad ning kus sellist
vagivalda on ohvril vaga raske tdendada.

Sotsiaalse térjutuse, soolise vagivalla ning kuritegude vahel valitseb tugev seos; soolise
vagivalla kogemine voib pohjustada sotsiaalset torjutust ning suuremat haavatavust, mis voib
viia kuritegudeni. Euroopa vangide hulgas on keskmiselt 5% naisi; neist ligi 90% on
kannatanud kogu elu meeste végivalla all.”’

Kinnistes raviasutustes viibivate puuetega naiste puhul valitseb eriti suur véagivalla ja
vaarkohtlemise oht. Puuetega naiste torjutus ning isoleeritus Ghiskonnast eraldi koolides vGi
hoolekandeasutustes ning likumiseks vajalike abivahendite ning nende kasutusfpetuse
puudus muudab naised veelgi haavatavamaks ning aitab kaasa karistamatuse tunde
tekkimisele.??

Erilist tahelepanu tuleb pddrata vaimse tervise hairetega naiste olukorrale, kes elavad
kinnistes raviasutustes, kuna neist vdivad kergemini saada meditsiinilise ning ravimite
kuritarvitamise ohvrid ning neid voib kergemini sundida osalema raviprogrammides voi
protseduurides, nagu néiteks sundsteriliseerimises, mida tehakse ilma nende ndusolekuta.
Harva, kui UOldse kunagi, tuuakse paevavalgele sellistes asutustes asetleidnud naiste
vagistamise voi vagivalla juhtumid.

Vahel kogevad naised véagivaldset kaitumist ka ametiisikute (nditeks politseinike, prokuréride,
kohtunike, sotsiaalt6étajate, hooldajate, tervishoiutdéd6tajate jt) poolt.

Olulisemad punktid peatlikis
Naistevastast vagivalda voib kohata hoolekandeasutustes, kinnipidamiskohtades,
religioossetes institutsioonides. jm kinnistes asutustes.

2 Infoleht soolise vagivalla ja vanglate kohta; Spread projekt; http://www.surt.org/spread/index.html
#2 Euroopa Puuetega Inimeste Foorum, ettepanekud EL naistevastase vagivallaga véitlemise strateegia
konsultatsioonidele, juuli 2010.
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2.8 Naistevastane vagivald relvakonfliktides

Naisi ahvardavad relvakonfliktides eelkdige jargmised ohud:
e pantvangi votmine;
sunniviisiline mberasustamine;
sUstemaatilised vagistamised;
seksiorjus, pealesunnitud rasedus;
seksuaalse ekspluateerimise eesmargil toimuv inimkaubandus.

Konfliktides kasutavad mehed naistevastast vagivalda sojalise strateegia voi relvana. Selle
tagajarjeks on naiste objektistamine ning nende ké&sitlemine “vallutatud territooriumi”
simbolina, naiste ja tltarlaste slUstemaatiline seksuaalne ja flUsiline kuritarvitamine,
konfliktijargsetes olukordades naiste ja tutarlaste puhul valitsev suurem seksuaalse véagivalla
oht ning naiste suurem haavatavus Uhiskonna sotsiaalsete struktuuride kokkuvarisemisest,
alates peredest kuni politsejdududeni valja.

Nii konflikti kui konfliktijargses olukorras valitseb pogenikelaagrites elavate titarlaste ja naiste
puhul eriti suur seksuaalse ekspluateerimise ja seksuaalse vagivalla oht.

Olulisemad punktid peatiikis
Relvastatud konfliktides on naistel suur oht langeda seksuaalvagivalla ohvriks.
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TOOLEHT )
NAISTEVASTASE VAGIVALLA VORMID JA LEVIK

VAIDE

JAH

El

1.Naistele kahjulikke traditsioonilisi praktikaid nagu naiste suguelundite
Umberldikamine ja moonutamine, "au nimel” toimepandavad kuriteod,
sundabielud ja laste abielud, kohtab ka kaasaegses Euroopas.
Pdhjenda valikut

2.Végivalla kasutamine on digustatud, kui seda nduavad traditsioonid
vOi usk.

Pdhjenda valikut

3.Naistel on meestega vorreldes tunduvalt suurem oht saada tapetud
partneri, perelikme vai tuttava poolt.

Pdhjenda valikut

4.Inimese vagistamine voi seksuaalvahekorrale sundimine rikub inimese
Uht pohidigust- digust seksuaalsele enesemaaramisele.

Pdhjenda valikut

5.Seksuaalne ahistamine on normaalne kaitumisviis, naistel ei maksa iga
asja peale solvuda.

Pdhjenda valikut

6.Valdav enamus inimkaubanduse ohvritest maailmas on naised ja
tidrukud.

Pdhjenda valikut

7.Naiste seksuaalne drakasutamine toimub peamiselt prostitutsiooni kui
pornograafia kaudu.

Pdhjenda valikut

8.Poisid on inimkaubitsemise eest kaitstud.

Pdhjenda valikut

9.Naistevastast vagivalda ei esine kunagi hoolekandeasutustes,
kinnipidamiskohtades, religioossetes institutsioonides. jm kinnistes
asutustes.

Pdhjenda valikut

10.Relvastatud konfliktides on naistel suur oht langeda seksuaalvégivalla
ohvriks.

Pdhjenda valikut
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3. Tegevus naistevastase vagivalla vihendamiseks

Uhinenud Rahvaste Organisatsioon, mille likmeks Eesti on alates 1991. aastast, on
aastakimnete jooksul andnud vaga olulise panuse naistevastase vagivalla vahendamisse.
Valja on tdétatud soovitusi ja juhendamaterjale, mida ja kuidas tuleks maailma kaigi riikide
valitsustel, kodanikelhendustel ja kdigil kodanikel teha selle naiste inimdigusi tdsiselt rikkuva
néahtuse kaotamiseks.

Juba alates 1990ndatest aastatest on raégitud jargmistest pohilistest sammudest:

e naistevastase vagivalla ennetamine, sh avalikkuse teavitamiseks kampaaniate
korraldamine, soolise vorddiguslikkuse ja naistevastase végivalla teemade
kasitlemine kooliprogrammides, véagivalla ohvrite ja vagivallatsejatega kokku
puutuvate spetsialistide koolitamine;

e naistevastase vagivalla leviku kohta statistika kogumine ja sellealaste uuringute
korraldamine;

e naistevastase vagivalla koigi vormide eest karistamine ja selleks vajalike
seadusemuudatuste tegemine, koigi vagivallajuhtumite uurimise ja suUdlastele
karistuse maaramise tagamine;

e naistevastase vagivalla all kannatavatele naistele ja nende lastele kaitse tagamine,
neile igakulgse vajaliku abi ja toetuse voimaldamine;

e naistevastase vagivalla ohvritele tekitatud kahjude hivitamine.

1994. aastast tegutseb URO inimdiguste komitee juures naistevastase végivalla
eriraportoor. )

1999. aastal kutsus URO peaassamblee lles tdhistama igal aastal 25. novembrit kui
rahvusvahelist naistevastase vagivalla I5petamise paeva.

URO on labi viinud naistevastase vagivalla alaseid Ulemaailmseid uuringuid, naiteks
2006. aastal URO peasekretéri avaldatud uuring ,Naistevastase véagivalla |6dpetamine-
sonadelt tegudele*® .

2008. aastal algas URO peasekretéari juhitud llemaailmne kampaania naistevastase
vagivalla I6petamiseks®.

URO juures tegutsev Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) on samuti viinud Iabi
hulgaliselt uuringuid ja koostanud mitmesuguseid naistevastase vagivalla alaseid
juhendmaterjale ja soovitusi®’.

Euroopa Noukogu, kuhu kuulub praegu 47 liikmesriiki ja mille lige Eesti on alates aastast
1993, on samuti pddéranud naiste ja meeste vorddiguslikkuse edendamisele ning
naistevastase vagivalla kaotamisele vaga suurt tdhelepanu.

Olulisemate algatustena voib valja tuua 2002. aastal vastu vdetud Ministrite komitee
soovitust likmesriikidele naiste kaitsmisest vagivalla eest, mis on koos seletuskirjaga t6lgitud
ka eesti keelde .

2006.-2008. aastal korraldati Ule-Euroopaline kampaania naistevastase ja perevagivalla
vastu véitlemiseks®.

2011. aasta 11. mail vottis Ministrite komitee vastu konventsiooni naistevastase ja
perevagivalla ennetamise ja tdkestamise kohta®, mille praeguseks on allkirjastanud 26 ja
ratifitseerinud Uks likmesriik. Konventsioon jdustub peale ratifitseerimist 10 riigi poolt.

%% http://www.ohchr.org/EN/Issues/Women/SRWomen/Pages/SRWomenlndex.aspx

2 http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/54/134

% Ending violence against women: From words to action. Study of the Secretary-General
http://www.un.org/womenwatch/daw/vaw/v-sg-study.htm

%% http:/endviolence.un.org/

%7 http://www.who.int/topics/gender_based_violence/en/

*8 //www.enu.ee/enu.php?keel=18&id=408

% hitp://www.coe.int/t/dg2/equality/domesticviolencecampaign/default_EN.asp?

% http://www.enu.ee/lisa/451_Convention%20210%20Estonian.pdf
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Euroopa Liidus on naistevastase véagivalla probleemiga tegeletud nii Euroopa Komisjoni,
Euroopa Liidu Néukogu kui Euroopa Parlamendi tasemel.

Naiteks Euroopa Parlament on aastate jooksul vastu vétnud kimneid naistevastast
végivalda ja selle eri aspekte kasitlevaid resolutsioone, naiteks 26. novembril 2009. a*', 9.
septembril 2010.a *%5. aprillil 2011. a %, 14. juunil 2012. a **.

Euroopa Liidu Noukogu vottis 6. detsembril 2012. aastal vastu dokumendi Voitlus
naistevastase vagivalla vastu ja tugiteenuste osutamine koduvégivalla

ohvritele %

Naistevastase vagivalla kaotamine on (ks viiest Euroopa Liidu naiste ja meeste
vorddiguslikkuse strateegia 2010-2015 pdhieesmargist.

Euroopa Soolise Vordoiguslikkuse Instituut on 2012. aastal avaldanud mitmeid
naistevastase  vagivalla teemalisi uuringuid, néiteks naiste vastu suunatud
seksuaalvagivallast, naiste suguelundite moonutamisest ja naistevastase vagivalla ohvritele
médeldud tugiteenuste kattesaadavusest Euroopas®.

Kodanikutihiskonna panus

Naistevastase vagivalla probleemi olemuse ja ulatuse teadvustamisel laiemale avalikkusele
ja vagivalla ohvritele kaitse ja toetuse pakkumisel on aarmiselt oluline kodanikuiihenduste
panus.

Kodanikuiihendused on Ule maailma asutanud tuhandeid naiste varjupaiku, kus véagivalla
ohvriks langenud naised ja lapsed leiavad turvalise pelgupaiga ja kus neid toetatakse
vagivallaringist pdasemiseks. Ka koik Eestis praegu tegutsevad 10 naiste varjupaika on
asutatud naisorganisatsioonide poolt kodanikualgatuse korras.

Kodanikelihendused on vagivalda kogenud naiste ja laste eestkdnelejateks riiklike poliitikate
kujundamisel ja avalikkuse teavitamisel naistevastase vagivallaga seonduvatest
probleemidest.

Euroopas on sellised organisatsioonid Uhinenud voérgustikku WAVE- Women Against
Violence Europe®

Eestis on naistevastase véagivalla vastase teavitustooga vimastel aastatel koige aktiivsemalt
tegelenud Eesti Naistelihenduste Umarlaud®® , ohvreid abistavaid organisatsioone koondab
Eesti Naiste Varjupaikade Liit*.

Oluline roll naistevastase véagivalla kaotamisel on meestel ja poistel. Ule maailma on hulk
meeste organisatsioone ja liikumisi, kes mdistavad naistevastase vagivalla tingimusteta
hukka . Uheks tuntumaks neist on 1991. aastal asutatud White Ribbon®'

Eestis on naistevastase végivalla vastu aktiivselt vélja astunud MTU Eesti Meestekeskus*.

31 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=TA&reference=P7-TA-2009-
0098&format=XML&language=ET

%2 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=TA&reference=P7-TA-2010-
0318&format=XML&language=ET

%3 http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=TA&reference=P7-TA-2011-
0127&format=XML&language=ET

% http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=TA&reference=P7-TA-2012-
0261 &format=XML&language=ET

% http://reqister.consilium.europa.eu/pdf/et/12/st16/st16382.et12.pdf

% hitp://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:2010:0491:FIN:ET:HTML
3 hitp://www.eige.europa.eu/content/activities/Gender-based-violence

8 http://www.wave-network.org/start.asp?ID=23072

%9 hitp://www.enu.ee/naistevastane-vagivald/

“Ohttp://naisteliin.ee/

! hitp://www.whiteribbon.ca/who-we-are/

2 hitp://www.meestekeskus.ee/
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Olulisemad punktid peatiikis

Naistevastase vagivalla teema on paljude suurte rahvusvaheliste organisatsioonide tegevuse
fookuses.

Naistevastase véagivalla kaotamine on osa laiemast inimdiguste ja soolise vdrddiguslikkuse
tagamise poliitikast.

Euroopa Liit p66rab naistevastase vagivalla kaotamisele vaga tdsist tdéhelepanu.
Naistevastase vagivalla kaotamiseks on vaja tegeleda selle nahtuse ennetamise ja
uurimisega, tagada vagivalla ohvritele kindel kaitse, kdik vajalikud tugiteenused ja hlvitised
ning maarata vagivallatsejatele teenitud karistus.

Naistevastase vagivalla kaotamisel on darmiselt oluline roll kodanikethendustel, nii nais- kui
meesliikumistel.
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Il PEREVAGIVALD
1. Moisted

PEREVAGIVALD ( LAHISUHTEVAGIVALD, KODUVAGIVALD )

Euroopa Ndukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tdkestamise
konventsioon peab perevagivallaks igasuguseid fllsilise, seksuaalse ja psthholoogilise
vagivalla akte, mis leiavad aset perekonnas voi koduseinte vahel v6i endiste voi praeguste
abikaasade voi partnerite vahel, s6ltumata sellest, kas vagivallatseja elab vdi on elanud koos
ohvriga samas elukohas.

Vagivald peres voib toimuda nii praeguste kui endiste partnerite vahel, aga ka vanema ja
lapse, ddede-vendade vaéi teiste pereliikmete vahel (vt joonis 1). Vagivallatseda voidakse nii
kodus kui ka naiteks tanaval, kilas ja mujal, oluline on siin ohvri ja vagivallatseja lahedane
suhe. Oluline ei ole ohvri ja vagivallatseja koos elamine.

PAARISUHTEVAGIVALD
Peres toimuv paarisuhtevagivald sisaldab flUsilist, seksuaalset, psuhholoogilist voi
majanduslikku vagivalda praeguste voi endiste abikaasade ja partnerite vahel.

POLVKONDADE VAHELINE VAGIVALD

Polvkondadevaheline perevégivald sisaldab flisilist seksuaalset, psthholoogilist voi
majanduslikku vagivalda oma vanema (vt lapse vaarkohtlemine), lapse v6i mone teise
pereliikme poolt, kes on ohvriga vorreldes erinevast pdlvkonnast.

LAPSE VAARKOHTLEMINE

URO Lapse odiguste konventsiooni kohaselt on lapse vaarkohtlemine igasugune fldsiline ja
vaimne véagivald, tlekohus vdi kuritarvitus, hooletussejatmine, hooletu voi julm kohtlemine voi
ekspluateerimine, kaasa arvatud seksuaalne Kkuritarvitus, kui laps viibib vanema(te),
seadusliku hooldaja vdi seaduslike hooldajate vdi moéne teise lapse eest hoolitseva isiku
hoole all.

Euroopa Noukogu konventsioon tunnistab, et perevagivalda vbivad kogeda mehed ja naised,
poisid ja tOdrukud, kuid naised ja tidrukud on oluliselt enam ohustatud kui meessoost
perelikmed. Naiste suurem tdendosus langeda (pere)vagivalla ohvriks tuleneb juba
ajalooliselt kujunenud ebavoérdsetest voimusuhetest ning meeste domineerimisest naiste Ule
nii Ghiskonnas kui ka peresuhetes. Seetdttu saab radkida vagivalla soopohisest iseloomust
(st tahendab, et vagivald on suunatud Uhest soost inimese vastu peamiselt just tema soo
t6ttu) ning perevagivalla moiste seotusest naistevastase vagivallaga.
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Perevigivald

| |
Pélvkondadesisene Pélvkondadevaheline
vagivald vagivald
| | | |
Paarisuhtevégivald Odede-vendade Laste véddarkohtlemine Laste végivald
(praeguste voi endiste vaheline Véigivald (vanemate vigivald laste vanemate vastu
abikaasade, elukaaslaste voi vastu) (sh eakate viirkohtlemine)
partnerite vahel)
( . . ) Va— ~
Mehe vigivald naise Taiskasvanud laste
— vastu vagivald vanemate e
vastu
& J - J
(N o D ( :
Naise vagivald mehe Alaealiste laste
e vastu vigivald vanemate o
vastu
& J - J

Joonis 1. Perevagivalla liigid lahtuvalt ohvri ja vagivallatseja seotusest

26



2. Vagivallavormid

Pstiihholoogiline (nimetatakse ka emotsionaalne, vaimne) vagivald on pidev verbaalne voi
mitteverbaalne rinnak, mis kahjustab teist inimest emotsionaalselt ning alandab ta
enesevaarikustunnet. See on tahtlik teisele inimesele haiget tegemine, tema kohtlemine
vaartusetu, ebaadekvaatse, mittearmastatu ja -vajatuna.

Psthholoogiline vagivald on koéige levinum vagivallavorm. Ohvrid, kes on kannatanud
flUsilise, seksuaalse ja majandusliku vagivalla all, on kogenud reeglina ka psuhholoogilist
vagivalda. Naiteks kui inimest [lUakse ja pekstakse, siis teda ka samal ajal alandatakse ja
sGimatakse. Ohvrid peavad psihholoogilist vagivalda kdige raskemini talutavaks ja heaolu
kahjustavaks vagivallavormiks. Psuhholoogiline végivald voib sisaldada naiteks jargmisi
kaitumisviise:

e Kritiseerimine ja halvustamine;
Karjumine;
Soimamine;
Solvamine;
Méonitamine;
Halvustavate nimedega kutsumine;
Terroriseerimine;
Manipuleerimine;
Hirmutamine ja &hvardamine (sh haiget tegemise voi tapmisega dhvardamine);
Sotsiaalne isoleerimine (nt sGprade, sugulastega suhtlemise voi vaba aja veetmise ja
hobidega tegelemise egoistliku voimu ja kontrolli vajadusest pdhjustatud piiramine voi
keelamine);
e Ignoreerimine;
Armukadeduse véljanaitamine.

Fuusiline vagivald on tahtlik fiUsilise jou kasutamine teise isiku suhtes, mis vib pdhjustada
talle flUsilist valu, vigastusi voi isegi surma ning psuhholoogilisi kahjustusi. Fudsiline vagivald
on koige kergemini &ra tuntav vagivalla vorm, kuna ohvril on sageli ndhtavad flusilised
kahjustused. See hdlmab naiteks jargmisi tegevusi:

e Toukamine, lUkkamine;

Kriimustamine, napistamine, klilinistamine;

Kinni haaramine, raputamine;

Juustest tirimine;

Mingi esemega viskamine;

L66mine kée, jala voi mingi esemega;

Peksmine, sh mingi esemega peksmine;

Kégistamine, lAmmatamine;

Hammustamine;

Poletamine;

Uputamine;

Kinnihoidmine; kinnisidumine; luku taha panek

Kulm- voi tulirelva kasutamine;

e Lapse kehaline karistamine;

Vaikelapse (imiku) flusilise vaarkohtlemise liigina voib lisada raputatud lapse siindroomi,
mille kaigus lapse vanem voéi hooldaja raputab last tugevalt. Lapse raputamine vdib
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pbhjustada lapsele tbsiseid tagajargi, sh ajukahjustusi, malu-, koéne-, kaitumis- ja
dppimishaired, alaarengut, pimedaks voi kurdiks ja&mist véi isegi surma.*?

Lapse kehalist karistamist vanema v0i mone teise taiskasvanu poolt on aastasadu peetud
Oigustatud lapse distsiplineerimise meetodiks. Tanapdeval on hakatud modistma, et kehaline
karistamine on oma olemuselt fldsilise vagivalla vorm. See on fllsilise jdu kasutamine
karistamise eesmargil, tekitades lapsele valu, hirmu ja alandust. Praeguseks on mitmetes
Euroopa riikides, sh néiteks Lati lapse kehaline karistamine seadusega keelatud. Eestis saab
kall last fadsiliselt vaarkohelnud vanemat karistada Karistusseadustiku jargi, kuid
selgesodnaliselt ei ole antud karistamismeetodit veel keelustatud.

Seksuaalne vagivald taiskasvanud inimese suhtes on igasugune seksuaalse sisuga
kaitumine, mille kaudu kontrollitakse, manipuleeritakse voi alandatakse teist inimest.
Paarisuhtes toimuva seksuaalse vagivalla poéhjused peituvad kaua aega valitsenud
patriarhaalsetes arusaamades, mille jargi abielus vb6i paarisuhtes olemine tahendab
kohustuslikku allumist partneri seksuaalsetele soovidele**. Seksuaalne végivald véib
sisaldada:

o Mittesoovitud seksuaalsed puudutused (kdperdamine) ja markused;
e Pealesunnitud sugulhe;

Intimsetele kehaosadele valu tekitamine (sadism);

e Vigistamine.

Lapse seksuaalse vaarkohtlemise puhul on tegemist lapse kaasamisega seksuaalsesse
tegevusse, mille sisust ta ei saa taielikult aru, millele ta ei ole vdimeline andma adekvaatset
ndusolekut ning mis astub Ule seadustest voi Uhiskonna sotsiaalsetest normidest.
Seksuaalne vaarkohtlemine lapse suhtes on vdimu, seksuaalsete vbi muude vajaduste
rahuldamise eesmargil toime pandud tegevus taiskasvanu voi teise lapse poolt, kes vanuse
vOi arengutaseme poolest on vastutus-, usaldus- voi véimusuhetes lapsega.

Lapse seksuaalne vaarkohtlemine véib sisaldada tegevusi nagu: lapsele oma suguelundite
demonstreerimine, lapsele seksuaalse sisuga, pornograafiliste teoste naitamine, lapse
kaasamine seksuaalsesse vestlusse, lapse intimsete kehaosade hellitamine ja katsumine,
masturbeerimine, suguiihe, vagistamine.*®

Majandusliku vagivalla korral kontrollib vagivallatseja ohvri raha kasutamist voi talle
kuuluvaid materiaalseid ressursse eesmargiga raskendada ohvri iseseisvat materiaalset
toimetulekut ning muuta ta véagivallatsejast séltuvaks. Majanduslik vagivald on levinud
eelkdige paarisuhtes, kuid seda esineb ka eakate perelikmete suhtes. Majanduslikuks
vagivallaks voib pidada jargmisi tegevusi:

e Ohvri raha aravotmine;

e Ohvri pangakaartide enda k&es hoidmine;

¢ Ohvri ostude tegemise piiramine, takistamine;

e Olukorra tekitamine, kus ohver peab enda jaoks vajalike kulutuste tegemiseks raha
lunima;

e Majapidamiskulude range kontrollimine (nt ostutSekkide esitamise kohustus ja
tasaarveldamine);

* Loe veel raputatud lapse sindroomi pohjustest ja tagajargedest Saar, S. (2007). Vaikelapse kahest
vahe tuntud vaarkohtlemise siindroomist. Teoses D. Kutsar (toim.), Lapse vddrkohtlemine Il. AS Atlex,
Tartu, (33-46).

* Loe veel paarisuhte sisesest seksuaalsest vagivallast: Kimmel, M. (2002). Vagistamine,
perevagivald ja mehelikkus - mis on armastusel sellega pistmist? Teoses H. Kase (toim.) Vaikijate
hédéled. Raamat soolisest vdgivallast. Rddgivad ohvrid. Néustavad eksperdid. Anallilsivad teadlased,
Tallinn: P&hjamaade Ministrite Ndukogu, Eesti Avatud Uhiskonna Instituut.

*® Laste vaarkohtlemise moiste, liigitamise ja tagajargede kohta loe ldhemalt teoses: Kutsar, D. (toim.)
1997. Laste vddrkohtlemine. AS Atlex. Tartu.
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Hariduse omandamise voi tddtamise takistamine;

o Elatisraha maksmata jatmine;
Ohvri sundimine osalema ebaseaduslikes tehingutes, tema nimele firma vo6i muu
ebaseaduslikult soetatud vara kirjutamine;

e Vdlgade tekitamine;

e Partneri kdrvale jatmine majanduslikest otsustest, mille tagajarjed ja kohustused lasuvad
molemal partneril.

Lapse hooletussejatmine on vanema vdi hooldaja kohustuste mittetaitmine lapse flusilise,
vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse arengu eest hoolitsemisel, mis voib kahjustada lapse
eakohast arengut ning vaimset ja flUsilist tervist.

Hooletussejatmise liigid:

e Fldsiline hooletussejatmine (ebarahuldav hoolitsemine lapse esmaste vajaduste eest
haigestumise, vigastuste, vdi puude korral);

e Emotsionaalne ja vaimne hooletussejatmine (Ukskdiksus lapse emotsionaalsete
vajaduste rahuldamise suhtes, lapse vaimse tervise vdi arengu probleemidele mitte
reageerimine);

e Jérelvalvetus (ebaadekvaatne jarelvalve kodus ja valjaspool kodu, kus ei tunta huvi lapse
tegevuse vastu, majapidamises olevate riskide eiramine ja lapse ohutuse tagamata
jatmine);

e Hariduslik hooletussejatmine (vanema tegevusetus voi hoolimatus lapse hariduse
omandamise tagamisel).

Vanuri hooletussejatmine on abivajava vanainimese eest mittehoolitsemine, mis voib
kahjustada tema tervist ja heaolu. Vanemas eas vodivad inimesed vaimse vdi flusilise tervise
probleemide t6ttu (nt nagemis- ja lilkkumisraskused) vajada korvalist abi enese eest
hoolitsemisel, majapidamistéddel, toidu toomisel ja tegemisel. Hooletussejatmiseks aga
peetakse sellist kaitumist, mille puhul pereliige keeldub vanuri aitamisest voi on Ukskdikne
tema abistamise vajaduse suhtes. Naiteks ei hoolitseta vanuri esmaste (s66k, soe eluase,
iimastikule sobilike riiete olemasolu) ja tervislikust olukorrast tulenevate vajaduste eest
(vajalike ravimitega varustamine, abistamine liikumisel ja arsti juures kéimisel).

Lapse vadarkohtlemisena tuleb késitleda ka teiste pereliikmete vahelise vagivalla
pealtndgemist voi -kuulmist (n.6 tunnistajaks olemist), mis kahjustab last samavdrra kui
otsene vagivald lapse suhtes.

Vanemad arvavad sageli, et kui lapsed otseselt ei nde toimunut, siis vagivald neid ei mdjuta.
Tegelikult ei mdju lapsele halvasti mitte Uksnes véagivallajuhtumi juures olemine voi kdrvalt
toast kuulmine, vaid ka vigastatud v6i muserdatud vanemate ndgemine ning pingelise
ohkkonna tajumine kodus. Paraku kalduvad vagivaldses peres vagivallatseja (aga ka ohver)
lapsi ara kasutama nn vahendajatena (nt sdnumi edastamine), ,spioonidena® (teise vanema
tegevuse jalgimine) voi siis loovad liidu“ lapsega teise vanema vastu. Sageli vanemad ei
seleta lapsele, miks vagivald toimus voi mida see tdhendab. Vanemad loodavad lapsi saéasta,
kui neid asjasse ei puhendata. Ent lastele oluliste asjade lahti ré&kimata jatmisel on omad
miinused. Lapsed vodivad hakata seostama vagivalda iseendaga ning tunda end toimunus
s00di voi vastutavana. Samuti voivad nad votta omaks vagivaldse kaitumismustri, seda eriti
siis, kui keegi otseselt vagivalla kasutamist ei tauni.
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Olulisemad punktid peatlikis

Peres toimuvat vagivalda liigitatakse psihholoogiliseks, fllsiliseks, seksuaalseks,
majanduslikuks vagivallaks ning hooletussejatmiseks.

Psthholoogiline vagivald on kdige enam levinud véagivallavorm.

Flusiline vagivald on kdige kergemini margatav vorm, kuna voib pdhjustada ohvrile
nahtavaid vigastusi.

Flusiline ja seksuaalne véagivallaakt sisaldab reeglina ka psihholoogilist vagivalda.
See tadhendab, et teisele inimesele flilsiliselt haiget tehes teda tavaliselt ka
sGimatakse ja alandatakse.

Lapse seksuaalne vaarkohtlemine erineb oma olemuselt tdiskasvanu vastu suunatud
seksuaalsest vagivallast, kuna laps ei ole vdimeline téielikult aru saama
seksuaalsuhte sisust ning andma ndusolekut selles osalemiseks. Lapse seksuaalne
vaarkohtlemine on lapsele seksuaalse sisuga piltide, filmide vms naitamine, lapse
intimsete kehaosade katsumine, k&perdamine vOi temaga seksuaalvahekorda
astumine.

Teiste perelikmete vahelise vagivalla pealthdgemine on samuti Uks lapse
vaarkohtlemise vorm, kuna avaldab lapsele kahjustavat maju.
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METOODILISI SOOVITUSI:
KiUsimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Kuidas meie klassi 6pilased omavahel suhtlevad?

2) Milline k&itumine on sinu arvates paha (vagivaldne)?
3) Kas ainult 166mine on paha?

4) Kas tohib Uksteist narrida ja naeruvaaristada?

Kisimused aruteluks 4.-6. klassi dpilastega:

1) Kas perekonnas toimuvad tllid voivad olla vagivallateod?

2) Missugune kaitumine on vagivaldne ja paneb end halvasti tundma? Kuidas &ra tunda
vaimset vagivalda?

3) Mida tdhendab laste hooletusse jatmine?

4) Milliseid vagivaldseid tegusid tead?

Kisimused aruteluks 7.9-. klassi dpilastega:

1) Millised vagivalla vormid on peredes kdige enam levinud ?

2) Kas fausiline vagivald voib esineda ilma vaimse véagivallata?

3) Miks on vaimset végivalda raskem ara tunda?

4) Millistes vormides voib toimuda laste seksuaalne vaarkohtlemine?
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JUHTUM ARUTELUKS
ODEDE-VENDADE VAHELINE VAGIVALD )
Rainer ja Rivo on vennad. Rainer kéib 5. klassis ja Rivo 3. klassis. Uhel pdrastléunal méngis
Rainer arvutiménge. Rivo palus Rainerit teda arvuti taha lasta, sest ta tahtis vaadata e-koolist
oppimist, mille oli unustanud p&evikusse kirjutada. Rainer ei lubanud. Sellepeale (itles Rivo,
et Rainer on kadekops ja kiusaja. Rainer aga sénas, et Rivo on nohik ja ndnnipunn. Kuna
Rainer ei lasknud ikkagi Rivot arvuti taha, siis hiilis Rivo venna selja taha ning lilitas arvuti
vélja. Rainer vihastus ning 16i nooremat venda mitu korda rusika ja jalaga, kuni vend nutma
hakkas.
Kisimused juhtumi earuteluks:
1) Kas vendade vahelist tili vib pidada perevagivalla juhtumiks?

2) Milliste vagivallavormidega on tegemist? Pdhjenda.
3) Kes on antud juhtumi puhul ohver? Péhjenda.
4) Kes on antud juhtumi puhul vagivallatseja? Pdhjenda.
5) Kas voib olla, et inimene on korraga nii vagivallatseja kui ohver?
6) Millist ndu annaksid Rivole, et jargmisel korral tuli ei puhkeks?
7) Millist ndu annaksid Rainerile, et jargmisel korral jadks vagivald ara?

JUHTUM ARUTELUKS
LAPSE HOOLETUSSEJATMINE
8-aastane Reile elab koos oma isaga. Reile on tihti (iksinda kodus. Isa tuleb ménikord té6lt
koju purjus peaga, on pahur ja ei rddgi temaga Uldse. Teinekord Idheb isa aga pdrast t66d
sbpradega vdlja ja tuleb pdris hilja. On juhtunud, et isa on unustanud poes kéia ja Reilel pole
jargmine pdev kodus midagi sida. Reile on saanud koolis juba mitu halba hinnet ning
Opetaja on noominud teda kooliasjade puudumise ja lohakate vihikute pérast. Reile on vdga
6nnetu, sest tal ei ole kelleltki abi paluda ega kellelegi oma murest rdékida.
Kisimused juhtumi aruteluks:
1) Kes peab hoolitsema Reile toidu ja kodu eest?

2) Kas Reile peab Uksinda kurvastama voi voib ta abi otsida ka véaljaspool kodu?
3) Kelle kaest voiks ta abi otsida?
4) Kas tihi koht ja pahandused kodus véivad olla halbade hinnete pohjuseks?
5) Kas oleks maistlik 6petajale toelistest pdhjustest radkida?
6) Kas selle juhtumi puhul on tegemist lapse hooletusse jatmisega?

JUHTUM ARUTELUKS )
PSUHHOLOOGILINE JA FUUSILINE VAGIVALD, VAGIVALLA PEALTNAGEMINE

Nelli on kodune pereema ja hoolitseb kolmekuuse Birgiti eest. Vanem poeg Siim kdib 5.
klassis ning Teele veel lasteaias. Sel pdeval olid Birgitil suured k6huvalua, ta nuttis tihti ja ei
tahtnud hdsti magada ega stda. Nelli oli vdga mures ja ajahddas. Ohtul, kui pereisa Peeter
t66lt koju tuli, ei olnud Nelli jbudnud veel tube koristada ega sula teha. Ndhes kodust
olukorda, vihastas Peeter ning nimetas Nellit saamatuks emaks ja lohakaks ning laisaks
naiseks. Nelli piddis olukorda selgitada, kuid Peeter haaras Nellist kinni, likkas ta kboki ja 16i
ukse tema jérel kbva pauguga kinni. Nelli hakkas kdégis kuuldavalt nutma. Peeter karjus, et
ta kohe jérele jdtaks, pole vaja naabreid héirida, ja hakkas kddgi poole minema. Siim, kes oli
juhtunut pealt ndinud, astus ema kaitseks vélja. Siim (tles, et ema ei ole milleski sdddi ja
palus, et isa ei karjuks enam. Isa tbukas aga Siimu eemale ja dhvardas talle rihma anda,

kui Siim jdrgmine kord vanemate asjadesse vahele segab.

Kisimused juhtumi earuteluks:

1) Kas selles peres toimus vagivald?

2) Millise vagivallavormiga oli tegemist?

) Kes on selle juhtumi puhul ohver. Péhjenda.

) Kes on selle juhtumi puhul vagivallatseja. Péhjenda.

) Kas vagivald on 6ige meetod probleemide lahendamiseks ?

)

3
4
5
6) Mida saaks laps teha enda kaitseks ja vagivalla Idpetamiseks?
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3. Perevagivalla levik

Perevéagivald on (ks varjatumaid végivallavorme Uhiskonnas, kuna see leiab enamasti aset
kodus inimeste vahel, kes on omavahel sugulased véi on ldhedases suhtes ning peaksid
seet6ttu Uksteist usaldama ja armastama. Inimestel on raske tunnistada végivalla kasutamist
pereliikme poolt, mistdttu nii habitundest kui ka soovimatusest |dhedase inimese peale
kaevata lUkatakse juhtunust raddkimist ning abi otsimist edasi v6i loobutakse sellest tldse.

Perevéagivald oli Eestis kaua aega tabuteema. Seda peeti pere siseasjaks, millest avalikult ei
radgitud ning mille peatamiseks ja ohvri aitamiseks Uldiselt ei sekkutud. Eestis hakati
perevagivalla probleemile tahelepanu péérama 1990. aastate teisel poolel. Tosi, algselt oli
fookuses laste vaarkohtlemine peres, alles 2000ndate algusest hakati tdhelepanu pé6rama
ka (naistevastasele) vagivallale paarisuhtes.

Praeguseks on olukord muutunud. Eesti riigi poliitiliste dokumentide jargi on perevagivald
raske isikuvastane kuritegu®. Seaduste jargi on karistatav on fiiiisiline végivald, seksuaalne
vagivald, tervisekahjustuse tekitamine, tapmine ja tapmise voi tervisekahjustuse tekitamisega
ahvardamine. Tdsist emotsionaalset kahju tekitav psihholoogiline vagivald ei ole praegu
kehtiva Karistusseadustiku jargi karistatav, ehkki rahvusvahelistes dokumentides ka seda
soovitatakse.

Eesti seadustes ei ole perevéagivalda eraldi kuriteokoosseisuna defineeritud. Eesti poliitilistes
dokumentides, uuringuraportites ja teemakohastes artiklites kasutatakse paralleelselt
moisteid perevagivald, lahisuhtevagivald ja koduvagivald. Naiteks kasutatakse Vagivalla
vahendamise arengukavas aastateks 2010-2014*" terminit perevéagivald, Politsei- ja
Piirivalveametis®® aga l&hisuhtevégivald. Kuna nimetatud kolm méisted on oma olemuselt
stnonddmsed, siis kasutatakse antud artiklis sbna perevéagivald.

Eesti statistika perevagivallast

Kuritegevuse statistika.

Justiitsministeeriumi poolt avaldatud statistika jargi moodustab paarisuhtevagivald kdige
suurema osa registreeritud perevagivalla juhtumitest. Naiteks oli 2009. aastal praeguse voi
endise elukaaslase poolt toime pandud juhtumeid kokku 72%%. Jargmisel kohal oli
taiskasvanud laste vagivald oma vanemate vastu ning seejarel laste vaarkohtlemine. 2011.
aastal moodustas kodikidest aasta jooksul registreeritud vagivallakuritegudest perevagivald
neljandiku®®. Suurema osa perevagivalla kuritegudest moodustab fiilisiline végivald. Oluliselt
vahemal maaral esineb seksuaalvagivalda perelikme suhtes ja perelikme tapmisi.
Politseisse jouab siiski ainult vaike osa perevagivallajuhtumitest. Politsei andmetel on
perevagivalla juhtumites kannatanuteks valdavalt naised (81%), harvemini mehed (19%).
Vagivallatsejad on valdavas osas mehed (90%).

Varjupaikade statistika. Eestis on praegu 10 naiste varjupaika®', mis pakuvad majutust,
emotsionaalset tuge ja nbustamist véagivalda kogenud naistele, aga ka nende lastele. Lisaks
naiste varjupaikadele tegutseb Eestis mitmeid laste varjupaiku, mis annavad peavarju ja
kaitset vagivalla voi konfliktide t6ttu ohtu sattunud vanemliku hoolitsuseta jaanud lastele.

“® Kriminaalpoliitika arengusuunad aastani 2018.
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=50603/Kriminaalpoliitika+arengusuunad+aastan
i+2018.pdf

Vagivalla véhendamise arengukava aastateks 2010-2014, http://www.just.ee/49973
*8 hitp://www.politsei.ee/et/nouanded/lahisuhtevagivald/
* Kuritegevus Eestis 2009 (2010). Kriminaalpoliitika uuringud 12, Justiitsiministeerium.
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=52485/12.+Kuritegevus+Eestis+2009.pdf
% Kuritegevus Eestis 2011 (2012). Kriminaalpoliitika uuringud 16. Justiitsministeerium.
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=57322/Kuritegevus Eestis 2011.pdf
> Vit varjupaikade nimekirja ja tlesandeid: http://www.naisteliin.ee/
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Eesti Naiste Varjupaikade Liidu statistika jargi p66rdus 2011. aastal naiste varjupaikade
poole 1180 naist ning koos nendega 204 last. Varjupaiga poole p66rdunud naistest 91% oli
kokku puutunud vaimse, 63% flitsilise, 44% majandusliku ning 9% seksuaalse véagivallaga.
Enamasti oli naise suhtes végivaldne tema partner voi ekspartner (90%), harvemini poeg voi
titar (3%), vanemad (1%) voi teised ldhituttavad voi sugulased (6%).

2010. aastal viibis Sotsiaalministeeriumi andmetel laste varjupaikades 1283 last. Sagedamini
sattusid lapsed varjupaika elukoha puudumise, perevagivalla téttu ja koduse hoolimatuse
tottu.

Paarisuhtevégivalla ja laste vdadrkohtlemise probleemist uuringute jargi

Euroopa Liidu riikides on 20-25% naistest kogenud oma elus paarisuhtevagivalda, kusjuures
naised on tunduvalt sagedamini ohvriteks kui mehed.*® Ka Eesti uuringute jargi on naised
sagedamini nii isikuvastase kui ka partneri poolse vagivalla ohvriks.®® Naised on kogenud
meestest oluliselt rohkem mitmeid erinevaid psthholoogilise ja flusilise vagivalla juhtumeid.
Seksuaalset vagivalda on kogenud peaaegu Uksnes naised. Uuringute tulemused naitavad,
et rasedus ei kaitse naist véagivalla eest™. Vagivald, eriti fitsiline végivald suureneb
raseduse ajal.

Uuringute jargi toob paarisuhtes kogetud vé&givald naistele kaasa oluliselt tésisemaid
tagajargi kui meestele. Naised saavad sagedamini vigastada kui mehed, kusjuures mehed
saavad enamasti kergemaid vigastusi nagu verevalumid ja kriimustused. Naistel esineb
vagivalla tottu ka luumurde, siseorganite vigastusi ning veritsevaid haavu. Naised tunnevad
vagivallaga seoses meestest rohkem hirmu ja neil esineb ka margatavalt sagedamini méni
depressioonisiimptom (nt masendustunne, keskendumisraskused, unehéired). *°

Suur osa Eesti teismelistest lastes oli kogenud oma elu jooksul véhemalt korra
psthholoogilist vaarkohtlemist (nt norimine, hirmutamine, karistuseks séémata jatmine) oma
perelikme poolt (vt tabel 1)*°. Kergemat laadi fiilisilisest vaarkohtlemisest nagu néiteks
togimine, ndgimine, tutistamine andis teada 33% lastest, raskemast flUsilisest
vaarkohtlemisest (sh 166mine, hammustamine, peksmine) aga 16%. 4% vanematest ei
hoolitsenud laste hinnanguil alati selle eest, et neil oleks koht tais ja riided seljas. Samapalju
vanemaid ei kandnud piisavalt hoolt lapse eest, kui ta oli haige. 6% teismelistest on
seksuaalselt vaarkohelnud méni perelige v&i sugulane®. Laste uuringud néitavad, et
tidrukud on poistest oluliselt sagedamini vaarkohtlemise ohvriks, eelkdige aga seksuaalse
vagivalla ohvriks.

°2 Review of the Implementation of the Beijing Platform for Action in the EU Member States: Violence
against Women - Victim Support. EIGE, 2012. http://www.eige.europa.eu/content/document/violence-
against-women-victim-support-report
> Pettai, |. (2002). Naistevastane vagivald — tabuprobleem Eestis. Teoses H. Kase (toim.) Vaikijate
haéled. Raamat soolisest végivallast. Rddgivad ohvrid. Noustavad eksperdid. Analliisivad teadlased,
Tallinn: Péhjamaade Ministrite Noukogu, Eesti Avatud Uhiskonna Instituut.
* Kase, H., Pettai, I. (2006). Stnnitaja kditumine ja koduvégivald Eestis. Tallinn: Eesti Avatud
Uhiskonna Instituut.
http://www.ammaemand.org.ee/m files/b80f487098a8654d7a2345a675cde229.pdf )
> Soo, K. (2010). Paarisuhtevagivald Eestis — levik ja tagajarjed. Léppraport. Tartu Ulikool,
Sotsiaalministeerium. Tartu
http://www.sm.ee/fileadmin/meedia/Dokumendid/Sotsiaalvaldkond/kogumik/Paarisuhtevagivallaraport
loplik.pdf

Soo, K., Soo, I. (2002). Teismeliste vaarkohtlemine Eestis: riskitegurid ja tagajérjed. Tartu
http://www.childcentre.info/11148/
" Soo, K., Kutsar, D. (toim.) (2004). Seksuaalse vaarkohtlemise kogemused ja hoiakud Eesti noorte
hulgas. Uuringu aruanne. Tartu Ulikool, Tartu Laste Tugikeskus.
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=20777/seksuaalse+vaarkohtlemise+kogemused
+E+noorte+hulgas 2004.pdf
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Tabel 1. Elu jooksul kodus psiihholoogilist ja flilsilist vaarkohtlemist kogenud lapsed
(%)

Norimine, nddgutamine 53
Solvamine 39
Séimamine 58
Hirmutamine 21
Karistuseks sb6mata jatmine 4
Meeldivast Uritusest osa votta keelamine 36
Tutistamine 11
Togimine, nigimine 25
Kdrvakiilu andmine 9
Raputamine 9
Napistamine, hammustamine 12
Mingi esemega I166mine 3
Rusikaga 166mine 4
Jalaga 166mine 3
Keretaie andmine 4
Kinnisidumine 1

Taiendavat infot paarisuhtevagivalla probleemistikust ja uuringutest leiad artiklist
~Paarisuhtevagivald Eestis. Areng 21. sajandil* teoses “Teel Tasakaalustatud Ghiskonda.

Mehed ja naised Eestis II”, teisi vagivallateemalisi uuringuid vaata justiitsministeeriumi
kodulehelt http://www.just.ee/vagivald ja sotsiaalministeeriumi kodulehelt
http://www.sm.ee/tegevus/sooline-vordoiguslikkus/perevagivald.

Uuringuid naistevastase véagivalla kohta Euroopas leiab aadressilt

http://www.eige.europa.eu/content/document/violence-against-women-victim-support-report
ja http://ec.europa.eu/justice/gender-equality/document/index en.htm#h2-6.

Olulisemad punktid peatlikis

» Perevdagivalda peeti Eestis kaua aega pere siseasjaks ning ohvrite abistamiseks
Uldiselt ei sekkutud. Tanapdeval peetakse perevagivalda tdsiseks isikuvastaseks
kuriteoks.

» Eesti seaduste jargi on fllsiline vagivald, seksuaalne végivald, tervisekahjustuse
tekitamine, tapmine ja tapmise vOi tervisekahjustuse tekitamisega ahvardamine
karistatav..

= Perevégivalla juhtumitest suure osa moodustab vagivald elukaaslaste vahel, sellele
jargneb vagivald eakate vastu ja laste vaarkohtlemine.

= Rahvusvaheliste uuringute ja ka Eesti politseistatistika jargi on perevagivallas
kannatajateks valdavalt naised, vagivallatsejateks aga mehed.

» Sotsioloogilised uuringud néitavad, et naised puutuvad meestest oluliselt sagedamini
kokku korduva, tésise ning flusilisi vigastusi ja emotsionaalseid kannatusi pohjustava
paarisuhtevagivallaga. Ka rasedus ei kaitse naist vagivalla eest.

= Suur osa lastest on kogenud oma elu jooksul védhemalt korra psiUhholoogilist
vagivalda. Umbes kolmandik lastest on kogenud fldlsilist vagivalda, enamasti
togimist, raputamist ja korvakiilu andmist.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Kas tead perekondi, kus Uksteise peale karjutakse voi kakeldakse?
2) Kas last tohib karistuseks s66mata jatta?

4) Mida sa arvad lapse tutistamisest, kui ta on pahandust teinud?
Kusimused aruteluks 4.-6. klassi dpilastega:

1) Kas peretlli on perekonna siseasi?

2) Kas perevagivalla eest voib inimest ka karistada?

3) Miks ndagutamine, hirmutamine, séimamine on ka véagivallateod?
Kusimused aruteluks 7.-9. klassi opilastega:

1) Miks fausiline ja seksuaalne vagivald pereliikme vastu on tdsine isikuvastane kuritegu?
2
3
4) Milliseid lahendusi pakuksid perevagivalla vihendamiseks?

Kas vaimne végivald on karistatav? Kas selle eest peaks saama karistada?
Kas perevagivallas kannatanuteks on rohkem mehed véi naised? Miks?

)
)
)
)
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TOOLEHT Perevigivalla levik

Margi 6ige vaide ristikesega ja pohjenda valikut.

VAIDE

JAH

El

1. Perevégivald on Uks varjatumaid vagivallavorme Uhiskonnas
Pdhjenda valikut

2. Perevagivald oli Eestis kaua aega tabuteema

Pdhjenda valikut

3. Seaduste jargi on karistatav fllsiline vagivald, seksuaalne
vagivald ja psthholoogiline vagivald ei ole

P&hjenda valikut

4. Paarisuhtevagivald moodustab kdige suurema osa politseis
registreeritud perevagivalla juhtumitest

Pdhjenda valikut

5. Paarisuhtes kogetud vé&givald toob naistele kaasa oluliselt
tdsisemaid tagajargi kui meestele
Pdhjenda valikut

6. Suur osa lastest on kogenud elu jooksul psthholoogilist
vagivalda
Pb&hjenda valikut

7. Eesti riigi poliitiliste dokumentide jargi on perevagivald raske

isikuvastane kuritegu

Pb&hjenda valikut
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TOOLEHT
ANALUUSI JARGNEVAT TABELIT
Elu jooksul kodus psihholoogilist ja fudsilist vaarkohtlemist kogenud lapsed (%)

Solvamine 39
Karistuseks séémata jatmine 4
Meeldivast Uritusest osa vétta keelamine 36
Raputamine 9
Napistamine, hammustamine 12
Mingi esemega I166mine 3
Rusikaga 166mine 4
Hirmutamine 21
Tutistamine 11
Togimine, nigimine 25
Norimine, nddgutamine 53
Kdérvakiilu andmine 9
Séimamine 58
Jalaga 166mine 3
Keretaie andmine 4

Kinnisidumine

Kisimused tabeli analiitsiks:

1) Loetle vagivallajuhtumeid, mis on esinenud sagedamini?

2) Kas nn. sttud togimised on samuti vagivald teise inimese suhtes?
3) Kas inimesed vdivad véagivallajuhtumeid erinevalt tdlgendada?

4) Kas flusiline vagivald on tésisem kui pstihholoogiline vagivald?

5) Kuidas aru saad, et tegemist on psiihholoogilise vagivallaga?

6) Kas vagivalda peab taluma, et pahandus veel suuremaks ei laheks?
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4. Perevagivalla toimemehhanismid

Selleks, et moista vagivalla toimumist peres, tuleb tunda kontrolli ja voéimu tahendust
vagivaldses suhtes. Jargnevalt tutvustataksegi sistemaatilist perevagivalda ning kontrolli
kehtestamise rolli selles. Vagivallakontekstis on kontroll (nimetatud ka sunduslik kontroll)
igapaevases suhtluspraktikas kasutatav taktika partneri kaitumise kontrollimiseks ja selle
autoritaarseks suunamiseks endale soovitavas suunas partneris hirmutunde tekitamise abil.
Kontrolli rakendamise ja vagivalla slstemaatilisuse jargi saab eristada peretiili
stistemaatilisest perevagivallast.

Sustemaatilise perevagivalla puhul mangib olulist rolli vagivallatseja pidev kontrolli- ja
vbimuvajadus. Véagivallatseja pilab domineerida ja kehtestada Uldist kontrolli partneri (ja ka
teiste pereliikmete) kaitumise ja elu Ule. Selleks kasutab ta erinevaid meetodeid, sealhulgas
hirmutamist, alandamist, manipuleerimist, flUsilist, seksuaalset ja/véi majanduslikku
vagivalda. Naiteks voib vagivallatseja ahvardada partnerit fulsilise vagivallaga, et sundida
teda loobuma oma hobidega tegelemisest ja sdpradega suhtlemisest, alandada, pidada teda
saamatuks ja rumalaks, nduda kojutulemist kindlal kellaajal ning hilinemise puhul flusiliselt
.Karistada“ - kdike seda eesmargiga kontrollida partnerit ja takistada tal suhtest lahkuda.
Vagivald kasvab aja jooksul, muutub raskemaks, on harva vastastikune ja voib tuua kaasa
jarjest tdsisemaid tagajargi (nt vigastused, depressioon).

Sustemaatilise vagivalla toimumist peres illustreerib hasti véimu ja kontrolli ratas®®. See on
visuaalne viis kirjeldada kontrolli meetodeid, mida kasutab vagivaldne mees (joonis 2). Antud
mudel td6tati valja USA-s Duluth’i linnas vagivalda kogenud naiste kogemuste pdhjal. Naiste
kirjeldustest selgus, et kogetud kontrollitaktikad olid enamasti universaalsed. Ratta keskele
on paigutatud marksdnad voéim ja kontroll, kuna need on kesksed elemendid vagivaldses
suhtes. Voim ja kontroll vbivad avalduda erineval kujul (nt &hvardamine, hirmutamine,
majanduslik kahjustamine, isolatsiooni kasutamine). Fiisiline ja seksuaalne vagivald:
meetodid, mis vdivad tekitada vigastusi ja jatta ndhtavaid jalgi, on asetatud ringi valisservale.

%8 pence E, Paymar M. (1993). Education Groups For Men Who Batter. The Duluth Model. New York:
Springer Publishing Company. http://www.theduluthmodel.org
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] SUNNI JA

AHVARDAMISE | HIRMUTAMINE
KASUTAMINE § + Naise hirmutamine

« Bhvardus naisele liiga teha javvai | Pilkude, Zestide, tegudega

selle taidevimine « hvardus || + asiade loopimine

naine maha jatta, ennast tappa, ] * naise asjade lahkumine

naine halvaks emaks olemise eest J| + koduloomade laomine

iiles anda  naise kasbuste || + relvadega vehkimine.

ignoreeriming « sundiming

seadusevastastele EMI.'I'I_' SIONAALNE
tegudele. VAGIVALD

+ Naise alaviaristamine

« Siiitunde tekitamine
« sbimunimede kasutamine
« kaitumine selliselt, et naine
hakkab end hulluks pidama

» kahematteling jutt
« alandamine.

MAJANDUSLIK
VAGIVALD
Naise takistamine td leidmisel
voi todkoha hoidmisel
« naise panemine mehelt raha paluma
« naise rahaliste vahendite piiraming
* naise raha dravitmine
« naisel puudub teadmine pere
sissetulekutest vol ligipads nelle.

MEHE PRIVILEGEERITUSE
KASUTAMINE

« Naise kohtleming teenijana
= kivalgjatmine otsuste tegemisest
« peremehetsev Kaitumine
+ mees madrab rollide
jantumise perekonnas.

ISOLATSIOONI KASUTAMINE

« Kontrollimine, kellega naine kohtub,

raagib, mida naine losb, kuhu liheb
= naise likumise piiramine

« amukadeduse kasutamine oma

tegude digustamiseks.

LASTE || EITAMINE JA
KASUTAMINE J SUUDISTAMINE
+ Siiiitunnate tekitamine [ + Kergekaeline suhfumine

laste suhtes vagivallasse, naise kasbuste
» sinumite edastamine laste mitte tdsiselt vatmine
vahendusel | + viitmine, et vigivalda el esine
* |aste killastusiguse kasutamine | + vastutus vagivalla esst
naise ahistamiseks pannakse naise dlule
« dtwardamineg laste |§ « naise siiidistamine
aravotmisega. végivalla puhkemises,

Joonis 2. Voimu ja kontrolliratas (Allikas: Pence ja Paymar, 1993)

Véimu ja kontrolli rattale on loodud ka alternatiiv - vordsuse ratas. See naitab, milline peaks
vadlja ndgema mittevagivaldne suhe partnerite vahel (joonis 3). Ent vordsuse ratast voib
kasutada ka 0ldistatud kujul kirjeldamaks elutervet paarisuhet, mis baseerub partnerite
vordsusel, usaldusel, austusel ning Uksteisega arvestamisel. Ratta abil ei pea mitte ainult
naitama mehe sobilikku kaitumist naisesse, vaid ka vastupidi, naise lugupidavat suhtumist
mehesse.
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MITTEAHVARDAV

KAITUMINE

* Raakimine ja kaituming
vilsil, mis annab naisele

enesa valjsndamisel ja

tequtsemisel urvalise

tunde.

LABIRAAKIMISED
JA OIGLUS

« Konfliktjdele molemat
poott rahuldava
lahenduse leidrming

+ muudatuste aktsepteeriming
svalmisolek kompromissiks.

MAJANDUSLIK

LUGUPIDAMINE

PARTNERLUS « Naise kuulaming iima
+ [hine majanduslike teda kritiseerimata
otsuste tegemine « emofsionaalselt toetav ja

« jalgimine, et rahaliste
otsuste tegeming oleks
kasulik molemale poolele.

mbistev suhtumine
« Naise avamuse vadrtustamine.

JAGATUD VASTUTUS
« Diglase totdsjaotuse kehtestamine
« [hine perekonda puudutavate
otsuste tegeming.

USALDUS JA TOETUS
« Naise eesmarkide toetamine
« noustumine, et naisel on digus
omada tundeid, stpr,
tegevusi ja arvamusi.

VASTUTUSTUNDLIK
VANEMLIK KAITUMINE
« Vanemlike kohustuste
jagamine

« lastele positivseks
mittevagivaldseks
rollieeskujuks olemine.

AUSUS JA

ARVESTAMINE

« Vastutuse voimine oma
tegude eest

« toimepandud vagivalla
tunnistamine

« gksimuste tunnistamine

« avatud ja aus suhtlemine.

Joonis 3. Vordsuse ratas (Allikas: Pence ja Paymar, 1993)

Vagivalla tsuklilisus

Véagivald peres (paarisuhtes) ei toimu siiski pidevalt, vaid see esineb tsukliliselt. Leonore
Walker™, tuginedes suhtes fiilisilise végivalla alla kannatanud naiste kogemustele, téétas
valja nn vagivallaringi, mis iseloomustab paarisuhtes flUsilise vagivalla toimumist kolme
perioodiliselt korduva faasiga (vt joonis 4). Iga faas vdib erineda oma intensiivsuselt ja
kestuselt, kuid need faasid korduvad ja vagivald voib aja jooksul muutuda tdsisemaks ja
laiahaardelisemaks.

Esimeses ehk pinge kogunemise faasis ei ole mees Uldiselt naise suhtes flusiliselt
vagivaldne, kuid mehe ja naise vaheline suhtlemine on pingeline téis vaimset véagivalda,
alandamist ja hirmutamist. Naine voib tunda, et Ukskoik mida ta teeb voi kuidas kaitub,
partner ei ole rahul. Ta pttab olla kannatlik ning ara hoida probleeme. Mees tunneb pinge
kasvu. Kuna naine tajub olukorda &arevana, kaugeneb ta mehest, millele mees vastab
omakorda suurema kontrollimise ning domineerimisega.

Teises, fuusilise védgivalla véi plahvatuse faasis kaitub mees vaga vagivaldselt. Ta ei soovi
vOi ei suuda kontrollida enda negatiivseid emotsioone ning kasutab naise suhtes fuUsilist

% Walker, L. E. (1979). The battered woman. New York: Harper & Row.
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vagivalda. Parast vagivallaakti kogeb ta hetkeks pingelangust. Naisel vdib olla (t6siseid)
vigastusi, ta on hirmunud ja endassetdmbunud ning stldistab toimunus ka ennast.

Kolmandas ehk mesinéddalate faasis naitab mees valja siilimepiinasid ja habi enda kaitumise
parast. Ta palub naise kdest andeks, putab olla voéimalikult lahke ja armastusvaarne. Ta
kingib naisele lilli, veedab koos aega, lubab naisele end muuta ning mitte enam vagivalda
kasutada. Pinge ohvri ja toimepanija vahel langeb. Mees ja naine vodivad sellel etapil kogeda
isegi “uut” armastust ning lootust, et suhe paraneb. Positiivsetel hetkedel vdivad nii
vagivallatseja kui ka ohver eitada voi Gigustada juhtumit véi vahendada selle tagajargi.
Mesinadalate faas ei ole kunagi vorreldav paris mesinddalate ajaga paarisuhtes. Selle faasi
eesmark on valtida naise lahkumist ning hoida teda enda juures. Naised vodivad pariselt
uskuda, et mees muudab oma kaitumist ja vagivald |6peb.

Pinge kogunemise
faas

Mees domineerib,
kontrollib ja dhvardab

Plahvatuse

Mesinédalate faas faas
Mees palub andeks, Toimub
lubab muutuda, naine vigivald
usub teda

Joonis 4. Vagivallaring

Olulisemad punktid peatlikis

Slstemaatilise perevagivalla puhul pldab (ks pereliige domineerida ja kehtestada
kontrolli teiste pereliikmete Ule.

Voim ja kontroll on kesksed komponendid tdsise ja kestva paarisuhtevagivalla puhul.
Hirmutamine, alandamine, isoleerimine, majanduslik kahjustamine ja flusiline
vagivald on erinevad vdéimu ja kontrolli saavutamise meetodid. Vagivaldset suhet
kirjeldab hasti vdimu ja kontrolli ratas.

Vagivallavaba paarisuhe tugineb elukaaslaste vordsusel, usaldusel, austusel ja
Uksteisega arvestamisel. Sellist suhet illustreerib vordsuse ratas.

Paarisuhtes vahelduvad vagivaldsed episoodid rahulikemate perioodidega.
Vagivallaringi puhul eristatakse pinge kogunemise, flusilise vagivalla kasutamise ja
vagivallavaba nn mesinadalate faasi.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Kas sulle meeldib, kui sind pidevalt kontrollitakse?

2) Kas sa kontrollid oma 6dede-vendade tegevust ?

3) Kas sinu klassis tahab mdni dpilane teistest tahtsam olla?
Kusimused aruteluks 4.-6. klassi dpilastega:

1) Kas teise inimese pidev kontrollimine perekonnas on hea voéi halb?

2) Kas 6e voi vennaga karistuseks mitteraékimine on samuti vagivald?

3) Miks voib the pereliikme liigne kontroll ja véim ohtlik olla?

4) Kui tahtsad on usaldus, vastastikune austus, lugupidamine, ausus ja Uksteisega
arvestamine pereelus?

Kiisimused aruteluks 7.-9. klassi épilastega:

1) Millist rolli mé&ngib perevégivallas kontroll ja vdim?

2) Milliste taktikate rakendamisega (tegudega) saavutab véagivallatseja teise inimese Ule
voimu?

3) Miks on vaja 6nnelikuks pereeluks austust ja vordsust partnerite vahel?

4) Kuidas télgendad véagivalla ja vérdsuse ratast?
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TOOLEHT

Vordle voimu ja kontrolli ratast ja vordsuse ratast.
Kummas veerus olevad kaitumisviisid naitavad kontrolli, tGleolekut ja hoolimatust?
Missuguses veerus olevad kaitumisviisid naitavad austust ja péhinevad vérdsusel?

Situatsioon

Variant |

Variant Il

Partnerile helistab endine
klassikaaslane ja kutsub teda
endale kdlla.

Utlen partnerile, et ta ei lahe
kuhugi ja ma tahan, et ta
I6petab klassikaaslasega
suhtlemise.

Véljendan heameelt, et partner
vanade tuttavatega suhtleb
ning soovin talle toredat htut.

Partner kurdab, et tal pea
valutab ja ta ei jbudnud poest
stla toomas kaia.

Utlen partnerile, et ta on
lihtsalt laisk ja et ma tahan
saada parast t66paeva
korralikku 6htusdoki.

Tunnen muret partneri
enesetunde parast. Soovitan
tal voodisse heita ja mitte
muretseda eine parast.

Partner soovib minna
keelekursustele, et saada
head t66kohta.

Utlen partnerile, et tal ei ole
mingeid kursuseid tarvis ja
et ta peaks ainult kodustele
asjadele plihenduma.

Kiidan partneri
enesearendamise soovi.

Vaike poeg méangib hoovis ja
kukub endal pdlve I6hki.

Shudistan partnerit lapse
jarelvalveta jatmises ning
utlen talle, et ta vaari
lapsevanemaks olemist.

Lohutan last ja luban aidata
partnerit rohkem lapsega
tegelemisel.

Partner palub, et ma aitaksin
tal nddalavahetusel haige
lapse eest hoolitseda.

Utlen, et ma ei saa, kuna
lubasin sdpradega korvpalli
vaatama minna ja pealegi
on lastega tegelemine tema
kohustus.

Utlen partnerile, et jatan
sOpradega valjamineku ara ja
jaan partneriga koju.
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5.Vagivallatsejat iseloomustavad margid.

Jargnevalt anname Ulevaate slistemaatilist vagivalda kasutava inimese tunnusjoontest. Kuna
sellist vagivalda panevad enamasti toime mehed, siis iseloomustab jargnev loetelu peamiselt
végivaldseid mehi®®. Need margid ei kirjelda aga mehi mitte ainult suhetes naisega, vaid ka
oma lastega. Végivallatseja kaitumist illustreerivad tsitaadid on périt Eestis labi viidud
paarisuhtevégivalda kogenud naiste ja vagivalda kasutanud meeste uuringutest®'.

Pideva kontrolli kasutamine suhtlemisel. Vagivallatseja tahab saada pidevalt teada, mida
partner voi lapsed teevad, kus kédivad ja kellega suhtlevad. Véagivallatseja seab perelikmete
likumisele piiranguid, néiteks ootab, et partner tépselt digel ajal 166lt koju tuleb. Kontrollimise
kaudu plUlab mees hoida naist enda juures kinni. Kuid mida rohkem mees kontrollib ja
domineerib, seda enam naine mehest (emotsionaalselt) eemaldub. Naise eemaldumine
ajendab meest Uha joulisemalt kontrollima. Vagivaldsus, véimu ja kontrolli kehtestamine on
soltuvuskaitumised nii nagu alkoholi liigtarbimine ja suitsetamine. Suur kontrollivajadus on
mark inimese ebakindlusest ning voimu puudumise tunnetamisest. Kartus kontrolli kaotada
seab ohtu mehe uhkuse ning viib ta paddlusteni kontroll naise Ule taastada. Vagivald naise
suhtes on Uks k&eparaseid viise enda vOimu naitamiseks ning hirmu ja ebakindluse
varjamiseks.

Tugev omanditunne. Vd&givallatseja tajub lapsi ja partnerit justkui endale kuuluvana,
mistottu eeldab ka nende allumist enda soovidele ja korraldustele. Omanditunne véljendub
naiteks suhtumises “Ta on minu naine ja keegi ei tulle mulle Gtlema, kuidas ma temaga
kaitun” voi “Mina tean, mis on minu lastele hea ja mida nad tohivad voi ei tohi”. Omanditunne
vOib viia vagivalla slvenemisele paarisuhtes. Mida kauem kestab véagivaldne paarisuhe,
seda enam hakkab végivallatseja nagema partnerit endale kuuluvana ning teda kohtlema nii,
nagu heaks arvab. V&givallatseja ei soovi, et naisel oleks lahedasi suhteid sugulaste ja
sOpradega. See tdhendaks, et naisel jAdb tema jaoks vdhem aega ning ta ei ole naise
tdhelepanu keskpunktis. Pealegi voib siis tekkida oht, et naine kaugeneb mehest ja leiab
lahedastelt tuge suhtest lahkumiseks.

Mida aeg edasi, seda rohkem meesterahvas tundis, et ma olengi tema
pdralt, ja siis ta hakkas mind mojutama. Tahtis mind mojutada juba
sellega, et ma praktiliselt miiiiksin koik, mis mulle kuulub, et miiiiksin oma
korteri maha ja tuleks toolt dra ja oleks ainult temaga. Et kiill tema
hoolitseb koige muu eest. /.../ Siis tuli ikkagi see vaimne [vigivald] selline,
kellega ma tohin suhelda ja kellega ma ei tohi ja. Ta nagu ei keelanud, aga
ta nditas viga vilja, et talle see ei meeldi. Ja parem on, kui ma olen ainult
temaga ja tema on minu maailm. (vigivalda kogenud naine)

Enesekesksus ja vahene empaatilisus. Vagivallatsejal voib olla moondunud nagemus
endast. Ta usub, et talle kuulub teistest perelikmetest ronkem digusi ja privileege. Ta naeb
kdike endaga seonduvat olulise ja tdhtsana, kuid teiste lahedaste soove, vajadusi ja muresid
ta ei taha margata ega pea oluliseks nendega tegeleda. Enesekesksusest tingituna on

% Hea iilevaate vigivallatsejate motlemisest ja kiitumisest saab raamatust ,,Miks ta seda teeb? Kuidas matlevad
vihased ja kontrollivad mehed.“ Lundy Bancroft; 2006, Tartu Naiste Varjupaik.

o' Linno, M., Soo, K., Strémpl, J. (2011). Perevigivalla levikut soodustavad riskid ja perevigivalla ulatus
praktikute hinnangutes. Uurimisaruanne. Tartu: Tartu Ulikool, Sotsiaalministeerium; Elken, J. (2011).
Liahisuhtes végivalda kasutanud isikute tdlgendused suhte arengust, vigivalla pdohjustest ja sekkumisest.
Magistritoo. Tartu Ulikool; Soo, K., Laas, A. (2009). Naistevastane viigivald paarisuhtes ja tookohal. Vigivalla
mdju naistele. Tartu.
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vagivallatsejal ebarealistlikud ootused ja kdrged ndudmised teiste perelikmete kaitumise
suhtes. Vagivallatseja ootab (peab iseenesestmdbistetavaks), et partner ja teised pereliikmed
taidavad tema kéaske ja rahuldavad tema vajadusi. Endal ta aga ei nde teistega vordvaarset
vastutust ning kohustusi. Naiteks eeldab véagivallatseja, et partner teeb ara kdik suuremad
kodutddd, hoolitseb téielikult laste eest ja valmistab s66gi tema poolt ettendhtud kellaajaks.
Samuti seisneb vagivallatseja priviligeeritus Giguses kulutada pere-eelarvest raha enda
aranagemise jargi ning veeta 6htuid ja nadalavahetusi s6pradega véljas. Samas naisele ja
lastele selliseid Gigusi ei laiene. Kui partner voi lapsed vagivallatseja ootustele ei vasta ja
ndudmisi (tema arvates digesti) ei taida, siis voib jargneda kritiseerimine ja “diglane karistus”
flUsilise vagivalla n&ol.

Armastuse ja vagivalla segiajamine. Vagivallatseja pohjendab partneri suhtes véagivalla
kasutamist voi laste karistamist armastamise ja hoolimisega. Ta vdib kasutada vaiteid stiilis
“Ma ei laheks nii endast vélja ja ei 166ks, kui ma teid nii vaga ei armastaks”. Kuid armastus ei
ole véagivaldsuse sinoniim, vaid pigem vastand. Inimesed, keda me armastame, voivad
pdhjustada meile téesti rohkem siidamevalu kui need, kellest me eriti ei hooli. Ent see ei
oigusta probleemi korral armastatud inimese rindamist. Vé&givalla kasutamisega
demonstreerib vagivallatseja hoopis enesearmastust ja hoolimatust teiste inimeste suhtes.

Manipuleerimine. Manipuleerimine on teise inimese motete ja kaitumise mojustamine
endale soovitud suunas, kasutades selleks varjatud, petlikke voi suisa vagivaldseid
meetodeid. Manipuleerija ei anna oma eesmarkidest otsekoheselt ja selgesdnaliselt teada,
vaid pltab neid saavutada kaudseid teid pidi (nt teesklemine, valetamine, hirmutamine).
Végivallatseja voib manipuleerida nii partneriga kui ka lastega, et neid kontrollida ja panna
kaituma endale sobival viisil. Néiteks voib vagivallatseja olla kodus pereliikmetega johker ja
vagivaldne, ent teiste inimeste juuresolekul, naiteks kilas, néitab ta valja tahelepanu ja
hellust partneri ja laste suhtes. Kdrvalseisjatele voib jddda vagivallatsejast mulje kui
hoolitsevast perepeast; partner, kes on vagivallatseja kaitumisest segadusse aetud, tundub
olevat aga kilm ja pahur inimene. Vé&givallatseja manipuleerimisvotete hulka kuulub ka
partneri  halvustamine valjaspool kodu (nt partneri tulevasele t66andjale voi
lastekaitsetddtajale), partneri sundimine midagi tegema lastele voi lemmikloomale haiget
tegemisega ahvardades, lahkumineku takistamine lubades naiselt lapsed ara votta vms.

Siutunde tekitamine. Vagivallatsejale on omane panna partner ja lapsed tundma, et nad on
milleski studi vo6i midagi valesti teinud. Kusjuures véagivallatseja ei stidista teisi mitte ainult
selliste tegevuste voi olukordade puhul, milles nad on osalised (st vbivad olla vastutavad),
vaid ka selliste puhul, millega nad seotud ei ole, sh vagivallatseja enda (vaara) kaitumise
korral. Vagivallatseja voib partnerile ette heita néiteks hooletust kodutéddes, saamatust laste
kasvatamisel, inetut valimust, vagivallatseja tuju rikkumist ja ebadnnestumist t66l. Pidev
stldistamine tekitab partneris vaartusetuse ja saamatuse tunde.

Olin tdiesti vidrtusetu indiviid, kes ei osanud lapsi kasvatada, maja
pidada jne. Koiges olin ma siiiidi. Olin, isegi siiiidi selles, et tanklas
miiiidi solkkiitust ja auto ndssu ldks. Mina ju soovitasin sinna tankima
minna, see oli lihim koht. (vigivalda kogenud naine)

Véagivalla kasutamise eitamine, digustamine, vabandamine, tagajargede pisendamine.
Vagivallatsejale on omane kasutada erinevaid véagivalla tdhendust ja moju neutraliseerivaid
tehnikaid. Tapsemalt kaldub ta toime pandud vagivalda eitama vdi tihisemana naitama. Nad
voivad tosise |66mise ja peksmise kirjeldamisel kasutada pehmendavaid sénu ja valjendeid,
nagu ,nahutama‘“, “midksama”, ,Uritasin natuke [00a“ ja vagivalla tagajarjel tekkinud
vigastuste tosidust pisendada. Hasti tlitpiline on ka vagivalla toimepanemise digustamine ja
ohvri sGiidistamine. Naiteks vdib ta ohvrile ette heita “vale” kaitumist ja provotseerimist ning
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pidada végivallaintsidenti 6nnetusjuhtumiks. Samuti kipuvad véagivallatsejad otsima oma
tegudele véliseid vabandusi. Alkoholijoove, raske t66paev, t66tus, lapsepdlves kogetud
vagivald vms on tegurid, millega vagivallatseja vdib seletada voéi valja vabandada véagivalla
kasutamist. Tegelikult soodustab vagivalla digustamine ja vabandamine végivalla kestmist
ning aitab vagivallatsejal vastutus endalt kdrvale veeretada ja véltida enda muutmist.

Ma saan ise ka aru, et no tegelikult vagivalda ei digusta mitte miski. /.../
Aga samas ta ju teadis ka, et ma olen... Kui ma léihen ndrvi, siis on tuksis
see asi. Et ei ole ju motet ndirvi ajada, onju. Aga ta ikkagi nagu provotseeris
seda, ta nagu tahtiski seda, et ma talle kallale liheks ja siis saab ta
politseisse kaevata. (Vigivalda kasutanud mees)

Ekstreemne armukadedus. Vagivaldset meest iseloomustab liialdatud armukadedus,
kusjuures ta voib olla armukade isegi partneri sprade ja sugulaste suhtes. Armukadedus
valjendub pidevas kahtlustamises, kontrollimises, naise siidistamises ja ahvardamises.
Naise n.6 truudusetus voib olla vagivallatseja jaoks Oigustatud vabandus teda [G0a ning
sotsiaalselt isoleerida (st piirata naise voimalust suhelda lahedaste ja tuttavatega, tegeleda
oma hobidega ja veeta vaba aega véljas).

Tohutult armukade oli. Selles méttes, et kogu aeg helistas, et kus ma olen,
mis ma teen. Voi siis helistasid ta sébrad, kes mind valvasid, kui ta ise ei
saanud helistada. Ja mu sébrannad olid ka tohutult pahad inimesed. Kui ma
Jjuhtusin vilja minema ja kui moni viga hea tuttav meesterahvas juhtus vastu
tulema ja ta mind kallistas, siis see oli katastroof. Ta viga vihastas selle
peale ja sdimas. Kuskile minna ei tohtinud. Klassikokkutulekud oli keelatud.
/.../ Aga alguses oli tore koos kdia, mind nagu see siis ei héirinud. Ma ei
osanud seda ohtu ndha. Ma olin 18 siis. (vdagivalda kogenud naine)

Mittevagivaldse vanema autoriteedi 66nestamine. Vagivallatseja voib kritiseerida laste
juuresolekul oma partnerit (mittevagivaldset vanemat), nimetada teda rumalaks ja saamatuks
lapsevanemaks ning kasutada sdéimunimesid. Samuti vdib ta laste kuuldes avalikult
vaidlustada ja Umber lUkata mittevdgivaldse vanema lastekasvatamise pohimotteid ja
korraldusi. Vanema autoriteedi 66nestamise on Uks manipuleerimise viise, millega plltakse
partnerit haavata ja valtida soojade ja toetavate suhete kujunemist laste ja partneri vahel.
Selle tulemusena ei pruugi lapsed 6ppida (mittevagivaldset) vanemat austama. Nad peavad
teda vahevaartuslikuks, ei kuula tema séna voi kutsuvad vagivallatseja eeskujul ebasindsate
sbnadega.

Patriarhaalsed hoiakud ja traditsioonilised soorollid. Soorollid on 6pitud métlemis- ja
kaitumisviisid, mis maaravad ara teatud Uhiskonnas vdi inimeste grupis meestele ja naistele
omastena tajutavad Ulesanded, kohustused ja tegevused. Traditsiooniliste soorollide jargi on
mees perele leivateenijad, kelle tegutsemissfaar jaab peamiselt valjapoole kodu. Naise roll
on seotud rohkem koduga, hdlmates majapidamise korrashoidmist, laste eest hoolitsemist ja
s60gitegemist.  Patriarhaalne mdtlemisviis on meestekeskne, pooldades meeste
domineerimist nii kodus kui ka laiemalt Ghiskonnas ning naiste allumist meestele. Vorreldes
mittevagivaldsete meestega usuvad vagivaldsed mehed oluliselt enam, et mees on peres
pea, ainuisikuline otsustaja ja suhetes domineeriv pool. Mehele kuuluvad &igused ja
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privileegid, mida naistel ei ole. Naine on aga isik, kes peab olema leplik, kuuletuma mehele
ja mitte vaidlustama tema otsuseid.

Olulisemad punktid peatlikis

Vagivaldse kaitumise aluseks on vagivalda soosivad hoiakud ja vaartushinnangud.
Vagivalda kasutavale inimesele on iseloomulik domineerimine, enda soovide ja
vajaduste esikohale seadmine. Ta kujutab ette, et teised perelikmed on ,tema omad®
ning peavad taielikult temale alluma.

Véagivallatsejad on enesekesksed, vahe empaatilised, armukadedad ning kalduvad
ohvri kontrollimiseks ja oma véimu naitamiseks temaga manipuleerima.

Vagivalda tarvitavale inimesele on tOUOpiline végivalla kasutamise eitamine,
oigustamine, valjavabandamine ning tagajargede vahendamine.

Vagivallatseja on teadlik oma vagivaldusest ja kditumise ebadigsusest, kuid nad ei
taha loobuda vdimust ja kontrollist ning oma privileegidest, sest nad on sellega
harjunud.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Miks tahavad kdik endale sdbraks lahkeid ja hoolivaid inimesi?

2) Kas pinginaaber peab olema ainult sinu sdber voi voib olla sdbrasuhetes ka teistega?
3) Kas hadasolijaid tuleb aidata?

4) Kas ja miks on vaja pahategusid Ules tunnistada ja andeks paluda?

Kiisimused aruteluks 4.-6. klassi épilastega:

1) Nimeta véagivallatsejat iseloomustavaid omadusi.

2) Kas liigne kontroll perekonnas voib muutuda ka vagivaldseks kaitumiseks?

3) Mida tdhendab sltltunde tekitamine? Kas oled ka ise kelleski tahtlikult stdtunnet
tekitanud?

4) Miks on vajalik oma siu tunnistamine ja vabanduse palumine?

Kisimused aruteluks 7.-9. klassi épilastega:

1) Miks on liigne enesekesksus ja vahene empaatia pereelu jaoks halb?

2) Kas ebarealistlikult kdrged ootused ja ndudmised teiste pereliikmete suhtes on edasiviiv
joud? Too naiteid.

3) Mis on manipuleerimine? Too naiteid.

4) Kas valised asjaolud (alkoholijoove, raske td6dpaev, t66tus, paha tuju) vabandavad

vagivallategude toimepanenemist?
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TOOLEHT
VAGIVALLATSEJAT ISELOOMUSTAVAD JOONED

Taida lingad.

Millised on végivallatsejat iseloomustavad jooned?

Véagivaldse kaitumise aluseks on vagivalda soosivad .................... JA
hinnangud.

Véagivalda kasutavale inimesele on iseloomulik .................... ,enda .......... coceeeeeenlja

wieerer....€8ikohale seadmine.

Ta kujutab ette, et teised pereliikmed on ,tema omad® ning peavad taielikult temale

Vagivallatsejad on ............ccooviiiieeeens ,vahe o, , armukadedad ning
kalduvad ohvri ..................... ja oma vdimu naitamiseks temaga .......................
Vagivalda tarvitavale inimesele on tlupiline vagivalla kasutamise ......... ,
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6. Sugu ja paarisuhtevagivald

Alates 1970ndatest aastatest on l1ddnemaailmas paarisuhtevagivallast aktiivselt raagitud ja
seda probleemi uuritud. Tol ajal nahti vagivalla toimepanijana Uksnes meest ning ohvrina
tema abielus naist, hiljem ka elukaaslast ning kohtingupartnerit. Nlldseks on leitud, et naine
voib olla samuti vagivaldne oma meessoost partneri suhtes. Sellega seoses on kerkinud
esile diskussioon teadlaste hulgas selle ile, kas mehed kasutavad naiste suhtes rohkem
vagivalda kui naised meeste suhtes voi ei erine mehed ja naised végivalla kasutamise
poolest. On leitud, et naiste poolt kasutatav vagivald erineb meeste vagivallast nii
raskusastme, motivatsiooni, tagajirgede kui ka situatsiooniliste tegurite poolest®.

Jargnevalt on esitatud naiste ja meeste vagivalla peamised erinevused.

1. Mehed kasutavad peamiselt sistemaatilist védgivalda. Sistemaatiline vagivald tugineb
meeste ja naiste ebavérdsele olukorrale paarisuhtes ja naisi halvustavatele hoiakutele®.
Patriarhaalne Uhiskond soosib meeste vdimupositsiooni naiste Ule ning naiste allumist
meestele. Domineeriv mees kasitleb naist ja last kui omandit, isikuid, kes peavad alluma
mehe tahtele ning kellel puuduvad mehega vordvaérsed Oigused. Domineerimisel-
allumisel baseeruvad suhted viivad aga meeste végivallani naiste vastu. Uuringud
naitavad, et pereelus ebaviordseid véimusuhteid pooldavad mehed on oma naise (ja ka
laste) suhtes oluliselt vagivaldsemad kui partnerite vordsust vaartustavad mehed. Umbes
90% siistemaatilise végivalla kasutajatest on mehed®.

2. Naiste végivald on peamiselt konkreetsest probleemist vbi enesekaitse motiivist
ajendatud. Erinevalt meestest kasutavad naised végivalda reaktsioonina stressi,
frustratsiooni voi esilekerkinud probleemi korral (naiteks erimeelsused majapidamistédde
jagamisel, laste kasvatamisviisides, mehe valetamine). Kui naised rakendavad kontrolli,
siis pigem luhiajaliselt ja soltuvalt konkreetsest olukorrast voi probleemist. Meeste kontroll
on pilsivam ning tervet paarisuhet labiv. Peamiselt sUstemaatilise végivalla all
kannatavad naised vdivad Uhel hetkel avaldada vastupanu vagivaldsele mehele. Naiste
vastuhakk vodib sisaldada isegi rasket fldsilist vagivalda ning pdhjustada mehele tésiseid
vigastusi.

Kaks pohilist asja [vigivalla kasutamise pohjust] olid rahaasjad ja
lubatud kokkulepetest kinnipidamine. Rahaasjades ta sokkis pdiris
kovasti. Valetas ja varjas ja mina olin nii palju naiivne. Ma nagu

métlesin, et iiks perekond ja iiks rahakott ja andsin talle oma konto
kasutada. Ja siis ta tegi mu kontoga mingeid operatsioone ja mille

kohta ta mulle pdrast valetas, et ta pole seda teinud. Ja kui ma iihel
pdeval siis vaatasin oma kontojdcdki, siis ma avastasin, et seal on
toimunud hoopis midagi muud, mis mulle rddgiti. Siis ma jille
vihastasin. Sellel konkreetsel juhul ma ei kolkinud, ma lihtsalt tostsin
hddlt. (vigivalda kasutanud naine)

%2 Kimmel, M. S. (2002). “Gender Symmetry” in Domestic Violence. A Substantive and Methodological
Research Review. Violence Against Women, 8(11), 1332-1363.

® Renzetti, C.M. (2004). Feminist Theories of Violent Behavior. Teoses Violence. From Theory to
Research, M.A., Zahn, H.H., Brownstein, S.L., Jackson. Anderson Publishing, 131-143.

& Johnson, M. P. (2008). A typology of domestic violence. Intimate terrorism, violent resistance, and
situational couple violence. Boston, Northeastern University Press.
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3. Naised kasutavad rohkem psihholoogilist kui fladsilist vagivalda. Kui naised kasutavad
fudsilist vagivalda, siis pigem kergemat fldsilist vdgivalda, mehed kasutavad naistest
rohkem raskemat laadi fidsilist vdgivalda. Naised |66vad tavaliselt lahtise kdega voi
mingi esemega. Mehed seevastu peksavad rohkem, I66vad rusika voi jalaga, kagistavad
ja tirivad juustest.

4. Vdgivald péhjustab naistele tésisemaid kannatusi kui meestele. Kuna mehed kasutavad
naistest enam raskemat flilsilist vagivalda ja meestel on rohkem flUsilist joudu, siis on
nende vagivallal oluliselt tdsisemad tagajarjed kui naiste poolt toime pandud végivallal.
Eesti turvalisuse® uuringu tulemuste jargi said naised meestest enam kui kaks korda
sagedamini vigastada, kusjuures vagivald pohjustas naistele tdsisemaid vigastusi
(murrud, siseorganite vigastused) kui meestele. Samuti kogesid naised vagivalla téttu
oluliselt rohkem depressioonile viitavaid marke nagu masendus, magamisraskused,
enesehinnangu langus ja keskendumisprobleemid.

5. Naised tunnevad mehe végivalla ees hirmu, mehi naise védgivald ei hirmuta. Hirmutunne
on Uks tahelepanuvaarsemaid meeste ja naiste vagivalda eristavaid néitajaid. Reeglina
tekitab mehe véagivald naise vastu (eelkdige ststemaatiline vagivald) naises hirmutunde.
Korduv vagivald aga muudab hirmutunde kestvaks, nii et naine vdib tunda hirmu ka siis,
kui partner ei ole otseselt vagivaldne. Seevastu mehed tajuvad naiste vagivalda pigem
hairiva ja ti0tuna kui ohustava ja hirmutavana.

6. Seksuaalset vdgivalda kasutavad peamiselt mehed, naised on selle ohvrid. Seksuaalne
vagivald on vagivallavorm, mida kasutavad peamiselt mehed®. Abielu- voi kooselusisese
seksuaalse vagivalla juured peituvad patriarhaalse Uhiskonna arusaamades, mille jargi
eeldatakse naise kuuletumist ja allumist mehele, sh ka mehe seksuaalsetele soovidele.
Slstemaatilist vagivalda tarvitavad mehed usuvad, et naine on justkui nende omand ning
neil on digus naise kehale. Abielu vbi kooselusisene seksuaalne véagivald on palju
traumeerivam kui voora inimese poolt toime pandud seksuaalne vagivald. Partneri
vagivaldsus voib héavitada véime armastada ja usaldada teist inimest, et temaga
intimsuhet luua. Abielu- v6i kooselusisene seksuaalne vagivald on laialdasemalt levinud
probleem, kui seda statistika voi isegi uuringud naitavad. Teema delikaatsuse, hirmu ja
hébi toéttu on naistel raske tunnistada, et nende mees kasutab seksuaalset sundi nende
suhtes. Seetéttu on seksuaalne véagivald paljude uuringute tulemustes alaraporteeritud.
Eesti turvalisuse uuringu jargi oli 7% naistest kogenud paarisuhtes seksuaalset
vagivalda, meeste seas oli selliseid ainult méni Gksik.

Igasuguse vagivalla kasutamine, Ukskoik kas meeste voi naiste poolt, on taunitav!
Mitte miski, isegi teise inimese ebameeldiv kditumine, ei 6igusta vagivalla kasutamist!

® Soo, K. (2010). Paarisuhtevagivald Eestis — levik ja tagajarjed. Léppraport. Tartu Ulikool,
Sotsiaalministeerium. Tartu
http://www.sm.ee/fileadmin/meedia/Dokumendid/Sotsiaalvaldkond/kogumik/Paarisuhtevagivallaraport
loplik.pdf

Loe veel paarisuhte sisesest seksuaalsest vagivallast: Kimmel, M. (2002). Va&gistamine,
perevagivald ja mehelikkus - mis on armastusel sellega pistmist? Teoses H. Kase (toim.) Vaikijate
hédéled. Raamat soolisest vagivallast. Rd4givad ohvrid. Néustavad eksperdid. Anallilsivad teadlased,
Tallinn: P&hjamaade Ministrite Ndukogu, Eesti Avatud Uhiskonna Instituut.

52



Olulisemad punktid peatiikis

Nii mehed kui naised kasutavad oma paarisuhtes vagivalda, ent naiste véagivald
meeste vastu erineb oluliselt meeste vagivallast naiste vastu.

Mehed kasutavad peamiselt siistemaatilist vagivalda. Meeste vagivald on ajendatud
rohkem kontrollivajadusest kui naistel. Naised vdivad kasutada végivalda
enesekaitseks voi mingitest probleemidest tingituna.

Mehed kasutavad raskemat laadi fldsilist vagivalda ning poéhjustavad naistele
tdsisemaid vaimse ja fuUsilise tervise kahjustusi kui naised meestele.

Meeste végivald podhjustab naistele suure hirmutunde. Mehed tajuvad naiste
vagivalda pigem tldtu ja hairivana.

Seksuaalset vagivalda kasutavad peamiselt mehed.

METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 7.-9. klassi 6pilastega

1) Kas meeste ja naiste vagivallal on péhiméttelisi erinevusi?

2) Kelle, kas meeste voi naiste poolne vagivald pohjustab tdsisemaid tagajargi?

)
3) Kes kasutavad enam kontrollivajadusest ajendatud sistemaatilist vagivalda?
)

4) Kuidas erineb perevégivalla tajumine meeste ja naiste poolt?
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TOOLEHT Sugu ja paarisuhtevigivald

Margi 6ige vaide ristikesega ja pohjenda valikut.

VAIDE

JAH

El

1. Nii mehed kui naised kasutavad paarisuhtes vagivalda,

ent naiste vagivald meeste vastu erineb oluliselt meeste vagivallast
naiste vastu

Pdhjenda valikut

2. Mehed kasutavad peamiselt sistemaatilist vagivalda.

Meeste véagivald on ajendatud rohkem kontrollivajadusest kui naistel.

Pdhjenda valikut

3. Naised voivad kasutada vagivalda enesekaitseks voi mingitest
probleemidest tingituna

Pdhjenda valikut

4. Seksuaalset vagivalda kasutavad peamiselt naised.
Pdhjenda valikut

5. Mehed kasutavad raskemat laadi flsilist vagivalda ning
pdhjustavad naistele tdsisemaid vaimse ja flUsilise tervise
kahjustusi kui naised meestele.

Péhjenda valikut

6.. Meeste vagivald pohjustab naistele suure hirmutunde.

Pdhjenda valikut

7. Mehed tajuvad naiste vagivalda pigem tliitu ja hairivana

Pdhjenda valikut
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7. Véagivalla moju ohvrile
7.1 Vagivalla moju taiskasvanule

Jargnevalt on toodud loetelu voimalikest véagivalla tagajargedest ohvrile. Osad ohvrile
viitavad margid on varjatumad (nt madal enesehinnang) kui teised (nt fldsilised vigastused),
ent need aitavad siiski dra tunda véagivalla alla kannatanud isikut ning mdista vagivalla mgju.
Péris mitmed margid viitavad eelkdige vagivallaohvritest naistele kui stistemaatilisel kontrollil
baseeruvat végivalda kogenutele®”. Samas véib méningaid jargnevaid méarke esineda ka
meestel.

Moju flsilisele tervisele
e Vahetud flUsilised vigastused (haavad, verevalumid, Iluumurrud, nihestused,
pdrutused, murdunud hambad, siseorganite vigastused vms);
Valud, raskused liikumisel;
¢ Kuulmise, ndgemise langus, kadumine;
Pikema aja jooksul valja kujunenud terviseprobleemid ja sagedased haigushood
(kérge vererdhk, sagedased pea, kdhu ja seljavalud, kroonilised, progresseeruvad
haigused).
Vigastuste puhul vdivad ohvrid vagivalla varjamise eesmargil anda seletusi, mis ei ole
vastavuses vigastuse olemusega. Naiteks Oeldakse, et kukuti, kuid vigastuse paiknemine
kehal ei kinnita seda. Samuti vdib ohver verevalumeid vm vigastusi varjata meigi voi
riietusega. Kahtlust voib aratada ka korduv sarnaste vigastuste esinemine.

Moju naiste reproduktiivtervisele
e Soovimatu rasedus (naise rasestamine voib olla véagivallatseja teadlik soov, et
tugevdada naise seotust endaga);
Raseduse katkemine;
Alanenud huvi seksuaalelu vastu;
Vigastused suguelundite, paraku, rindade piirkonnas;
Valud kéhu vbi vaagna piirkonnas, raskused kdimisel ja istumisel;
Liigs66mine.

Moju vaimsele tervisele

e Sagedased negatiivsed tundmused (hirm, kurbus, apaatia, stl, arevus, ahastus);

e Madal enesehinnang;

e Tahelepanuhdired ja keskendumisraskused (naiteks raskused té6llesannete

I6petamisel ja dppimisel, vigade tekkimine);

e Unehdired, psihhosomaatilised kaebused, s66mishéired;

e Depressiivsus voi diagnoositud depressioon;

e Paanikahood;

e Uksindus.
Korduva véagivalla kogemine, alavaaristamine ja s(Oddistamine alandab naise
enesehinnangut. Naine voib tunda, et ta ei ole midagi vaart ega saa millegagi hakkama.
Véagivald pdhjustab naises ka hirmutunde, mis vagivalla kordudes muutub siistemaatiliseks.
See tédhendab, et naine voib tunda hirmu ka siis, kui partner ei ole otseselt vagivaldne voi on
kodust ara. Pika vagivaldse kooselu jooksul on naine 6ppinud tdhele panema marke, mis
viitavad partneri muutumisele vagivaldseks. Nendeks vodivad olla naiteks uste paugutamine,
alkoholijoobes koju tulemine. Nende markide ndgemine on naisele ohusignaaliks peatsest
(fuusilisest) rinnakust, pdhjustades hirmu voi isegi paanikahoo. Vagivald kutsub ohvris esile

%" Rohkem informatsiooni vagivalla méjust naisele ja tema aitamisest leiad juhisest: “Kuidas aidata
perekonda, milles esineb vagivalda - juhiseid tervishoiutdétajatele”, Perttu, S. ja Kaselitz, V.
http://www.naistetugi.ee/Guidebooklayout.pdf
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habi- ja stltunde, mida kinnitab omakorda partneri stldistav kaitumine. Siutunne paneb
naist tundma toimunud vagivallas vastutavana. Kadunud eneseusk alandab naise teotahet
ning vdimet olukorrale lahendust leida. Hirm, hé&bi- ja st0tunne vahendavad naise
valmisolekut juhtunust radkida ning abi otsida.

Negatiivse kaitumisviisi iimnemine

e Suitsetamine vdi suitsetama hakkamine;

e Alkoholi sagedasem tarbimine voi alkoholi tarbimise alustamine;
Narkootikumide tarbimine;
Rahustite liigtarbimine;

¢ Enesetapumédtted ja -teod.
Vagivalla, eriti korduva vagivalla tagajarijeks vdib olla probleemse ja ennasthavitava
kaitumisviisi ilmnemine. Lootusetuna ndiv olukord ning vagivallast tingitud madal
enesehinnang, arevus ja abitus viivad ohvri soovini reaalsusest pdgeneda, mistottu voib ta
hakata ennastkahjustavalt kdituma ja tarvitama narkootilisi aineid.

Véagivalla moju suhetele teiste inimestega
e Austuse ja lugupidamise kaotus laste silmis (eriti siis, kui laste isa halvustab ema
laste juuresolekul);
e Vdimetus laste eest piisavalt hoolitseda (eriti parast vagivallajuhtumit Sokiseisundi
tottu);
e Laste kohtlemine agressiivsel viisil (vagivalla toéttu haavunud ja emotsionaalselt
arritunud naine voib laste peale karjuda vdi neid fldsiliselt korrale kutsuda);
e Sugulaste, soprade ja tuttavatega suhtlemise valtimine;
e Loobumine hobidega tegelemisest voi harjumusparastest vaba aja veetmise viisidest;
e Usaldamatus vooraste (eriti meesterahvaste) suhtes.
Partneri vagivaldne kéitumine ning kontrolliv ja isoleeriv suhtlemisstiil voib muuta naise
kinniseks, eemaletdbmbunuks ja teiste inimestega (sh sdpradega, tuttavatega) suhtlemisel
ettevaatlikuks voi suisa valtivaks. Isegi kui mees ei keela otseselt naisel sugulaste ja
sOpradega labi kédia, voib naine valtida nendega suhtlemist mehe kritiseerimise toéttu. Ka
habitunne vagivalla kogemise parast ja vigastuste varjamine vdivad olla pdhjuseks, miks
naine loobub lahedaste inimeste ja tuttavatega suhtlemast, valjas vaba aja veetmisest Vvoi
hobidega tegelemast.
Madala enesehinnangu ja toetavate lahedaste puudumisel voib ta jadda pikkadeks aastateks
(kui mitte kogu eluks) suletud vagivallaringi.

7.2 Pohjused, miks ohver ei lahku vagivaldsest paarisuhtest

Vagivaldse abikaasa vOi partneri juurest lahkumine on méargatavalt keerulisem, kui see
vagivalda mittekogenud inimesele voib tunduda. Seetbttu on vale heita ohvrile ette
vagivaldsesse suhtesse jaamist. Ka ei taha vdi ei ole ohver alati valmis suhet (kohe)
Idpetama. Tihti on nii, et ohvrid ei taha mitte suhte |I6ppu, vaid vagivalla [6ppu.

Jargnevalt on esitatud pdhjuseid, mis vbivad raskendada ohvril vagivalla puhul abi paluda,

toimunust réaékida ja suhtest lahkuda. Antud takistavad tegurid on eriti iseloomulikud naistele,

kuna need viitavad voimul ja kontrollil pdhinevale vagivallale, mille alla kannatavad tavaliselt
naised. Kuid mitmed punktid vdivad kirjeldada ka vagivalda kogenud mehi.

e Hirm ja kattemaksu kartus.

e Madal enesehinnang ja kartus muutuste ees. Ohver ei usu, et suudab vagivallaringist
vélja paaseda ja/voi ise hakkama saada. Vagivallatseja &hvardab tappa ennast, ohvrit voi
ka lapsi.

e Partner ahvardab lapsed parast lahkuminekut &ara vétta voi neile muul moel haiget teha.

e Habitunne. Ohver voib karta, et teised inimesed ei usu vagivalla toimumist véi hakkavad
teda suudistama.

¢ Piiratud materiaalsed voimalused iseseisvalt (koos lastega) toime tulla.
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Materiaalne-juriidiline seotus (nt Uhised laenud, eluase vms).

e Puue voi terviseprobleemid, mille téttu vajab ohver teise inimese abi igapdevaeluga
toimetulemisel.

e Ohver voib uskuda, et partner muutub ja ei kasuta enam vagivalda.

e Emotsionaalne seotus partneriga hoolimata viimase vagivaldsusest. Ohver vdib naha
partneris isikut, kellesse armuti ja kellega on kogetud koos mitmeid positiivseid elamusi.

e Piiratud teadmised abisaamise v@imalustest vbi ei ole vajalikud teenused ohvrile
kattesaadavad (nt varjupaik asub elu- ja t66kohast liiga kaugel, ei ole piisavalt raha
digusalase abi saamiseks).

e Vdagivaldne partner takistab. Vagivallatseja voib takistada otseselt voi kaudselt. Otseste
takistustena voib nimetada:

- Kontakti votmise ja suhtlemisvéimaluste piiramine (nt telefoni aravétmine, I6hkumine,
arvuti kasutamise piiramine);

- Fuusiline isoleerimine (nt koju luku taha panemine);

- Dokumentide, raha voi pangakaardi &ravétmine.

Kaudsete takistustena voib nimetada:

- Iseseisva toimetulemise takistamine (166 leidmise, t66l k&imise, dppimise takistamine
vOi raskendamine);

Laimujuttude levitamine kogukonnas.

7.3 Vaarkohtlemise moju lapsele

Vagivalla kogemine ja selle pealtndgemine mdjutab ALATI last, péhjustades lapsele vaga
tésise hingelise trauma. Pidevas stressi ja ohuolukorras elades arenevad lapsel véalja teatud
toimetulekuoskused. Laps jalgib pidevalt vagivaldse vanema kaitumist ja pildab ette aimata
tema vagivallategu. Ohu markide ilmnemisel katsub ta end varjata, veidi suuremad lapsed
vbivad astuda ema kaitseks valja isa rlUnnaku korral. Laps pllab ennetada
vagivallajuhtumeid, ta surub alla oma soove ja vajadusi, Uritab kaituda nii nagu arvab
vagivallatsejat talt ootavat ning stldistab end toimunud juhtumis. Véagivaldses keskkonnas
elamine mojub negatiivselt mitte ainult lapse enesetundele vaid ka tema fuusilisele tervisele,
vaimsele arengule ja suhetele teiste inimestega. Jargnevalt on esitatud vdimalikud
vaarkohtlemise mojud lapsele.

Véaéarkohtlemise dldine méju:

Negatiivsete emotsioonide valjendamine (nt viha, raev, Ukskdiksus, arevus);
Madal enesehinnang, enesesulldistused, usaldamatus teiste suhtes;
Vastumeelsus flUsilise kontakti suhtes (eriti vaikelastel);

Vahene sotsiaalne kompetentsus;

Pstihhosomaatilised kaebused;

Tahelepanudefitsiit, kohanemise ja keskendumise raskused koolis;
Opiraskused, probleemid koolikohustuse téitmisega;

Konfliktsed suhted eakaaslaste, 6petajate ja vanematega;
Agressiivne kditumine suhtlemisel teistega (eakaaslastega);
Raskused soprussuhete loomisel ja hoidmisel;

Kérgenenud depressiooni ja suitsidaalse kaitumise risk;

Kodunt arajooksmine.

Fudsilise vaarkohtlemise méju:

e Verevalumid, haavad, murrud, I66mise jaljed, sisemised vigastused, ajukahjustus;
Valu vdi ebamugavustunne mangimisel, likumisel voi fulsilise treeningu ajal;
Lapse/ vanema seletused lapse vigastuste suhtes on ebamaarased, vastuolulised;
Kergesti arrituvus, impulsiivsus;

Madal enesehinnang, tahelepanu probleemid;
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Kéitumis- ja sdnakuulmisprobleemid koolis ja kodus;

Agressiivsus eakaaslastega suhtlemisel, koolikiusamise ohvriks langemine voi teiste
kiusamine;

Végivalla kasutamine voi selle kogemine kohtingul olles;

Kalduvus teise inimese sobralikku kaitumist télgendada vaenulikuna;

Seadustega vastuollu minev kaitumine (digusrikkumised, uimastite kasutamine);
Unehaired, voodim&rgamine jt.

Hooletussejédtmise moéju:

Mahajaamus kognitiivses, kdne arengus, raskused kdne madistmisel;

Vajakajaamised eakohases kaelises tegevuses, oskamatus vOi Ukskoiksus enese eest
hoolitsemisel;

Sagedased haigushood (sh aneemia, nakkushaigused, astma);

Flusiliselt hooletussejaetud lastel voib olla vaiksem kehakaal ja kasv;

Vahene loovus ja 6pihuvi;

Hooletussejaetud lastel esineb kdige enam Opiraskusi ning probleeme koolis
hakkamasaamisega;

Puudulikud toimetuleku ja probleemide lahendamise oskused;

Apaatia ja Ukskoiksus Umbritseva suhtes;

Vahene initsiatiivikus ja huvi osaleda sotsiaalsetes tegevustes;

Endassetdmbumine, vahene suhtlemine eakaaslastega;

Tdrjutus ja ebapopulaarsus eakaaslaste hulgas.

Seksuaalse vadrkohtlemise méju:

Mitteeakohane seksuaalne kaitumine, eale mittevastav teadlikkus seksuaalsusest (nt
seksuaalse sisuga situatsioonide imiteerimine mangides voi joonistustel, seksiteemaliste
valjendite, naljade voi lugude réaakimine);

Teiste isikute suguelundite katsumine voi silitamine;

Veritsused, verevalumid;

Valud alakehas, suguelundite voi paraku piirkonnas, liigutuste valulikkus;
Pstihhosomaatilised nahud (iiveldus, oksendamine, peavalud, voodim&rgamine,
s66mishaired);

Sd6mishaired (sd6dgist keeldumine, ligsédmine, buliimia, neurootiline anoreksia);
Varajane seksuaalne aktiivsus, rasedus, suguhaigused.
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Olulisemad punktid peatlikis

Kogetud vagivald avaldab alati méju ohvrile, eelkdige tema tervisele. Vagivallaohvrid
saavad fluUsilisi vigastusi (nt verevalumid, haavad) ning kogevad erinevaid
negatiivseid emotsioone, nagu hirm, pettumus, viha, sl0 ja &arevus. Samas voib
esineda neil ka tdsiseid vaimse tervise haireid ja haigusi, nt depressioon, unehaired.
Vagivald rasedate suhtes voib pdhjustada raseduse katkemise vdi komplikatsioone,
sh enneaegne sunnitus, lapse véaike stnnikaal voi puue.

Pikka aega kestnud vagivald véib halvendada oluliselt ohvri Gldist tervist, pohjustades
mitmeid vaevusi ja korduvalt esinevaid haigusi (stidameveresoonkonna haigused,
selja- ja peavalud, pidev vasimus ja kurnatus).

Vagivallaohvril on vagivaldsest suhtest lahkuda véaga keeruline. Paljud vagivalda
mittekogenud inimesed ei mdista seda ning sltldistavad ohvrit rumaluses ja vagivalla
nautimises.

Vagivaldsest suhtest lahkumist raskendavad nii materiaalsed, juriidilised, sotsiaalsed
kui ka pslUhholoogilised tegurid. Sageli on kdige suuremaks takistajaks vagivaldne
mees ise, kes vOib kasutada naise lahkumise ennetamiseks ahvardamist, lastega
manipuleerimist, raha ja dokumentide aravotmist ja flusilist kinnihoidmist.
Vaarkohtlemise kogemine ja vanemate vahelise vagivalla pealthdgemine voib
mojutada laste toimetulekut koolis. Lastel vbivad tekkida probleemid oppimisel ja
tunnis Opetaja jalgimisel. Nad vbivad véltida teiste lastega suhtlemist voi olla hoopis
agressiivsed teiste suhtes.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Milliseid tervisehadasid vdib pdhjustada kaklemine, peksmine, nligimine, likkamine?

2) Kas solvamine, narrimine, inetute hiiidnimede panemine voib inimese tervist rikkuda?

4) Mida teha kui sind kiusatakse?

)
)
3) Kas unetus ja ligs6émine vdivad olla narrimise tagajarg?
)
5) Mida tuleks teha kui nded kiusamist pealt?

Kiisimused aruteluks 4.-6. klassi épilastega:

1) Milliseid tagajargi tervisele vdib pdhjustada fuusiline vagivald? Too naiteid.

2) Milliseid tagajargi tervisele voib pdhjustada vaimne véagivald? Too naiteid.

3) Kuidas vagivalda kogenud inimese suhted teiste inimestega saavad méjutatud?

4) Kuidas vanemate vahelise vagivalla pealtndgemine vdib mdjutada laste toimetulekut
koolis?
Kisimused aruteluks 7.-9. klassi épilastega:

1) Kuidas kogetud véagivald mojutab inimese edaspidist elu ka peale véagivalla I16ppemist?
Too néiteid.

2) Millised on fldsilise ja vaimse vaarkohtlemise mojud tervisele. Too naiteid.

3) Kas vaarkoheldud inimene vaib ka ise vagivallatsejaks muutuda?

4) Kuidas pidevad peretiilid ja vagivald perekonnas kahjustavad laste dppimist ja kaitumist
koolis?

5) Kas perevagivalda talunud ema julgeb alati oma last kaitsta?
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JUHTUM ARUTELUKS

10-aastane Sander kelgutas maja ees kiinka otsas. Kui ta tuppa tuli, oli kelk katki, piksid
I6hki ning marrastused kée ja pdse peal.

1) Mis vGis Sandriga juhtuda?

2) Kas sinuga juhtunud ebameeldivatest juhtumitest tuleks vanematele raakida?

3) Kas pahategu on métet varjata?

4) Kas hea sdbra pahateo varjamine on téelise sébra kohustus?

JUHTUM ARUTELUKS

8-aastane Meelis ei taha koolis klassikaaslastega suhelda, ta ei oska eriti kirjutada ega
lugeda. Ta on vaikest kasvu, kéhn ja tal on tihtipeale maérdunud riided seljas.
Kisimused:

1) Millist néu annaksid Meelisele?

2) Kas votaksid Meelise oma sdbraks?

3) Kuidas leida endale sépru?

JUHTUM ARUTELUKS

Tonis tuli hommikul kooli ning tal oli k&sivarte ja kaela peal erineva kujuga punakaid plekke.
Kui dpetaja temalt kisis verevalumite kohta, siis vaitis Tonis, et kukkus.

Kisimused:

1) Mis vbis Tonisega juhtuda?

2) Keda voiks Tonis usaldada?

3) Kas vaikimine ja &ra kannatamine on végivalla puhul 6ige kaitumine?

JUHTUM ARUTELUKS i

5. klassis kaiv Karoline on saanud noomida kaasopilaste kiusamise eest. Uhel paeval, kui
Karoline vaiksemat tldrukut 16i, lubas Opetaja tema vanemad koolid kutsuda. Selle peale
hakkas tidruk hardalt nutma, lubas mitte kedagi enam llda ja palus, et dpetaja mingil juhul
vanematele [66misest ei raagiks.

Kisimused:

1) Kas Karoline téotusi voiks uskuda?

2) Miks kartis Karoline vanematele teatamist?

3) Mida peaksid tegema kiusatud véaikesed tidrukud?

4) Kas Karoline vdis Opetajale ,oma naha paastmiseks” ka luisata?

JUHTUM ARUTELUKS

15-aastane Keiu on kolmel korral kodust &ra jooksnud ning 66binud sébranna juures. Ta
tunneb, et ei taha koju minna. Kasuisa on tihti purjus, alandab ja &hvardab ema, vahel ka
Keiut. Teinekord aga kiidab tema ilu ja kipub kallistama. Ménikord tunneb Keiu kodus olles
lausa hirmu selle ees, mis vdib juhtuda.

Kisimused:

1) Kellele voiks Keiu oma murest raékida?

2) Kui oleksid Keiu sdber, millist néu talle annaksid?

3) Millised vdivad olla laste probleemid, et nad eelistavad kodunt &ra joosta?

4) Kas sellele loole on ka positiivset lahendust?
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TOOLEHT Véagivalla méju ohvrile

Taienda joonist.

Millised voivad olla vaarkohtlemise mojud ja tagajarjed?

Madal
enesehinnang,
Enesesiitidistu
Usaldamatus
teiste suhtes

Opiraskused,
Probleemid
koolikohustuse
taitmisega.

VAGIVALLA
MOJU
OHVRILE

Kodunt
arajooksmine
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8. Muldid perevagivalla kohta

Vagivald, Ukskoik kas see toimub kodus voi tanaval (nt vagistamine), on tihti seotud
Uhiskonnas levinud vaarate arusaamistega (nn muudid) ja ohvrit stldistavate hoiakutega.
Muudid vahendavad toimepanija vastustust, parsivad ohvri valmisolekut abi otsida ning
vOimaldavad vagivallal jatkuda. Tagamaks inimdigusi ja ennetamaks ning tdkestamaks
vagivalla toimumist on oluline endale teadvustada ja kummutada vagivalda Gigustavad,
vabandavad ning vaaralt seletavad arusaamad nii enda modtlemises kui ka laiemalt
Uhiskonnas.

Ohver ise provotseeris védgivalda, ta on selle dra teeninud.

Sageli stilidistatakse ohvrit (naist, last) vagivalla provotseerimises voi “vales” kaitumises, mis
annab végivallatsejale justkui diguse end ohvri peal (flUUsiliselt) vélja elada ja teda
Karistada“. Selline vaararusaam aitab Oigustada vagivalla kasutamist ning véhendada
vagivallatseja vastutust. Ukskdik kuidas ka ohver ei kaitu, ei anna see digust tema suhtes
vagivalda kasutada.

Perevédgivald on pere siseasi, sinna ei ole oigust sekkuda.

Arvamus, et kdik, mis peres toimub, on pereliikmete enda asi ja valjaspool olevad inimesed
ei tohi sellesse sekkuda, takistab oluliselt perevagivalla kaotamist. Kodu ja perekonna
puutumatus kehtib seni, kuni ei rikuta perekonnale omistatud usaldust olla toeks ja hoolitseda
lahedaste eest. Peresisesed suhted peavad vastama Uhiskonnas levinud véaartustele,
seadustele ja kommetele. Perelikme suhtes vagivalla kasutamine on tdsine inimdiguste ja
seaduste rikkumine, see ei ole enam pere siseasi, vaid thiskondlik probleem, millesse peab
sekkuma.

Kui ohvril ei ole ndhtavaid vigastusi, siis ei saa végivald ka toésine olla.

Ohvri vigastused ei ole vagivalla tésiduse naitajaks. Vagivalda kogenud naised tunnistavad,
et pidev hirmutamine, alandamine ja manipuleerimine on palju raskemini talutav ja kahjustav
kui 166mine. Pealegi domineerib vagivaldses suhtes emotsionaalne véagivald, flusilist
vagivalda ei pruugi alati esineda.

Korralikes peredes ei ole perevédgivalda, vagivalda esineb ainult vaeste, téétute ja
alkoholiprobleemidega inimeste peres.

Ehkki ménedes uuringutes on ilmnenud, et vaesemates peredes esineb rohkem vagivalda, ei
ole vaesus ja t66tus vagivalla riskitegurid, vaid pigem lisa pingeallikad, mis eeldavad
tdiendavaid toimetulekuoskusi. Kuigi politsei- ja Kiirabitddtajad puutuvad rohkem kokku
selliste vagivallajuhtumitega, kus vagivallatseja voi ka ohver on tarvitanud alkoholi, on vale
pidada alkoholi vagivalla pdhjustajaks. Vagivalda tarvitanud isikud vdivad olla vagivaldsed ka
kainena. Vagivaldse inimese suhtumine ning hoiakud partnerisse on ka alkoholi tarvitamata
samasugused.

Uuringute ja naiste varjupaikade kogemuste kohaselt toimub véagivalda ka majanduslikult
hasti toimetulevates peredes, kus ei ole séltuvusainete tarvitamisega probleeme. Sellistes
peredes aset leidev vagivald jduab harva ametnikeni.

Véagivaldsed mehed on vaimselt haiged, nad ei suuda kontrollida oma viha ega
vagivaldsust.

Vagivalda voivad kasutada ka vaimselt terved, haritud ja tédalaselt edukad mehed, kes
kaituvad valjaspool kodu vooéraste inimestega vaga vaoshoitult, viisakalt ja lugupidavalt. Ka
oma naise suhtes vdivad nad seltskonnas viibides hoolitsust valja ndidata, kuid kodus
kasutavad vagivalda, kuna tunnevad oigust domineerida ja kontrollida oma naist.
Vagivaldsed mehed suudavad vajadusel valitseda oma negatiivseid tundeid ja impulsse.

Kui naine lahkub végivaldsest suhtest, siis 16peb ka végivald.
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Vagivald ei 16pe paari lahkuminekuga! Véaga tihti jatkub vagivald (eelkdige psiuhholoogiline
vagivald ja kontrolliv kéitumine, aga ka fluUsiline vagivald) ka péarast suhte I6petamist.
Kusjuures on tédheldatud, et lahkumineku ajal vbivad vagivallajuhtumid sageneda ning
muutuda tésisemaks.

Végivald I6peb, kui mees ja naine kolivad kokku, abielluvad voi saavad lapse.

Kui suhtes on ette tulnud vagivalda sdbrustamise voi "kaimise" ajal, jatkub see ka koos
elades voi siis, kui perre sunnib laps. Kokku kolimine voib anda vagivallatsejale kindlustunde
naise ,omamise“ suhtes, mistéttu enam ei varjata oma vagivaldsust. Kui mees on tarvitanud
korra vagivalda, Uletab ta végivalla kasutamisega seotud vaimse piiri.

Olulisemad punktid peatiikis

Véagivallamiudid on Uhiskonnas laialdaselt levinud vaarad arusaamad vagivalla
toimumisest peres. Vagivallamiidid stldistavad ohvrit ja vahendavad véagivallatseja
vastutust juhtunu ees. Perevédgivalla vdhendamiseks ja ohvrite aitamiseks on oluline
tunda vagivallamite ja need imber lUkata.

Mudtide jargi on ohver ise sliidi vagivallas, kuna ta kaitub ,valesti“ ja vaarib seetottu
.Karistamist”. Ukskdik kuidas ohver kéitub, ei digusta see vagivalla kasutamist tema
suhtes.

Mudtide jargi on vagivald pere siseasi, kuhu ei ole digust kellelgi véljastpoolt sekkuda.
Nende uskumuste kohaselt toimub véagivald ainult vaeste ja alkoholi sageli tarvitavate
inimeste kodus. Tegelikult voib toimuda vagivald igasugustes peredes, nii
vaesemates kui ka jbukamates ning inimene vdib olla vagivaldne ka kaine peaga.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Kas peksa saanud laps vois olla ise suudi, naiteks narris? Kas sellistel puhkudel on
peksmine digustatud?

2) Kas peretiilisid ja vagivalda vdib esineda nii rikastes kui vaestes peredes?

3) Kas voib nii olla, et inimene t66l, koolis voi tdnaval kaitub kenasti aga kodus vanemate ja
lastega on vagivaldne?

Kisimused aruteluks 4.-6. klassi épilastega:

1) Kas voib uskuda vagivallatseja vaidet, et ohver on ise stldi? Kas sellisel puhul on
vagivald ohvri suhtes digustatud?

2) Kas perevégivalla puhul on naabritel dige sekkuda? Kuidas saavad naabrid aidata
vagivalla ohvrit?

3) Kas usud véidet, et korralikes peredes perevagivalda ei esine?

4) Kuidas on vdimalik, et vagivaldne inimene suudab korralikult k&ituda avalikus kohas,
kodus lahedaste keskel muutub aga vagivaldseks?

Kusimused aruteluks 7.-9. klassi dpilastega:

1) Kummuta muddt, et sageli on ohver ise siidi ja provotseerib tlli ning sellele jargnevat
vagivalda. Too naiteid.

2) Mida arvad vaitest, et perevagivald on pere siseasi, sinna ei ole digust sekkuda.Too
naiteid

3) Kas ndustud vaitega, et vagivald esineb ainult vaeste, t66tute ja alkoholiprobleemidega
inimeste peredes? Too naiteid

4) Miks vagivaldse kaitumisega inimesed suudavad oma negatiivset kaitumist avalikus kohas
kontrollida, kodus aga mitte?

5) Kas perevagivald 16peb alati siis, kui vanemad lahutavad?
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TOOLEHT Miiidid perevagivalla kohta

Taida tabel.
Tee ristike oige vastuse juurde ja pohjenda oma seisukohta.

VAIDE

JAH

El

1.0hver ise provotseerib vagivalda, ta on selle ara teeninud
Pdhjenda valikut
2. Perevagivald on pere siseasi, sinna ei ole digus sekkuda
Pdhjenda valikut

3. Kui ohvril ei ole ndhtavaid vigastusi, siis ei saa vagivald
ka tosine olla

Pd&hjenda valikut

4. Korralikes peredes ei ole perevagivalda, vagivalda esineb
ainult vaeste, t66tute ja alkoholiprobleemidega inimeste peres

Pdhjenda valikut

5. Vagivaldsed mehed on vaimselt haiged, nad ei suuda kontrollida
oma viha ega vagivaldsust

Pd&hjenda valikut
6. Kui naine lahkub vagivaldsest suhtest, siis I6peb ka vagivald
Pd&hjenda valikut

7. Vagivald 16peb, kui mees ja naine kolivad kokku, abielluvad voi
saavad lapse

Pdhjenda valikut
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9. Vagivaldsest suhtest hoidumine

Tavaliselt algavad kdik paarisuhted armastusega. Partneri vagivaldsus tuleb esile aga aja

jooksul. Naiteks voOivad vagivaldsed noormehed olla suhte alguses isegi Ulemaéara

hoolitsevad, titarlast jumaldavad ning soovivad peatset Ghtekolimist voi kihlumist. Noormehe
suhtumises ja kaitumises voib esineda kontrollivajadusele, omanditundele ning vagivallale
viitavaid marke, kuid titarlaps ei pruugi neid tahele panna véi neid selliselt m&ista®.

Jargnev loetelu kirjeldab marke, mis vdivad viidata vagivalla algamisele paarisuhtes.

e Partner on armukade. Armukadedus ei ole suunatud mitte ainult sinu vastassoost
tuttavate, vaid ka sinu sdprade ja sugulaste vastu.

e Tatunnistab, et ta ei suuda elada ilma sinuta ja ainult sina suudad ta 6nnelikuks teha. Ta
soovib, et sa pihenduksid ainult temale.

e Ta uurib pidevalt, kus sa kaid ja kellega suhtled. Ta tahab, et sa tuleksid koolist voi t66lt
tapselt digel ajal. Ta kisib su suhtlusvdrgustike kasutajakonto ja meiliaadresside paroole.

e Ta paneb sind tundma, et oled suldi voi eksinud ja pead talt millegi parast andeks
paluma. Temaga olles sa tunned, et ei tee midagi digesti.

e Ta ei arvesta sinu soovide, arvamuste ega tunnetega. Talle ei meeldi sinu teistsugune
arvamus. Ta usub, et ainult temal on d6igus. Sa kardad tema kuuldes oma arvamust
avaldada.

Ta stldistab alati teisi voi sind, kui ilmneb moni probleem. Sul on hirm, kui ta vihastub.

e Ta kohtleb sind jamedalt. Ta solvab ja alandab sind. Ta kasutab sinu suhtes flUsilist

joudu voi ahvardab sind sellega. Ta I6hub vihahoos esemeid.

Téaiskasvanud inimesed ei muutu &kki vagivaldseks. Vagivalla ohumargid ilmnevad tema
kaitumises juba varem - juba esimestel kohtingutel. Vagivaldsesse suhtesse jaamise
valtimiseks on tahtis need margid ara tunda.

Armastusega ei ravi vdgivaldsust! Vagivallatsejat saavad aidata ainult vastava véljadppe
saanud spetsialistid ja sedagi siis, kui vagivallatseja ise soovib muutuda.

Olulisemad punktid peatiikis

= V@givaldsest suhtest hoidumiseks on oluline tunda véagivallale viitavaid mérke.

» Vagivallatseja ei pruugi olla suhte alguses sugugi vagivaldne, ent ta vdib naidata valja
tlemaéarast hoolitsust, kiirustada suhte arenguga ja soovida peatset kokkukolimist.

= Tahelepanelikuks voiks teha see, kui su partner kisib pidevalt, kus sa kaid ja kellega
suhtled, naitab valja armukadedust sinu sGprade suhtes ning kritiseerib su tegemisi ja
suhteid.

» Partneri muutumisele vagivaldseks voib viidata ka see, kui ta paneb sind pidevalt
tundma end sldi, tekitab sinus hirmutunnet ja kohtleb johkralt.

METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 7.-9. klassi 6pilastega

1) Millised voivad olla tulevasele vagivaldsusele viitavad margid suhte alguses?

2) Kas usud, et armastus voib muuta vagivaldset meest?

3) Miks armukadedus ja armastus ei sobi kokku?

4) Miks liigne jumaldamine suhte alguses voib I6ppeda suhte I6pus vagivallatsemisega?

&8 Vagivaldsest suhtest hoidumise ja lahkumise kohta loe veel: Perttu, S. Mononen-Mikkila, P.,
Rauhala, R., Sarkkala, P. (2001). Ava Silmad! Kasiraamat vagivalda kogenud naistele.
http://www.hotpeachpages.net/lang/speak/paanavausVIRO.pdf
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TOOLEHT Vigivaldsest suhtest hoidumine

Taida tabel.

Millised voivad olla vagivallale viitavad tundemargid paarisuhte alguses?

alguses

viitavad

Partner on
armukade

Paarisuhte
véagivallale

tundemargid

Ta kontrollib
sinu paevakava

Ta keelab
sul séprade ja
sb6brannadega
suhtlemise
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TOOLEHT
Vagivaldsest suhtest hoidumine

Millal astuksid sina mangust valja? Miks? Kujutle, et jutt kdib sinu vennast/6est voi
sobrast/s6brannast. Millal oleks tal sinu arvates aeg méngust véalja astuda?

1. Sa kohtad peol neidu/noormeest, kes sulle meeldib. Ta heidab sulle sageli pilke, naeratab.
Sa naeratad talle vastu.

2. Kahe nadala pérast kohtad sa sama neidu/noormeest bussis. Te vestlete ja ta kisib su
telefoninumbrit.

3. Jargmisel paeval saadab ta sulle SMS-i ja kutsub kinno.

4. Te hakkate kohtamas kaima. Ta tahab sinuga peaaegu iga paev kokku saada, saadab
sulle sageli lahedaid mobiilisbnumeid.

5. Ta helistab sulle mitu korda paevas ja uurib, kus sa oled, mida sa teed ja kes veel sinuga
koos on.

6. Ta saab jarjest sagedamini pahaseks, kui sa ilma temata oma s6prade/sdbrannadega
véljas kaid. Ta kahtlustab, et sa kohtud sel ajal teiste neidude/noormeestega. Ta uurib
Uksikasjalikult, mida sa ilma temata tegid ja kahtlustab sind aeg-ajalt valetamises.”

7. Ta raagib sinu sépradest/sdbrannadest halvasti ja ei soovi, et sa nendega kokku saad.

8. Te tllitsete selleparast, aga veidi hiljem kéitub ta vaga kenasti, vabandab ja teeb sulle
isegi Kingitusi.

9. Ménda aega on teil kdik vaga ilus. Ainult sinu parimat sépra/sébrannat ei seedi ta Uldse.
Ta nimetab teda napakaks ning selleks, et oma neidu/noormeest mitte vihastada, katsud sa
sObrast eemale hoida.

10. Pinged teie suhtes kasvavad jalle. Ta on vdga armukade, ta mossitab isegi selle Ule, kui
sa oma klassi tidrukute/poistega tanaval juttu ajad.

11. Ta Utleb, et sa oled tema poiss/tlidruk ja ei tohi seetdttu ilma temata véljas kaia. Ta Gtleb,
et jatab su maha, kui sa seda teed.

12. Sa lahed ikkagi ilma temata koolipeole. Parast pidu ootab ta sind. Ta on vaga vihane ja
annab sulle kérvakiilu.

13. Hiljem saadab ta sulle mobiilisnumi, vabandab ja lubab, et seda ei juhtu enam kunagi.
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10. Juhiseid opilastele, kes kannatavad kodus vagivalla all

lgasugune vaarkohtlemise kogemine vdi teiste pereliikmete vagivalla pealt nagemine avaldab
kahjulikku méju lapsele. Mitte Ukski laps ei ole seda vaart, et elada ebaturvalises kodus.
Jargnevalt on toodud napunaited vagivalda kogenud lapsele.

Kui keegi teine pereliige sind séimab, alandab voi 166b sind, siis tea, et sina ei ole selles
stldi. Isegi kui sul juhtus midagi voi sa kaitusid valesti (nt I6hkusid talle kuuluva eseme,
valetasid), siis see ei anna teisele digust sinuga vagivaldselt kaituda.

Kui sa kuuled v6i nded pealt vagivalda oma vanemate vahel, siis sina ei ole selles studi
ega vastutay, isegi kui tili algas sinuga seotud asjaolust (nt sinu hinded).

Sina ei ole teise inimese vagivaldse kaitumise pohjus. Pohjus peitub temas endas.
Sa vaarid, et sinusse suhtutakse lugupidamisega ja sinu Oiguste ja tunnetega
arvestatakse.

Ara jaa oma murega iiksi. Raagi sellest inimesele, keda usaldad. Kui su perekonnas
ei ole sellist inimest, siis pdérdu mdne taiskasvanu poole, keda tunned, et void usaldada
(nt vanavanem, tadi-onu, sébra ema-isa). Sa void raakida vdi klsida ndu Opetajalt,
sotsiaalpedagoogilt voi koolipsiihholoogilt. Isegi kui inimene, kellele usaldad oma mure,
ei oska pakkuda lahendusi su olukorrale, aitab probleemi arardadkimine tunda sul end
kergemalt.

Anoniiiimselt saad nou kiisida mitmetelt telefoninumbritelt (vt artikli I6pus).

Kui sul on vigastusi, siis p66rdu (kooli)arsti juurde ning raagi, mis juhtus.

Sul on o6igus kutsuda politsei, kui tunned tdsist hirmu oma kodus toimuva vagivalla
parast.

Olulisemad punktid peatiikis

» Pea meeles, et sina ei ole stitdi, kui keegi sind sdimab, alandab voi 166b. Sa ei ole
sildi ka selles, kui vanemad omavahel tulitsevad voi kasutavad vagivalda.

= Kui sinuga midagi sellist juhtub, otsi abi. R&agi inimesega, keda usaldad.

» Sa void helistada abitelefonile, pé6érduda opetaja, psiihholoogi voi arsti poole.

= Helista politseisse, kui tunned tdsist hirmu kodus toimuva vagivalla parast.
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METOODILISI SOOVITUSI:
Kisimused aruteluks 1-3 klassi 6pilastega:

1) Kas laps on sildi, kui vanemad omavahel tilitsevad?

2) Kas pereliikmed tohivad Uksteist sdimata, solvata vai ltita?

3) Kuidas tuleb tilisid lahendada?

4) Kas kodus toimunud végivallast tuleb réakida teistele inimestele, kes saaksid sind aidata?
5) Kas laps vdib kutsuda politsei, kui tunneb tdsist hirmu kodus toimuva vagivalla parast?
Kisimused aruteluks 4.-6. klassi épilastega:

1) Kas probleeme perekonnas peab lahendama labi karjumise, sGimamise, pilkamise ja
I66mise voi saab ka teisiti? Too naiteid.

2) Kui sa oled teinud pahandust, kas siis on Oigustatud sinu peale karjumine ja sinu
I66mine? Too naiteid.

3) Kas lapsed vdivad olla vanemate tilide péhjustajad? Too naiteid.

4) Kas koduvéagivallast tuleb raékida teistele inimestele, kes saaksid sind aidata?
5) Kas laps vdib kutsuda politsei, kui tunneb tdsist hirmu kodus toimuva vagivalla parast?
Kusimused aruteluks 7.-9. klassi dpilastega:

1) Kas perevéagivalda tuleb taluda iga hinna eest, et kaitsta perekonna ,head nime“? Too
naiteid.

2) Kas on 6ige taluda olukordi, kui keegi sind séimab, alandab véi 166b, isegi siis kui oled
teinud midagi halba? Too naiteid.

3) Kas laps peab tundma ennast stitdi, kui vanemad tilitsevad?

4) Kas perevagivalla puhul valjastpoolt abi otsimine on ndrkuse vdi tugevuse mark?

5) Kas perevagivalla korral politseisse p6érdumine "habistab kogu perekonda”?
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11. Juhised Opetajale, kuidas aidata vagivalda kogenud opilasi

Vagivallaprobleemiga kodudes puudub tihti inimene, kes raagiks lapsele végivalla
ebamoraalsusest ning tutvustaks inimese &igust turvalisele elule. Samuti ei pruugi seal
leiduda inimest, kellega laps saaks arutada vagivallaga seotud tundeid ja métteid ning kellelt
paluda abi. Lapse abistamine on vaga oluline vagivallatstkli peatamiseks. Lapsele on tahtis,
et ta voib kellelegi loota, naiteks dpetajale vdi kooli tugitddtajale. Koolidpetajad on sageli
ainukesed téiskasvanud véljaspool kodu, kes mérkavad vaarkoheldud last ning saavad
pakkuda talle abi.

Kui te naete, et lapsel on mure, julgustage teda raakima. Valige vestluseks privaatne
koht ja hetk, kui teil vdi lapsel on aega.

Laps ei pruugi kohe Gelda, et tema mure on seotud vagivallaga kodus. Kui laps tunneb,
et taiskasvanu on usalduslik, sébralik ja toetav, siis avab ta end téendolisemalt.

Arge survestage last avameelseks vestluseks. Pealekdimine voib last ehmatada ja
usaldusliku suhte tekkimist kahjustada. Laps réagib siis, kui ta on selleks valmis.

Kui laps hakkab raakima, siis arge segage vahele. Laske lapsel 16puni rdékida. Kuulake
empaatiliselt.

Arge kritiseerige last voi teisi pereliilkmeid. Hoolimata vagivallast, armastavad lapsed
siiski oma vanemaid ja ei soovi neile halba. Arge tehke lapsele etteheiteid tema kaitumise
suhtes.

Kinnitage lapsele, et tema ei ole siilidi. Tunnustage last julguse eest juhtunu éara
raakida.

Arge edastage lapselt saadud informatsiooni ilma tema loata mitte kellelegi. Kui te
tunnete vajadust vestelda vanemaga, teavitada juhtunust ametkondi (nt
lastekaitsetddtajat) voi kaasata moni  spetsialist koolist (nt sotsiaalpedagoog,
psithholoog), siis radkige sellest kindlasti enne lapsega.

Kui lapsel on flusilisele vagivallale viitavaid marke (nt verevalumid, kriimustused,
haavad), siis saatke laps (kooli)arsti juurde, kes saab vigastused fikseerida ja anda
vajadusel abi. Teatage sellistest juhtumitest lastekaitsesse voi politseisse.

Eesti seaduste jargi on igal inimesel (sh dpetajal) kohustus teatada abivajavast voi
h&daohus olevast lapsest lastekaitse- vOi sotsiaaltodtajat voi politseid (vi abivajavast
lapsest teatamise juhendit ja juhendmaterjali perevagivalla vahendamiseks ja
ennetamiseks ).

Olulisemad punktid peatlikis

= Vagivalda kogenud lapsel ei ole sageli kellelegi oma murest raékida. Opetajad véivad
olla ainukesed taiskasvanud, kes voivad sellist last mérgata ja teda aidata.

= Opetajal on kohustus teatada, kui ta mérkab abivajavat (vaarkoheldud) last.

» Julgustage last rddkima oma murest. Olge empaatilised ja toetavad. Arge kritiseerige
lapse voi vagivallatseja kaitumist.

» Arge raakige lapselt kuuldud lugu edasi naiteks kooli tugitdé6tajaga ilma lapsega enne
arutamata.

= Kui lapsel on vigastusi, siis saatke ta arsti juurde.
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12. Abi andvad organisatsioonid

Lasteabi nouandetelefon 116 111 on (dleriigiline tasuta I[Ghiliin, millele voib teatada
abivajavast lapsest ning kust saavad lapsed, noored, lapsevanemad véi teised taiskasvanud
vajadusel ndustamist.

Tugitelefon 1492 on dleriigiline [Uhinumber fuUsilist, vaimset, majanduslikku ja/voi
seksuaalset vagivalda kogenud naistele ja nende lahedastele. Konedele vastatakse praegu
iga paev kella 10.00-18.00.

Politsei lGhinumber on 110.

Hadaabinumber on 112.

Riikliku ohvriabi Iihinumber on 16106, e-post ohvriabi@ensib.ee

Naiste varjupaigad
Eestis on praegu 10 naiste varjupaika, mis pakuvad vagivalda kogenud naistele ja nendega
koos olevatele lastele:
o turvalist peavarju parast vagivallajuhtumit voi vagivallaohu korral;
psiUhholoogilist ndustamist;
abi ametiasutustega (nt politsei, kohus, sotsiaalamet) suhtlemisel;
oigusalast informatsiooni ja juriidilist ndustamist;
tuge vagivaldsest suhtest valjumisel ja eluga edasi minemisel.
Varjupaikade telefonid vastavad 66pdevaringselt, nende kontaktandmed leiab veebilehelt
www.naisteliin.ee .

Olulisemad punktid peatiikis
» Lapsed voivad helistada mure korral (nt vagivalla kogemine) lasteabi telefonile
116 111.
» VAgivalda kogenud naised koos lastega saavad abi ja ndu naiste varjupaikadest Ule
Eesti, samuti vdivad nad helistada tugitelefonile 1492.
= V@givallarinnaku vdi sellega ahvardamise korral telefonil 110.
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LISAD

LISA 1

Konventsioon naiste diskrimineerimise k6igi vormide likvideerimise kohta
Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni 18.12.1979

valisleping nr 22 joustumiskuupéev 19.01.1992

Konventsioon naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise kohta
Vastu voetud 18. detsembril 1979. a.

Kaesolevast konventsioonist osavétvad riigid, arvestades, et Uhinenud Rahvaste
Organisatsiooni pohikiri on taaskinnitanud usku inimese pdhidigustesse, inimisiksuse
vaarikusse ja vaartustesse ning meeste ja naiste vérddiguslikkusse;

arvestades, et inimodiguste tlddeklaratsioon kinnitab, et diskrimineerimine on lubamatu, ning
kuulutab, et kdik inimesed siinnivad vabadena ja vordsetena oma vaarikuselt ja digustelt ning
et igal inimesel peavad olema koik selles deklaratsioonis vaéljakuulutatud oéigused ja
vabadused ilma igasuguse vahetegemiseta, sealhulgas vahetegemiseta soo jargi;

arvestades, et rahvusvahelistest paktidest osavotvatel riikidel lasub kohustus tagada
meestele ja naistele vordne digus kasutada koéiki majanduslikke, sotsiaalseid, kultuurilisi,
kodaniku- ja poliitilisi digusi;

pidades silmas rahvusvahelisi konventsioone, mis on sélmitud Uhinenud Rahvaste
Organisatsiooni ja spetsialiseeritud asutuste egiidi all, et kaasa aidata meeste ja naiste
vorddiguslikkusele; )

vottes samuti arvesse resolutsioone, deklaratsioone ning soovitusi, mida Uhinenud Rahvaste
Organisatsioon ja spetsialiseeritud asutused on vastu votnud meeste ja naiste
vordodiguslikkusele kaasaaitamiseks;

olles mures seetdttu, et nendele erinevatele dokumentidele vaatamata esineb endiselt naiste
markimisvaarset diskrimineerimist;

pidades meeles, et naiste diskrimineerimine rikub vorddiguslikkuse ja inimvaarikuse
austamise pohimotet, takistab naiste meestega vordset osalemist oma riigi poliitilises,
Uhiskondlikus, majandus- ja kultuurielus, pidurdab Uhiskonna ja perekonna heaolu kasvu
ning raskendab naiste voimaluste téiuslikku avamist oma riigi ja inimkonna hiivanguks;

olles mures seeparast, et vaestes oludes on naistel kdige raskem toiduaineid, arstiabi,
haridust, utsealast ettevalmistust ja t66d saada, samuti muid vajadusi rahuldada;

olles veendunud, et vordsusel ja diglusel rajaneva uue majanduskorra kehtestamine aitab
oluliselt kaasa meeste ja naiste vérddiguslikkuse tagamisele;

rohutades, et meeste ja naiste diguste taielikuks realiseerimiseks on vajalik apartheidi, iga
liki rassismi, rassilise diskrimineerimise, kolonialismi, neokolonialismi, agressiooni,
valismaise okupatsiooni ja tlemvAimu ning riikide siseasjadesse sekkumise likvideerimine;

kinnitades, et rahvusvaheline rahu ja julgeoleku kindlustamine, rahvusvaheline
pingelédvenemine, koigi riikide koost6d olenemata nende sotsiaalsest ja majanduslikust
sUsteemist, Uldine ja taielik desarmeerimine, eriti tuumadesarmeerimine range ja efektiivse
rahvusvahelise kontrolli all, digluse, vordsuse ja vastastikuse kasu printsiipide juurdumine
riikidevahelistes suhetes ning koloniaalikke véi vélismaise okupatsiooni all olevate rahvaste
enesemadramise ja soltumatuse diguse realiseerimine, samuti riikide suverdansuse ja
territoriaalset terviklikkuse austamine aitavad kaasa sotsiaalsele progressile ja arengule ning
soodustavad selle tulemusena meeste ja naiste taieliku vordsuse saavutamist;
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olles veendunud selles, et riigi taielik areng, kogu maailma heaolu ja rahudritus nbuavad, et
naised osaleksid koigis valdkondades maksimaalselt ja vordselt meestega;

arvestades, et naised annavad perekonna heaolu saavutamisse ja Uhiskonna arengusse
suure panuse, mida pole senini vaariliselt hinnatud,

arvestades emaduse sotsiaalset tdhendust ning mdlema vanema osa perekonnas ja laste
kasvatamisel ning tddedes, et naiste osa soo jatkamisel ei tohi péhjustada diskrimineerimist,
sest laste kasvatamine nduab meeste ja naiste ning kogu Uhiskonna Uhist vastutust;

pidades meeles, et meeste ja naiste taieliku voérduse saavutamiseks on vaja muuta nii
meeste kui ka naiste traditsioonilist osa perekonnas ja kogu thiskonnas;

olles kindlalt otsustanud ellu viia pdhimdtted, mis on satestatud deklaratsioonis naiste
diskrimineerimise likvideerimise kohta ning rakendada abindusid sellise diskrimineerimise
likvideerimiseks koigis tema vormides ja ilmingutes;

on kokku leppinud alljargnevas:

| osa

1. artikkel

Kéesolevas konventsioonis tdhendab mdoiste "naiste diskrimineerimine" mis tahes vahede voi
erandite tegemist voi piiranguid soo jargi, mille eesmargiks on luua olukord, kus inimdiguste
ja pdhivabaduste olemasolu naistel tunnistatakse vahem véi Uldse mitte, kus naistel on
vahem vd@imalusi voi puuduvad vdimalused kasutada voOi realiseerida inimdigusi ja
pbhivabadusi poliitikas, majanduses, sotsiaal-, kultuuri-, tsiviil- v6i mis tahes muus
valdkonnas meeste ja naiste vorddiguslikkuse alusel olenemata nende perekonnaseisust.

2. artikkel

Osavétvad riigid mdistavad hukka naiste diskrimineerimise koigis selle vormides, lepivad
kokku, et nad hakkavad viivitamatult koigi vOimalike vahenditega ellu viima naiste
diskrimineerimise likvideerimisele suunatud poliitikat ning kohustuvad selleks:

(a) vdétma meeste ja naiste vorddiguslikkuse pohimbtte oma riikide pdhiseadustesse Voi
muudesse vastavatesse seadustesse, kui seda pole veel tehtud, ning kindlustama seaduste
ja teiste vahendite abil selle pohimdtte praktilise elluviimise;

(b) kehtestama vastavad seadusandlikud ja muud meetmed ning vajaduse korral ka
sanktsioonid, mis keelavad naiste igasuguse diskrimineerimise;

(c) kehtestama naiste ja meeste diguste kaitse vordsetel alustel ning kindlustama riigi
kompetentsete kohtute ja teiste riigiasutuste abiga efektivse Kkaitse igasuguste
diskrimineerimisaktide vastu;

(d) hoiduma mis tahes diskrimineerimisaktidest voi -toimingutest naiste suhtes ning tagama,
et riigiorganid ja -asutused tegutseksid vastavalt sellele kohustusele;

(e) rakendama koiki vastavaid abindusid, et likvideerida naiste diskrimineerimine mis tahes
isiku, organisatsiooni voi ettevotte poolt;

(f) rakendama kdoiki vastavaid abindusid, et ara muuta voi tihistada kehtivad seadused,
maarused, tavad ja praktika, mis kujutavad endast naiste diskrimineerimist;

(g) tdhistama kdéik oma kriminaalseadusandluse satted, mis kujutavad endast naiste
diskrimineerimist.

3. artikkel

Osavodtvad riigid rakendavad koigis valdkondades, eriti poliitikas, Uhiskondlikus elus,
majanduses ja kultuuri alal koiki vastavaid meetmeid, ka seadusandlikke, et tagada naiste
igakllgne areng ja progress, et kindlustada neile meestega vordsetel alustel inimdiguste ja
pdhivabaduste realiseerimine ja kasutamine.
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4. artikkel

1. Osavoétvate riikide poolt ajutiste eriabindude rakendamist meeste ja naiste tegeliku
vorddiguslikkuse kiiremaks saavutamiseks ei loeta kdesoleva konventsiooni tdéhenduses
diskrimineerivaks, kuid see ei tohi mingil moel kaasa tuua ebavordsete voi diferentseeritud
standardite sailimist; kui vGimaluste ja suhtumise vérdsus on saavutatud, tuleb need abindud
thistada.

2. Kui osavotvad riigid rakendavad eriabinbusid emaduse Kkaitseks, kaasa arvatud
kaesolevas konventsioonis sisalduvad abindud, ei loeta seda diskrimineerivaks.

5. artikkel

Osavotvad riigid rakendavad koéiki vastavaid abindusid, et:

(a) muuta meeste ja naiste kaitumise sotsiaalseid ja kultuurilisi mudeleid, et vélja juurida
eelarvamused ning kaotada tavad ja kogu muu praktika, mis rajanevad ideel, et Uiks sugu on
mittetaisvaartuslik voi teisest le, voi ideel, et mehed ja naised peavad taitma stereotlilipseid
rolle;

(b) tagada, et kasvatus perekonnas sisaldaks dige arusaamise emadusest kui sotsiaalsest
funktsioonist ning tunnistaks meeste ja naiste Ghist vastutust oma laste kasvatamise ja
arengu eest, kusjuures laste huvid on koéikidel juhtudel domineerivad.

6. artikkel
Osavoétvad riigid rakendavad koiki vastavaid meetmeid, kaasa arvatud seadusandlikke, et ara
hoida igasugune naistega kauplemine ja naiste prostitutsiooni ekspluateerimine.

Il osa

7. artikkel

Osavotvad riigid rakendavad koiki vastavaid abindusid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine riigi poliitilises ja Ghiskondlikus elus, eriti kindlustavad nad naistele
meestega vordsetel tingimustel diguse:

a) haaletada koikidel valimistel ja avalikel referendumitel ning olla valitud kdigisse avalikult
valitavatesse organitesse;

b) vétta osa valitsuse moodustamisest ja tema poliitika teostamisest ning olla riiklikel
ametikohtades, samuti diguse teostada koiki riiklikke funktsioone riigivalitsemise koigil
tasanditel;

c) votta osa valitsusevalistest organisatsioonidest ja assotsiatsioonidest, mis tegelevad riigi
uhiskondliku ja poliitilise elu probleemidega.

8. artikkel

Osavétvad riigid rakendavad koiki vastavaid meetmeid, et tagada naistele vimalus vordsetel
tingimustel meestega ja ilma igasuguse diskrimineerimiseta esindada oma valitsust
rahvusvahelisel tasemel ja votta osa rahvusvaheliste organisatsioonide t6dst.

9. artikkel

1. Osavotvad riigid annavad naistele meestega vordsed &igused kodakondsuse
omandamisel, muutmisel ja séilitamisel. Eriti tagavad nad, et ei abiellumine valismaalasega
ega mehe

kodakondsuse muutmine abielu ajal ei tooks automaatselt kaasa naise kodakondsuse
muutmist, ei muudaks teda kodakondsuseta isikuks ega sunniks teda vétma mehe
kodakondsust.

2. Osavotvad riigid tagavad naistele vordsed digused nende laste kodakondsuse suhtes.

10. artikkel

Osavotvad riigi rakendavad koiki vastavaid meetmeid, et likvideerida naiste diskrimineerimine
ja tagada neile meestega vordsed Gigused hariduse valdkonnas, tagades eriti meeste ja
naiste vordsuse alusel:
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(a) Uhesugused tingimused elukutse ja eriala valikuks, Uhesugused vdimalused hariduse ja
diplomi saamiseks koigi kategooriate dppeasutustes maal ja linnas; see vordsus tagatakse
nii koolieelse Uld-, eri- ja tehnilise kérghariduse kui ka iga liiki kutsealase ettevalmistuse
osas;

(b) Uhesugused Oppeprogrammid, Uhesugused eksamid, Uhesuguse kvalifikatsiooniga
opetajad, vordse kvaliteediga kooliruumid ja sisseseade;

(c) Opetuse koigilt tasanditelt ja koigist vormidest meeste ja naiste rolli mis tahes
stereotlupkontseptsiooni kdrvaldamine sel teel, et soodustatakse Uhist 6petust ja muid selle
eesmargi saavutamisele kaasa aitavaid Opetamise liike, sealhulgas ka sel viisil, et
revideeritakse dppevahendeid ja kooliprogramme ning kohaldatakse 6petamismeetodeid;

(d) ihesugused voimalused stipendiumide ja muude haridustoetuste saamiseks;

(e) Uhesugused voimalused juurdepaasuks hariduse jatkamise programmidele, sealhulgas
ka programmidele kirjaoskuse levitamiseks taiskasvanute hulgas ja funktsionaalkirjaoskuse
omandamiseks, mille eesmargiks on voimalikult kiiresti vahendada igasugust vahet meeste
ja naiste teadmiste vahel;

(f) neidude arvu vahendamise, kes kooli ei I6peta, ning programmide véljaté6tamise neidude
ja naiste jaoks, kes on enneaegselt koolist lahkunud;

(g) Uhesugused voimalused aktiivselt osaleda spordi- ja kehalise ettevalmistuse Uritustes;

(h) juurdepdasu harivale eriinformatsioonile, mis aitab kaasa perekonna tervise ja heaolu
tagamisele, sealhulgas informatsioonile ja konsultatsioonidele perekonna planeerimise kohta.

11. artikkel

1. Osavotvad riigid rakendavad koiki vastavaid abindusid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine t66hdive valdkonnas ja tagada meeste ja naiste vordsed digused, eriti:

(a) 6igus tddle kui kdigi inimeste voérandamatu digus;

(b) 6igus Uhesugustele tingimustele tédlevotmisel, sealhulgas sellele, et tdélevotmisel
kohaldatakse Uhesuguseid valikukriteeriume;

(c) bigus elukutset voi tegevusala vabalt valida, 6igus ametiredelil tdusta ning olla t66hdivega
kindlustatud, samuti 6igus kdigile té6soodustustele ja -tingimustele, digus saada kutsealast ja
tdiendavat ettevalmistust, sealhulgas ka Gigus olla dpilane vbi saada kdrgema taseme
kutsealast ettevalmistust ja regulaarset taiendavat ettevalmistust;

(d) 6igus vordsele tasustamisele, kaasa arvatud soodustused, vordsetele tingimustele vordse
t66 puhul, samuti vordsele suhtumisele t66 kvaliteedi hindamisel;

(e) Oigus sotsiaalkindlustusele, eriti pensionile mineku voi tdétaoleku korral, haiguse,
invaliidsuse ja vanaduse korral ning muudel téévoime kaotuse juhtudel, samuti Gigus
palgalisele puhkusele;

(f) Oigus tervisekaitsele ja ohututele téétingimustele, eriti tingimustele soo jatkamise
funktsiooni sailitamiseks.

2. Et ara hoida naiste diskrimineerimist abielusoleku voi emaduse t6ttu ning efektiivselt
tagada nende digust t66le, rakendavad osavétvad riigid vastavaid abindusid, et:

(a) keelata sanktsioonide &hvardusel té6lt vallandamine raseduse voi rasedus- ja
sunnituspuhkuse téttu ning vallandamisel diskrimineerimine perekonnaseisu t6ttu;

(b) kehtestada palgalised v6i nendega vorreldavate sotsiaaltoetustega puhkused, kusjuures
sailub endine t66- vdi ametikoht ja sotsiaaltoetus;

(c) ergutada vajalike tdiendavate sotsiaalteenuste osutamist, eriti lasteasutuste vorgu
loomise ja laiendamise teel, et vanematel oleks véimalik Uhitada perekondlike kohustuste
taitmist té6ga ja osavétuga Uhiskondlikust elust;

(d) tagada naistele raseduse ajal eriline kaitse, kui nad teevad selliseid t6id, mille kohta on
téendatud, et nad on kahjulikud tervisele.

3. Seadusandlust, mis puudutab k&esolevas artiklis kasitletud diguste kaitset, vaadatakse
uute teaduslike ja tehniliste teadmiste valguses perioodiliselt I&bi ning vajaduse korral seda
revideeritakse, laiendatakse voi see tUhistatakse.

12. artikkel
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1. Osavotvad riigid rakendavad koiki vastavaid meetmeid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine tervishoiuvaldkonnas ning et tagada meestele ja naistele vordne
juurdepads meditsiinilisele teenindamisele, eriti selles osas, mis puudutab perekonna
planeerimist.

2. Soltumatult k&esoleva artikli 1. 16ike satetest tagavad osavétvad riigid naistele raseduse,
stnnituse ja sunnitusjargsel ajal vastava teenindamise, samuti raseduse ja rinnaga toitmise
ajal vastava toitlustamise, osutades vajaduse korral tasuta teenuseid.

13. artikkel

Osavodtvad riigid rakendavad koiki vastavaid meetmeid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine muudes majanduse ja sotsiaalelu valdkondades ning tagada meestele ja
naistele vordsed digused, eriti:

(a) 6igus perekonnatoetusele;

(b) digus saada laenu, hipoteegilaenu ja muid krediite;

(c) oigus osaleda puhkusega seotud Uritustes, sporditegevuses ja kdigis kultuurielu
valdkondades.

14. artikkel

1. Osavotvad riigid arvestavad, et maal elavad naised puutuvad kokku eri probleemidega
ning etendavad markimisvaarset osa oma perekonna heaolu tagamisel, olles sealhulgas
tegevad

mittekaubalistes majandusharudes, ning osavotvad riigid rakendavad koiki vastavaid
abindusid, et tagada k&esoleva konventsiooni rakendamine maal elavate naiste suhtes.

2. Osavotvad riigid rakendavad koiki vastavaid meetmeid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine maarajoonides ning tagada, et mehed ja naised votaksid vordsuse alusel
0sa maarajoonide

arendamisest ja saaksid niisugusest arendamisest kasu, ning eriti kindlustavad sellistele
naistele diguse:

(a) koigil tasanditel osaleda arenguplaanide valjatéétamisel ja realiseerimisel;

(b) kasutada vastavaid meditsiiniteenuseid, sealhulgas informatsiooni ja teenuseid
perekonna planeerimise kisimustes;

(c) kasutada vahetult sotsiaalkindlustusprogrammide hivesid;

(d) saada iga liiki ettevalmistust ning formaalset ja mitteformaalset haridust, kaasa arvatud
funktsionaalkirjaoskus, samuti kasutada iga liiki Ghiskondlike vdi pdllumajanduslike
konsultatiivtalituste teenuseid, eriti oma tehnilise taseme tostmiseks;

(e) moodustada eneseabistamise gruppe ja kooperative, et tagada endale vordsed
majanduslikud vdimalused palgatdé voi séltumatu tdise tegevuse kaudu;

(f) osaleda igasuguses kollektiivses tegevuses;

(g) saada pdllumajanduskrediiti ja -laenu, osaleda turustussiisteemis, omada vastavat
tehnoloogiat ning omada vdrdset staatust maa- ja agraarreformi korral ning teistele maadele
Umberasustamisplaanide korral;

(h) omada nduetekohaseid elutingimusi, eriti seoses eluaseme, sanitaarteenuste, elektri- ja
veevarustuse, samuti transpordi ja sidevahendite kasutamisega.

IV osa

15. artikkel

1. Osavdtvad riigid tagavad naiste ja meeste vordsuse seaduse ees.

2. Osavoétvad riigid tagavad naistele meestega vordse tsiviildigusvoime ja Uhesugused
vbimalused selle realiseerimiseks. Eriti tagavad nad naistele vordsed Oigused lepingute
s6lmimisel ja vara haldamisel, samuti vordse suhtumise koigi astme kohtutes voi tribunalides.
3. Osavétvad riigid lepivad kokku, et kéik lepingud ja muud mis tahes eradokumendid, mille
oiguslikuks tulemuseks on naiste diguste piiramine, loetakse kehtetuks.

4. Osavoétvad riigid tagavad meestele ja naistele Ghesuguse Giguse vabalt likuda ja elukohta
valida.
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16. artikkel

1. Osavodtvad riigid rakendavad koiki vastavaid abindusid, et likvideerida naiste
diskrimineerimine koigis abielu ja perekonnasuhteid puudutavates kisimustes ning tagavad
sealhulgas meeste ja naiste vérdsuse alusel:

(a) Uhesugused Gigused abiellumiseks;

(b) Ohesugused oOigused abikaasat vabalt valida ja abielluda ainult oma vabal tahtel ja
taielikul ndusolekul;

(c) thesugused digused ja kohustused abielu kestel ja selle lahutamisel;

(d) meeste ja naiste UOhesugused Oigused lapsevanematena, olenemata nende
perekonnaseisust; kdigis lapsi puudutavates kisimustes peavad domineerima lapse huvid;
(e) Uhesugused dGigused vabalt ja vastutavalt otsustada, kui palju stnnib lapsi ja kui suured
on ajavahemikud nende sindimise vahel, ning saada informatsiooni, haridust ja vahendeid
selle

oiguse realiseerimiseks;

(f) Uhesugused oigused ja kohustused olla eestkostjaks, hooldajaks, volinikuks Voi
lapsendajaks voi tdita analoogilisi funkisioone, kui see on ette nahtud siseriikliku
seadusandlusega, kusjuures koigil juhtudel peavad domineerima laste huvid;

(g) mehe ja naise vordsed isikudigused, sealhulgas digus valida perekonnanime, elukutset ja
tegevusala;

(h) abikaasade vordsed digused vara vallata, omandada, hallata, kasutada ja kdsutada nii
tasuta kui ka tasu eest.

2. Laste kihlumine ja abiellumine on digustUhine ning rakendatakse kdiki vajalikke abindusid,
ka seadusandlikke, et maarata kindlaks abiellumise minimaalvanus ja abielude kohustuslik
registreerimine perekonnaseisuaktides.

V osa

17. artikkel

1. Kéesoleva konventsiooni taitmise kaigu labivaatamiseks luuakse naiste diskrimineerimise
likvideerimise komitee (edaspidi "komitee"). Konventsiooni jdustumise hetkel koosneb

see kaheksateistkiimnest liikmest, parast seda, kui konventsooni on ratifitseerinud vai
sellega Uhinenud kolmekimne viies osavéttev riik, kahekimne kolmest eksperdist, kes on
kdrgete moraalsete omadustega ja kompetentsed konventsiooniga hdélmatud valdkonnas.
Osavétvad riigid valivad eksperdid oma riigi kodanike hulgast, kusjuures peetakse silmas
Oiglast geograafilist jaotust ning erinevate tsivilisatsioonivormide ja peamiste
oigussusteemide esindatust. Eksperdid tegutsevad enda nimel.

2. Komitee liikmed valitakse salajasel haaletamisel osavétvate riikide poolt nimekirja kantud
isikute hulgast. Iga osavéttev riik voib oma kodanike hulgast esitada the isiku.

3. Esimesed valimised toimuvad kuus kuud pérast kdesoleva konventsiooni joustumist.
Véhemalt kolm kuud enne igakordseid valimisi saadab Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretédr osavotvatele riikidele kirja ettepanekuga esitada kahe kuu jooksul oma
kandidaadid. Peasekretar valmistab ette nimekirja, kuhu on téhestikulises jarjekorras kantud
koik sel viisil esitatud kandidaadid ja &ra naidatud osavétvad riigid, kes neid on esitanud, ning
esitab selle nimekirja osavotvatele riikidele.

4. Komitee valimised toimuvad osavétvate riikide istungil, mille peasekretar kutsub kokku
Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni keskasutuses. Kvoorumi moodustavad sellel istungil
kaks kolmandikku osavotvatest riikidest ning komiteesse valitud isikuteks loetakse
kandidaadid, kes saavad kdige rohkem haali ja absoluutse enamuse osavétvate riikide
kohalolevatest ja hdéletamises osalenud esindajate haaltest.

5. Komitee liikmed valitakse neljaks aastaks. Kuid Uheksa esimestel valimistel valitud likme
volitused l6pevad kahe aasta parast; nende Uheksa likme nimed valib komitee esimees
loosiga vahetult parast esimesi valimisi.

6. Komitee viie taiendava likme valimine toimub vastavalt kdesoleva artikli 2., 3. ja 4. I6ike
satetele parast seda, kui konventsiooni on ratifitseerinud voi sellega Uhinenud kolmekimne
viies riik. Kahe sel viisil valitud liikme volitused I6pevad kahe aasta péarast; nende kahe liikme
nimed valib komitee esimees loosiga.
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7. Ettendgematute vakantside taitmiseks maarab see osavottev riik, kelle ekspert on oma t66
komitee likmena I6petanud, oma kodanike hulgast teise eksperdi tingimusel, et komitee selle
heaks kiidab. i

8. Komitee liikmed saavad Peaassamblee ndusolekul Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
vahenditest tasu, mille saamise korra ja tingimused kehtestab Peaassamblee arvestades
kohustuste tahtsust.

9. Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni peasekretar kindlustab komitee vajaliku personali ja
vahenditega, et ta saaks efektiivselt tdita oma funkisioone vastavalt k&esolevale
konventsioonile.

18. artikkel )

1. Osavotvad riigid esitavad Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni peasekretéari kaudu
komiteele |labivaatamiseks aruande, mis kasitleb neid seadusandlikke, kohtu-, administratiiv-
ja muid abindusid, mida nad on rakendanud k&esoleva konventsiooni satete taitmiseks, ning
sellega seoses saavutatud progressist:

(a) Uhe aasta jooksul parast kédesoleva konventsiooni jdustumist kdnealuse riigi suhtes;

(b) parast seda vahemalt iga nelja aasta jarel ja kui seda néuab komitee.

2. Aruandes vodidakse osutada neile teguritele ja raskustele, mis mojustavad kaesolevast
konventsioonist tulenevate kohustuste taitmist.

19. artikkel
1. Komitee kehtestab ise oma protseduurireeglid.
2. Komitee valib oma ametiisikud kaheks aastaks.

20. artikkel

1. Komitee korraldab igal aastal istungjarke, mis Uldjuhul ei kesta kauem kui kaks nadalat, et
vaadata labi aruandeid, mis on esitatud vastavalt kdesoleva konventsiooni 18. artiklile.

2. Komitee istungid korraldatakse reeglina Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni keskasutuses
vOi muus komitee poolt maaratud kohas.

21, artikkel

1. lgal aastal esitab komitee majandus- ja sotsiaalndukogu kaudu Peaassambleele ettekande
oma tegevusest ning ta voib teha Uldist laadi ettepanekuid ja anda soovitusi, mis péhinevad
osavoétvatelt riikidelt saadud aruannete ja informatsiooni anallitsil. Komitee lllitab sellised
uldist laadi ettepanekud ja soovitused oma ettekandesse koos osavotvate riikide markustega,
kui neid on.

2. Peasekretar saadab komitee ettekanded informatsiooniks naiste olukorra komisjonile.

22, artikkel

Spetsialiseeritud asutustel on 6igus olla esindatud, kui arutatakse selliseid kaesoleva
konventsiooni satete taitmist kasitlevaid kisim usi, mis kuuluvad nende tegevussfaari.
Komitee voib teha spetsialiseeritud asutustele ettepaneku esitada ettekandeid konventsiooni
taitmise kohta nende tegevussfaari kuuluvatel aladel.

23. artikkel

Miski k&esolevas konventsioonis ei riiva mingisuguseid satteid, mis soodustavad rohkem
meeste ja naiste vorddiguslikkuse saavutamist ning mis vdivad olla séatestatud:

a) osavotva riigi seadusandluses; voi

b) ménes muus selle riigi jaoks kehtivas rahvusvahelises konventsioonis, lepingus Vvai
kokkuleppes.

24. artikkel

Osavotvad riigid rakendavad kdiki vajalikke siseriiklikke abindusid, et taielikult realiseerida
kaesolevas konventsioonis tunnustatud digusi.

25. artikkel
1. Kéesolev konventsioon on avatud allakirjutamiseks kaigile riikidele.
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2. Kéaesoleva konventsiooni depositaariks on Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretér.

3. Kaesolev konventsioon kuulub ratifitseerimisele.

Ratifitseerimiskirjad antakse hoiule Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni peasekretérile.

4. Kaesolev konventsioon on avatud Uhinemiseks koigile riikidele. Uhinemine toimub
dhinemisdokumendi hoiuleandmise teel Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni peasekretarile.

26. artikkel )

1. Mis tahes osavdttev riikk voib igal ajal esitada Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretarile palve kdesolevat konventsiooni revideerida.

2. Kui vajalik, véib Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni Peaassamblee nimetatud palvega
seoses rakendada teatud meetmeid.

27. artikkel

1. Kaesolev konventsioon joustub kolmekimnendal péaeval parast kahekimnenda
ratifitseerimiskirja voi hinemisdokumendi hoiuleandmist Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretérile.

2. lga riigi suhtes, kes ratifitseerib kaesoleva konventsiooni vOi Uhineb sellega péarast
kahekimnenda

ratifitseerimiskirja voi Uhinemisdokumendi hoiule andmist, joustub kdesolev konventsioon
kolmekimnendal péeval pérast selle riigi ratifitseerimiskirja voi Uhinemisdokumendi
hoiuleandmist.

28. artikkel

1. Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni peasekretar votab vastu ja saadab koigile riikidele
nende klauslite teksti, mida riigid on teinud konventsiooni ratifitseerimisel voi sellega
dhinemisel.

2. Kaesoleva konventsiooni eesmarkidega kokkusobimatu klausel ei ole lubatud.

3. Klausleid vodidakse tagasi votte igal ajal, saates vastava teate Uhinenud Rahvaste
Organisatsiooni peasekretarile, kes teatab sellest kdigile osavotvatele riikidele. Selline teade
joustub selle saamise péeval.

29. artikkel

1. Mis tahes vaidlus kahe vbi enama osavdtva riigi vahel kaesoleva konventsiooni
télgendamise voi kohaldamise suhtes, mis ei ole lahendatud labirdékimiste teel, antakse Uhe
poole palvel lahendamiseks arbitraazi. Kui pooltel kuue kuu jooksul arbitraazi korras
lahendamise avalduse esitamise péevast ei 6nnestu jouda kokkuleppele arbitraazi korras
lahendamise suhtes, voib mis tahes pool anda selle vaidluse Rahvusvahelisse Kohtusse,
esitades avalduse vastavalt kohtu statuudile.

2. lga osavoéttev riik vdib kdesolevale konventsioonile allakirjutamise voi selle ratifitseerimise
vOi sellega Uhinemise ajal teatada, et ta ei loe ennast seotuks kaesoleva artikli 1. l6ikes
sisalduvate kohustustega. Teistel osavotvatel riikidel ei teki niisuguse klausli teinud osavotva
riigi suhtes kohustusi, mis tulenevad selle artikli nimetatud I6ikest.

3. Mis tahes osavottev riik, kes on teinud klausli vastavalt kaesoleva artikli 2. 16ikele, voib
oma klausli igal ajal kustutada, teatades sellest Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretérile.

30. artikkel

K&esoleva konventsioon, mille araabia-, hiina-, hispaania-, inglis-, prantsus- ja venekeelne
tekst on vordselt autentne, antakse hoiule Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
peasekretérile.
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LISA 2
Euroopa Noukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tokestamise
konventsioon

Preambul
Euroopa Noukogu liikmesriigid ja teised kaesolevale allakirjutanud,

meenutades inimdiguste ja pdhivabaduste kaitse konventsiooni (ETS nr 5, 1950) ning tema
protokolle; Euroopa sotsiaalhartat (ETS nr 35, 1961, labi vaadatud 1996, ETS nr 163),
Euroopa Noukogu inimkaubandusega voitlemise konventsiooni (ETS nr 197, 2005) ning
Euroopa NOukogu konventsiooni laste kaitse kohta seksuaalse &rakasutamise ja
kuritarvitamise eest (ETS nr 201, 2007);

meenutades Ministrite Komitee soovitusi Euroopa Noukogu liikmesriikidele: soovitust Rec
(2002)5 naiste kaitsmise kohta vé&givalla eest, soovitust Rec (2007)17 soolise
vorddiguslikkuse standardite ja mehhanismide kohta, soovitust CM/Rec(2010)10 naiste ja
meeste rolli kohta konfliktide ennetamisel ja lahendamisel ning rahu tagamisel, ning teisi
asjakohaseid soovitusi;

arvestades Euroopa Inimdiguste Kohtu kohtulahendite Uha kasvavat hulka, millega
sdtestatakse naistevastase vagivalla olulised standardid;

arvestades kodaniku- ja poliitiliste OGiguste rahvusvahelist pakti (1966), majanduslike,
sotsiaalsete ja kultuurialaste Giguste rahvusvahelist pakti (1966) ning URO konventsiooni
naiste diskrimineerimise koéigi vormide kaotamise kohta ("CEDAW” 1979) ja selle
fakultatiivset protokolli (1999) ning CEDAW komitee (Naiste diskrimineerimise kdigi vormide
likvideerimise komitee) Gldist soovitust nr 19 naistevastase vagivalla kohta (1989) ning selle
fakultatiivseid protokolle (2000) ning URO puuetega inimeste diguste konventsiooni (2006);

vottes arvesse Rahvusvahelise Kriminaalkohtu Rooma statuuti (2002);

meenutades rahvusvahelise humanitaarbiguse pdhimétteid, ning eriti  Genfi  (IV)
konventsiooni tsiviilisikute kaitse kohta soja ajal (1949) ning selle | ja Il lisaprotokolle (1977);

moistes hukka kdik naistevastase vagivalla ja perevéagivalla vormid;

moistes, et naiste ja meeste de jure ja de facto vorddiguslikkuse saavutamisel on oluline roll
naistevastase véagivalla ennetamisel (prevention);

tunnistades, et naistevastane vagivald on naiste ja meeste ajalooliselt kujunenud
ebavdrdsete voimusuhte valjendus, mis on viinud meeste Ulemvdimule naiste Ule ja naiste
diskrimineerimisele ning mis on kujunenud takistuseks naiste taielikule arengule;

tunnistades naistevastase vagivalla struktuurset soopdhist iseloomu ning seda, et
naistevastane véagivald on Uks olulisimaid sotsiaalseid mehhanisme, millega naised
surutakse meestest alamasse positsiooni;

tunnistades sligava murega, et naised ja tutarlapsed kogevad sageli vagivalla tésiseid vorme
nagu perevagivald, seksuaalne ahistamine, véagistamine, sundabielud, nn “au” nimel
toimepandavad moérvad ning suguelundite Gmberldikamine, mis kujutavad endast naiste ja
totarlaste inimdiguste tésiseid rikkumisi ning on naiste ja meeste vorddiguslikkuse
saavutamise Uheks peamiseks takistuseks;
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tunnistades tsiviilelanikke, eriti naisi mojutavaid inimdiguste jatkuvaid  rikkumisi
relvakonfliktides, mis leiavad aset laialdaste vOi sUstemaatiliste vagistamiste ja
seksuaalvagivalla vormis ning soolise vagivalla potentsiaalset kasvu nii konfliktide ajal kui
nende jarel;

tunnistades, et naiste ja tOtarlaste puhul valitseb meestest suurem oht langeda soolise
vagivalla ohvriks;

tunnistades, et perevagivald mdjutab rohkem naisi, markides samas, et perevagivalla ohvriks
vOivad langeda ka mehed;

tunnistades, et perevagivalla ohvriks on lapsed, sealhulgas perevéagivalla pealtnagijatena;
seades eesmargiks Euroopa, kus poleks kohta naistevastasele vagivallale ja perevagivallale
on kokku leppinud jargmises:

| peatiikk — Eesmargid, moisted, vordoiguslikkus ja mittediskrimineerimine, uldised
kohustused

Artikkel 1 - Konventsiooni eesmargid
1. Konventsiooni eesmarkideks on:

a. kaitsta naisi vagivalla kdigi vormide eest, ennetada karistada ja kaotada naistevastast
vagivalda ja perevéagivalda;

b. aidata kaasa naiste diskrimineerimise koigi vormide likvideerimisele ning edendada
naiste ja meeste sisulist vordodiguslikkust, sealhulgas naiste jdustamise kaudu;

c. téétada valja igakilgne raamistik, poliitikad ning meetmed naistevastase vagivalla ja
perevagivalla kdigi ohvrite kaitsmiseks ja abistamiseks;

d. edendada rahvusvahelist koost66d naistevastase ja perevagivalla kaotamiseks;

e. toetada ja abistada organisatsioone ja Oiguskaitseorganeid, et nad teeksid tdhusat
koostd6d ning votaksid omaks integreeritud lAhenemine naistevastase ja perevéagivalla
kaotamisele.

2. Konventsiooni satete téhusa elluviimise tagamiseks konventsiooniosaliste poolt satestab
konventsioon spetsiifilise jarelevalvemehhanismi.

Artikkel 2 — Konventsiooni kohaldamisala
1. Konventsiooni kohaldatakse naistevastase vagivalla kdigi vormide, sealhulgas
perevagivalla suhtes, mis mdjutab naisi ebaproportsionaalselt.

2. Konventsiooniosalisi julgustatakse kohaldama konventsiooni perevagivalla kdigi ohvrite
suhtes. Konventsiooniosalised p&dravad konventsiooni séatete elluviimisel erilist
tahelepanu soolise vagivalla naisohvritele.

3. Konventsioon rakendub nii rahu ajal kui relvastatud konfliktides.

Artikkel 3 - Moisted
Konventsioonis kasutatakse jargmisi mdisteid:

a. naistevastane végivald - naiste inimdiguste rikkumine ning naiste diskrimineerimise
vorm; see tdhendab kdoiki soolise vagivalla akte, mille tulemusena véi véimaliku
tulemusena tekitatakse naisele fuusilisi, seksuaalseid, psihholoogilisi voi majanduslikke
kahjusid voi kannatusi, sealhulgas selliste aktidega &hvardamist, sundi vdi omavolilist
vabadusest ilmajatmist séltumata sellest, kas see leiab aset avalikult voi eraelus;
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e.

f.

perevédgivald - igasugused fuUsilise, seksuaalse ja psuhholoogilise vagivalla aktid, mis
leiavad aset perekonnas voi koduseine vahel voi endiste voi praeguste abikaasade voi
partnerite vahel, séltumata sellest, kas vagivallatseja (perpetrator) elab vdi on elanud
koos ohvriga samas elukohas;

sugupool - sotsiaalselt konstrueeritud rollid, kaitumine, tegevused véi omadused, mida
antud Uhiskond naistele ja meestele sobivaks peab;

sooline végivald naiste vastu - vagivald, mis on suunatud naise vastu pdhjusel, et
tegemist on naisega voi mis mojutab naisi ebaproportionaalselt;

ohver - iga flusiline isik, kelle suhtes rakendatakse punktis a. ja b. satestatud kaitumist;

naised - hdlmab ka alla 18-aastaseid tutarlapsi.

Artikkel 4 Pohidigused, vordoiguslikkuse ja mittediskrimineerimine

1.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid, et edendada
ja kaitsta koigi inimeste, eriti naiste digust elada vagivallavaba elu nii era- kui avalikus
sfaaris.

Konventsiooniosalised moistavad hukka naiste diskrimineerimise koik vormid ning
votavad viivitamatult vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid véagivalla ennetamiseks
(prevent), eriti:

sOGnastades oma riigi pohiseaduses ja teistes asjakohastes digusaktides naiste ja meeste
vorddiguslikkuse pohimaotte ning tagades selle pohimdtte rakendamise tegelikkuses;

keelustades naiste diskrimineerimise, sealhulgas vajaduse korral sanktsioonide
rakendamise kaudu, ning

kaotades naisi diskrimineerivad seadused ja tavad.

Konventsiooni  satete, eriti ohvri diguste kaitse meetmete rakendamine
konventsiooniosaliste poolt tagatakse ilma mis tahes alusel diskrimineerimiseta, olgu
selleks bioloogiline sugu, sotsiaalne sugu, rass, nahavarvus, keel, usutunnistus,
poliitilised véi muud veendumused, rahvuslik voi sotsiaalne paritolu, rahvusvdhemusse
kuuluvus, varanduslik seisund, sidnnijargne paritolu, seksuaalne sattumus, sooline
identiteet, vanus, tervislik seisund, puue, perekonnaseis, migrandi voi pdgeniku staatus
vOi muu staatus.

Erimeetmeid, mis on vajalikud soolise vagivalla ennetamiseks ja naiste soolise vagivalla
eest kaitsmiseks, ei peeta kdesolevas konventsioonis diskrimineerimiseks.

Artikkel 5: Riigi kohustused ja hoolsuskohustus

1.

Konventsiooniosalised hoiduvad osalemast mis tahes naistevastase végivalla aktis ning
tagavad, et riigiasutused, ametnikud, organid, institutsioonid ning muud riigi nimel
toimijad kaituvad kooskolas selle kohustusega.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid
hoolsuskohustuse taitmiseks, et ennetada (prevent), uurida (investigate), karistada
(punish) ja hivitada k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvaid vagivallaakte,
mis on toime pandud mitteriiklike toimijate poolt.
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Artikkel 6: Sootundlikud poliitikad

Konventsiooniosalised kohustuvad konventsiooni sétete rakendamisel ja mdjude hindamisel
arvestama sugupoolte aspekti ning edendama ja efektiivselt rakendama naiste ja meeste
vorddiguslikkuse poliitikaid ning naiste joustamist.

Il peatiikk — Terviklikud poliitikad ja andmete kogumine

Artikkel 7 — Terviklikud ja koordineeritud poliitikad

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid, et vétta
vastu ja viia ellu dleriiklikke téhusaid, terviklikke ja koordineeritud poliitikaid, mis
hélmavad vajalikke meetmeid kdigi kéesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate
vagivalla vormide ennetamiseks (prevent) ja tdkestamiseks (combat) ning pakuvad
naistevastasele vagivallale terviklikke lahendusi.

2. Konventsiooniosalised tagavad, et I16ikes 1 nimetatud poliitikad asetavad kdigi meetmete
puhul tahelepanu keskmesse ohvri digused ning et neid rakendatakse kdigi asutuste,
institutsioonide ja organisatsioonide tdhusas koost66s.

3. Kéesoleva artikli kohaselt rakendatavad meetmed kaasavad vajadusel Koiki
asjassepuutuvaid toimijaid, nagu valitsusasutusi, Uleriigilisi, piirkondlikke ja kohalikke
parlamente ja ametiasutusi, riigi inimbigustega tegelevaid institutsioone ning
kodanikuthiskonna organisatsioone.

Artikkel 8 — Rahalised ressursid

Konventsiooniosalised eraldavad piisavaid rahalisi ja inimressursse integreeritud poliitikate,
meetmete ja programmide nduetekohase elluviimise jaoks, et ennetada prevent ja tokestada
combat koiki k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvaid véagivalla vorme,
sealhulgas selliste jaoks, mida viivad ellu valitsusvalised organisatsioonid ja
kodanikuthiskond

Artikkel 9 — Valitsusvaélised organisatsioonid ja kodanikuiihiskond
Konventsiooniosalised tunnustavad, julgustavad ja toetavad kodikidel tasanditel naistevastase
vagivallaga voitlevate valisusvaliste organisatsioonide ja kodanikuthiskonna t66d ning
seavad nende organisatsioonidega sisse tohusa koost66.

Artikkel 10 — Koordineeriv organ

1. Konventsiooniosalised maéaravad voi asutavad Uhe voi mitu ametlikku organit, mis
vastutavad koigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormide
ennetamise prevent ja tokestamise combat politikate ja meetmete koordineerimise,
elluviimise, jarelevalve ja hindamise eest. Nimetatud organid koordineerivad artiklis 11
viidatud andmekogumist, analtlsivad ja levitavad selle tulemusi.

2. Konventsiooniosalised tagavad, et k&esoleva artikli kohaselt m&aratud voi asutatud
organid saavad uldist informatsiooni VIII peatiki kohaselt rakendatavate meetmete kohta.

3. Konventsiooniosalised tagavad, et kaesoleva artikli kohaselt maé&ratud voi asutatud
organid on suutelised teiste konventsiooniosaliste vastavate organitega otse suhtlema
ning nendega sidemeid tugevdama.

Artikkel 11 — Andmekogumine ja uurimused

1. Konventsiooni rakendamiseks kohustuvad konventsiooniosalised:
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2.

a. koguma korraparaste ajavahemike tagant liigitatud statistilisi andmeid kdigi kaesoleva
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormidega seotud juhtumite
kohta;

b. toetama k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormide
uurimusi, et selgitada vélja véagivalla algpdhjused ja tagajarjed, vagivalla juhtumid
ning sdddimdistmiste osakaal, samuti konventsiooni elluviimiseks rakendatavate
meetmete téhusus.

Konventsiooniosalised pilavad korraparaste ajavahemike tagant viia labi elanikkonna
kUsitlusi, et hinnata koigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate véagivalla
vormide esinemissagedust ja arengusuundumusi.

Konventsiooniosalised varustavad artiklis 66 viidatud ekspertgruppi kéesoleva artikli
kohaselt kogutud informatsiooniga, et ergutada rahvusvahelist koost66d ning voimaldada
rahvusvahelisi vérdlusuuringuid.

Konventsiooniosalised tagavad, et kéesoleva artikli kohaselt kogutud informatsioon oleks
avalikkusele kattesaadav.

lll peatiikk — Ennetus

Artikkel 12 — Uldised kohustused

1.

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke meetmeid muudatuste propageerimiseks naiste
ja meeste sotsiaalselt ja kultuuriliselt maaratud kaitumisviisides, et juurida vélja
eelarvamused, kombed, traditsioonid ning tavad, mis tuginevad naiste alavaaristamisele
ning naiste ja meeste stereottlpsetele rollidele.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid, et hoida ara
koik ké&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvad vagivalla vormid, mida véivad
toime panna fldsilised voi juriidilised isikud.

Koik kaesoleva peatiki kohaselt voetavad meetmed votavad arvesse ning kasitlevad
konkreetsete tingimuste t6ttu haavatavasse seisundisse sattunud inimeste erivajadusi
ning seavad esikohale kdigi ohvrite inimdigused.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke meetmeid, et julgustada thiskonna liikmeid, eriti
mehi ja poisse, aktiivselt osalema koigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse
kuuluvate vagivalla vormide &rahoidmisel.

Konventsiooniosalised tagavad, et kultuuri, tavasid, usku, traditsioone v6i nn “au
kaitsmist” ei saaks kasitleda kaesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluva mis
tahes vagivallaakti digustusena.

Konventsiooniosalised voétavad vajalikke meetmeid naiste joustamisele suunatud
programmide ja tegevuste edendamiseks.

Artikkel 13 — Teadlikkuse tostmine

1.

Konventsiooniosalised edendavad voi viivad korrapédraselt ning kdigil tasanditel 1&bi
teadlikkuse téstmise kampaaniaid voi programme, sealhulgas vajadusel koostds riigi
inimdiguste asutustega ning vordodiguslikkuse organitega, kodanikutihiskonna ja
valitsusvaliste organisatsioonide, eriti  naisorganisatsioonidega, et suurendada
avalikkuse teadlikkust koigi k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate
vagivalla vormide ilmingutest, nende tagajargedest lastele ning sellise véagivalla
arahoidmise prevention vajadusest.

86



2. Konventsiooniosalised tagavad avalikkuse laialdase informeerimise ké&esoleva
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivallaaktide arahoidmiseks vdetavatest
meetmetest.

Artikkel 14 - Haridus

1. Konventsiooniosalised astuvad, kui see on asjakohane, vajalikke samme, et lilitada
naiste ja meeste vordodiguslikkuse, mittestereotllpsete soorollide, vastastikuse austuse,
inimestevahelistes suhetes mittevagivaldse konfliktilahenduse, naistevastase soolise
vagivalla ning isikupuutumatuse diguse klsimusi kasitlevad &ppematerjalid,
kohandatuna Opilase arengutasemele, ametlikesse Oppekavadesse hariduse kaigil
tasanditel.

2. Konventsiooniosalised astuvad vajalikke samme, et edendada I6ikes 1 viidatud
pdhimdtteid informaalsetes haridusprogrammides, samuti spordi, kultuuri- ja vaba aja
veetmise programmides ja meedias.

Artikkel 15 — Spetsialistide koolitus

1. Konventsiooniosalised pakuvad véi teevad laialdasemalt kéattesaadavaks kaesoleva
konventsiooni  kohaldamisalasse kuuluvate koéigi vagivallaaktide ohvrite  voi
vagivallatsejatega perpetrator tegelevate spetsialistide koolitusi, kus késitletakse
niisuguse vagivalla ennetamist prevention ja kindlakstegemist, naiste ja meeste
vorddiguslikkust ning ohvrite vajadusi ja digusi, samuti teisese viktimiseerimise valtimist.

2. Konventsiooniosalised aitavad kaasa sellele, et Idikes 1 viidatud koolitus sisaldaks
asutustevahelise koordineeritud koost66 alast koolitust, et kéesoleva konventsiooni
kohaldamisalasse kuuluvate végivallajuhtumitega igakilgselt tegelda ning digete
spetsialistide juurde suunata.

Artikkel 16 — Ennetava iseloomuga sekkumis- ja teraapiaprogrammid

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke vdi muid meetmeid, et t6étada
vélja voi toetada programme, mille eesmargiks on Opetada perevéagivalla toimepanijaid
vagivallast loobuma, et valtida edasist vagivalda ning muuta véagivaldseid
kaitumisharjumusi.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et t66tada
vélja voi toetada teraapiaprogramme, mille eesmargiks on takistada véagivallatsejail, eriti
seksuaalkurjategijatel uute kuritegude sooritamist. re-offending

3. Loikes 1 ja 2 nimetatud meetmete votmisel tagavad konventsiooniosalised, et
esmatdhtsaks peetakse ohvrite turvalisust, toetamist ja inimdigusi ning et neid
programme viiakse vajadusel ellu ohvritele spetsiaalseid tugiteenuseid pakkuvate
asutuste koordineeritud koostdos.

Artikkel 17 — Erasektori ja meedia osalemine

1. Konventsiooniosalised julgustavad erasektorit, info- ja kommunikatsioonitehnoloogia
sektorit ning meediat sénavabadust ning nende séltumatust austades osalema poliitikate
valjatdotamises ja elluviimises ning tdéétama vélja juhiseid ja eneseregulatsioonil
pbhinevaid standardeid naistevastase véagivalla arahoidmiseks ning naiste vaarikuse
austamiseks.

2. Konventsiooniosalised arendavad ja edendavad koost60s erasektoriga laste,
lapsevanemate ja haridustédtajate oskusi tulla toime info- ja suhtluskeskkonnaga, mis
pakub ligipddsu seksuaalse voi vagivaldse iseloomuga sobimatule infosisule, millel
voivad olla kahjustavad tagajarjed.
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IV peatiikk — Kaitse ja toetus

Artikkel 18 - Uldised kohustused

1.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et kaitsta
koiki ohvreid igasuguste edasiste vagivallaaktide eest.

Konventsiooniosalised votavad kooskdlas rahvusvahelise digusega vajalikke
seadusandlikke voi muid meetmeid, et tagada vajalike mehhanismide olemasolu, mis
kindlustaksid tohusa koostdd kdigi asjassepuutuvate riigiasutuste, sealhulgas kohtunike,
prokurdride, Oiguskaitseorganite, kohalike ja piirkondlike omavalitsuste ning
valitsusvaliste organisatsioonide ning muude asjakohaste asutuste ja Uksuste vahel
ohvrite ja tunnistajate kaitsmisel kdigi k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse
kuuluvate vagivalla vormide eest ning ohvrite ja tunnistajate toetamisel, sealhulgas nende
suunamisel Uldiste ja spetsiifiliste tugiteenuste juurde, mis on t&psustatud kaesoleva
konventsiooni artiklites 20 ja 22.

Konventsiooniosalised tagavad, et kdesoleva peatikiga kooskdlas voetavad meetmed:

- pbhinevad naistevastase véagivalla ja perevagivalla soolise aspekti mdistmisele ning
keskenduvad ohvri inimdigustele ning turvalisusele;

- pbhinevad intergreeritud Iahenemisele, mis arvestab ohvrite, vagivallatsejate ja laste
omavahelisi suhteid ning nende laiemat sotsiaalset konteksti;

- seavad eesmargiks teisese viktimiseerimise drahoidmise;
- seavad eesmargiks vagivalla naisohvrite jdustamise ja majandusliku iseseisvuse;
- vbimaldavad vajadusel erinevate tugiteenuste pakkumise Uihes ja samas kohas;

- arvestavad haavatavate isikute, sealhulgas lapsohvrite spetsiifilisi vajadusi ning et
meetmed tehakse neile kattesaadavaks.

Teenuste osutamine ei sdltu ohvri valmisolekust sitdistust esitada voi kurjategija vastu
tunnistusi anda.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke meetmeid konsulaar- ja muu kaitse osutamiseks
oma riigi kodanikele ja teistele ohvritele, kellel on digus sellisele kaitsele kooskdlas
rahvusvahelisest digusest tulenevate kohustustega.

Artikkel 19 - Informatsioon

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks, et
ohvrid saavad vajalikku ja digeaegset informatsiooni olemasolevate tugiteenuste ja diguslike
meetmete kohta neile mdistetavas keeles.

Artikkel 20 — Uldised tugiteenused

1.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks,
et ohvritel oleks juurdepdds teenustele, mis aitavad neil végivallast toibuda. Need
meetmed peaksid vajaduse korral hélmama selliseid teenuseid nagu odigusalane ja
psithholoogiline ndéustamine, rahaline abi, eluase, haridus, koolitus ning abi té6koha
leidmisel.

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et ohvritel oleks ligipaas tervishoiu- ja sotsiaalteenustele ning et teenused oleks piisavalt
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rahastatud ja komplekteeritud ning et spetsialistid oleks vélja dpetatud, et ohvritele abi
osutada ning neid vajalike teenuste juurde suunata.

Artikkel 21 — Abi individuaalsete/kollektiivsete kaebuste esitamisel
Konventsiooniosalised tagavad, et ohvid oleks informeeritud regionaalsetest ja
rahvusvahelistest individuaalsete/kollektiivsete kaebuste mehhanismidest ning nad paaseks
neile ligi. Konventsiooniosalised edendavad delikaatse ning asjatundliku abi osutamist
ohvritele igasuguse sellise kaebuse esitamisel.

Artikkel 22 — Spetsiaalsed tugiteenused

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et osutada
vOi vbimaldada koheseid |Uhi- voi pikaajalisi spetsiaalseid tugiteenuseid - tagades nende
piisava kattesaadavuse koigis piirkondades - koigile ohvritele, kelle suhtes on toime
pandud k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvaid végivallaakte.

2. Konventsiooniosalised osutavad vdi vbimaldavad kdigile vagivalla ohvriks langenud
naistele ja nende lastele spetsiaalseid naistele mdeldud tugiteenuseid.

Artikkel 23 - Varjupaigad

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks, et
rajataks piisaval arvul sobivaid ning kergesti kattesaadavaid varjupaiku turvalise
majutusvlimaluse pakkumiseks ohvritele, eriti naistele ja lastele ning neile ennetavalt abi
osutamiseks.

Artikkel 24 — Tugitelefon

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid, et seada sisse
dleriigiline 66péevaringne (24/7) tasuta tugitelefon, et helistajaid konfidentsiaalselt véi nende
anonuimsust nduetekohaselt arvestades koigi kaesoleva konventsiooni kohaldamisalasse
kuuluvate vagivalla vormide osas ndustada.

Artikkel 25 — Tugi seksuaalvagivalla ohvritele

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks, et
rajataks piisaval arvul sobivaid ning kergesti kattesaadavaid vagistamisohvrite keskusi voi
seksuaalvagivallaga tegelevaid suunamiskeskusi, et tagada arstilik ja kohtumeditsiiniline
labivaatus, toetus traumaolukorras ja ohvrite ndustamine.

Artikkel 26 — Kaitse ja tugi vagivalla pealtnagijaks olnud lastele

1. Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et ohvrite Kkaitsmisel ja tugiteenuste pakkumisel arvestatakse koigi kaesoleva
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormide tunnistajaks olnud laste
oigusi ja vajadusi.

2. Kéesoleva artikli kohaselt vOetavad meetmed sisaldavad kodigi konventsiooni
kohaldamisalasse kuuluvate végivalla vormide tunnistajaks olnud laste eakohast
psuhholoogilist ndustamist ning arvestavad lapse parimate huvidega.

Artikkel 27 - Teavitamine

Konventsiooniosalised votavad vajalikke meetmeid, et julgustada igat isikut, kes on olnud
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate végivallaaktide toimepaneku tunnistajaks Voi
kellel on piisavat alust uskuda, et selline akt voidakse toime panna véi et voib eeldada uute
vagivallaaktide toimepanekut, teavitama sellest padevaid organisatsioone voi asutusi.

Artikkel 28 — Teavitamine spetsialistide poolt
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Konventsiooniosalised votavad vajalikke meetmeid tagamaks, et siseriikliku digusega teatud
spetsialistidele kehtestatud konfidentsiaalsusnéuded ei oleks takistuseks, mis ei vdimaldaks
neil vajalikel tingimustel teavitada padevaid organisatsioone vdi asutusi, kui neil on piisavalt
alust uskuda, et on toime pandud k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluv tésine
vagivallaakt ning et voib eeldada uute tdsiste vagivallaaktide toimepanekut.

V peatlikk - Materiaaldigus

Artikkel 29 - Tsiviilhagid ja Giguskaitsevahendid
1. Konventsiooniosalised vdtavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et pakkuda
ohvritele piisavaid tsiviildiguslike kaitsevahendeid vagivallatseja vastu.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid, et pakkuda
rahvusvahelise diguse Uldpohimdtete kohaselt ohvritele piisavaid tsiviildiguslikke
kaitsevahendeid riigiasutuste vastu, kes pole suutnud oma padevuse raames rakendada
vajalikke ennetuslike ning kaitsemeetmeid.

Artikkel 30 — Hiivitamine

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks,
et ohvritel oleks digus vagivallatsejalt mis tahes kaesoleva konventsiooniga satestatud
oigusrikkumiste eest havitist nduda.

2. Neile, kes kannatavad tdsiste kehavigastuste ja tervisekahjustuste all, maaratakse
ulatuses, mil kahju pole kaetud teistest allikatest - nagu naiteks vagivallatseja,
kindlustuse V@i riigi rahastatud tervise- ja sotsiaalkaitse poolt - piisava suurusega riiklik
hivitis. See ei vélista, et konventsiooniosalised ei saaks vagivallatsejalt maaratud hivitist
tagasi nbuda, arvestades seejuures ohvri turvalisust.

3. Loike 2 kohaselt voetavad meetmed tagavad hivitise andmise mdistliku ajaperioodi
jooksul.

Artikkel 31 — Eestkoste, kiilastamisoigused ja turvalisus

1. Konventsiooniosalised vbtavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid tagamaks, et
laste eestkoste- ja kllastusdiguste kindlaksmaaramisel arvestatakse konventsiooni
kohaldamisalasse kuuluva véagivalla juhtumitega.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et kilastus- ja eestkostediguse kasutamine ei ohustaks ohvri vdi laste Oigusi ja
turvalisust.

Artikkel 32 — Sundabielude tsiviildiguslikud tagajarjed

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks, et
sunniviisiliselt s6Imitud abielusid saaks kehtetuks tunnistada, tUhistada voi lahutada, ilma et
ohvrile tekitatakse pdhjendamatuid rahalisi voi administratiivseid kohustusi.

Artikkel 33 — Psiudhiline vagivald

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks, et
inimese pstuhilist terviklikkust tdsiselt kahjustav tahtlik tegu, mis pannakse toime sundi voi
ahvardusi kasutades, oleks kriminaliseeritav.

Artikkel 34 — Jalitamine
Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke vdi muid meetmeid tagamaks, et

teise isiku vastu suunatud tahtlik tegu, milles teist isikut korduvalt &hvardatakse ning mis
paneb teise isiku oma turvalisuse parast muret tundma, oleks kriminaliseeritav.
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Artikkel 35 — Fuusiline vagivald
Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks, et
teise isiku suhtes kasutatav tahtlik fiUsiline vagivald oleks kriminaliseeritav..

Artikkel 36 — Seksuaalne vagivald, sealhulgas vagistamine
1. Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et alljargnevad tahtlikud teod oleks kriminaliseeritavad:

a. seksuaalse toiminguna mingi kehaosa v6i eseme teise isiku tuppe, parakusse voi suhu
viimine ilma teise isiku ndusolekuta;

b. seksuaalsete toimingute sooritamine teise isikuga ilma tema néusolekuta;
c. teise inimese sundimine seksuaalsetele toimingutele kolmanda isikuga.

2. Nousolek tuleb anda vabatahtlikult inimese vaba tahte tulemusena hinnatuna kaasnevate
asjaolude kontekstis.

3. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et 16ikes 1
nimetatud satted kehtiksid ka tegude suhtes, mis on toime pandud endiste vdi praeguste
abikaasade voi partnerite vastu, nii nagu seda tunnistab rahvusvaheline digus.

Artikkel 37 - Sundabielu
1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke vdi muid meetmeid tagamaks,
et taiskasvanu voi lapse tahtlik abielluma sundimine oleks kriminaliseeritav.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks,
et taiskasvanu voi lapse tahtlik meelitamine konventsiooniosalise territooriumile voi riigi
territooriumile, kus ta ei ela, nimetatud téiskasvanu voi lapse abielluma sundimiseks
oleks kriminaliseeritav.

Artikkel 38 — Naiste suguelundite iUmberldikamine
Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks, et
alljargnevad tahtlikud teod oleks kriminaliseeritavad.

a. naise suurte ja vaikeste habememokkade véi Kliitori taielik v6i osaline eemaldamine,
kinnidmblemine v6i muul moel moonutamine;

b. naise sundimine voi kupeldamine mis tahes punktis a. nimetatud toimingute labiviimiseks;

c. tutarlapse o6hutamine, sundimine vOi kupeldamine mis tahes punktis a. nimetatud
toimingute sooritamiseks.

Artikkel 39 — Sundabort ja sundsteriliseerimine

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks, et

alljargnevad tahtlikud teod oleksid kriminaliseeritavad:

a. naisele abordi tegemine ilma tema eelneva ning teadliku ndusolekuta;

d. Kkirurgiline sekkumine, mille eesmérgiks voi tagajarjeks on naise ilmajatmine loomulikul
teel jarglaste saamise voimest ilma naise eelneva ja teadliku ndusolekuta voi protseduuri
moistmata.

Artikkel 40 - Seksuaalne ahistamine
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Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks, et
mis tahes seksuaalse alatooniga soovimatuks peetava verbaalse voi flusiline kaitumise
suhtes, mille eesmargiks vOi tagajarjeks on isiku vaarikuse riivamine, eriti hirmutava,
vaenuliku, heidutava, alandava véi riindava 6hustiku tekitamine, rakendatakse kriminaal- voi
muid diguslikke karistusi.

Artikkel 41 - Kuriteole kaasaaitamine, sellele ohutamine ja kuriteokatse

offence/6igusrikkumine?

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks,
et kuriteona késitletaks nende tahtliku toimepaneku korral kaesoleva konventsiooni
artiklites 33, 34, 35, 36, 37, 38.a ja 39 satestatud kuritegudele G6hutamist véi neile
kaasaaitamist.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et kuriteona késitletaks nende tahtliku toimepaneku korral kd&esoleva konventsiooni
artiklites 35, 36, 37, 38.a ja 39 satestatud kuritegude toimepaneku katseid.

Artikkel 42 — Kuritegude, sealhulgas niinimetatud “au” nimel sooritatud kuritegude

vastuvoetamatud digustused

1. Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et kriminaalmenetlustes, mis on algatatud k&esoleva konventsiooni kohaldamisalasse
kuuluva mis tahes végivallaakti toimepaneku jarel, ei peetaks kultuuri, tava, usku,
traditsiooni ega niinimetatud “au” vagivallaakti 6igustuseks. See hdlmab iseéranis vaiteid,
nagu oleks ohver Ule astunud kultuurilistest, usulistest, sotsiaalsetest Vi
traditsioonilistest normidest voi sobiliku kaitumise tavadest.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et Ukskoik millise isiku poolt lapse 6hutamine I6ikes 1 nimetatud akti sooritamisele ei
vahendaks selle isiku kriminaalvastutust niisuguste tegude kordasaatmise eest.

Artikkel 43 — Kriminaalkuriteo kohaldamine

Konventsiooniga séatestatud kuriteod kehtivad sdltumata ohvri ja kurjategija omavahelistest

suhetest.

Artikkel 44 — Jurisdiktsioon

1. Konventsiooniosalised vodtavad vajalikke seadusandlikke vdi muid meetmeid, et
kehtestada jurisdiktsioon mis tahes kéesolevas konventsioonis satestatud
oigusrikkumine offence Ule, kui kuritegu offence on toime pandud:

a. nende territooriumil; voi

b. nende lipu all sditva laeva pardal; voi

c. nende seaduste alusel registreeritud lennuki pardal; voi

d. nende kodaniku poolt; voi

e. isiku poolt, kelle alaline elukoht on konventsiooniosalise territooriumil.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid
kehtestamaks jurisdiktsiooni mis tahes kdesolevas konventsioonis satestatud kuriteo Ule,

kui kuritegu pannakse toime nende riigi kodaniku vastu voéi isiku vastu, kelle alaline
elukoht on nende territooriumil.
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Konventsiooniosalised rakendavad kdesoleva konventsiooni artiklitega 36, 37, 38 ja 39
satestatud kuritegude eest vastutusele votmiseks vajalikke seadusandlikke ja muid
meetmeid tagamaks, et nende jurisdiktisioon ei oleks allutatud tingimusele, kus teod
kriminaliseeritakse territooriumil, kus nad korda saadeti.

Konventsiooniosalised rakendavad kaesoleva konventsiooni artiklitega 36, 37, 38 ja 39
satestatud kuritegude eest vastutusele votmiseks vajalikke seadusandlikke véi muid
meetmeid tagamaks, et nende jurisdikisioon punktide 1.d ja e osas poleks allutatud
tingimusele, mille kohaselt shldistust saab esitada ainult pérast seda, kui ohver on
kuriteost teatanud vai riik, kus kuritegu toime pandi, on kaebuse esitanud.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid
kehtestamaks jurisdikisiooni mis tahes kdesolevas konventsioonis satestatud kuriteo Ule
juhtudel, kui vaidetav kurjategija on nende territooriumil ning nad ei anna teda teisele
konventsiooniosalisele valja vaid tema rahvuse tottu.

Kui rohkem kui Uks konventsiooniosaline nduab jurisdiktsiooni kdesolevas konventsioonis
satestatud vaidetava kuriteo suhtes, konsulteerivad asjassepuutuvad
konventsiooniosalised vajaduse korral Uksteisega, et teha kindlaks vastutuselevbotmise
suhtes kdige sobivam jurisdiktsioon.

Rahvusvahelise diguse Uldreegleid kahjustamata ei vélista k&esolev konventsioon mis
tahes kriminaaljurisdiktsiooni, mida konventsiooniosaline siseriikliku diguse kohaselt
teostab.

Artikkel 45 — Sanktsioonid ja meetmed

1.

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et kaesolevas konventsioonis satestatud kuriteod oleks karistatavad tdhusate, kuriteole
vastavate ja hoiatuslike sanktsioonidega, arvestades kuritegude raskust. Nimetatud
sanktsioonid hélmavad vajaduse korral vabadusekaotust, mis voib viia valjaandmisele.

Konventsiooniosalised voivad vagivallatsejate suhtes rakendada teisi meetmeid, nagu
- sludimadistetud isikute jalgimist voi nende (le jarelevalve teostamist;

- vanemlike Giguste dravotmist, kui Uhelgi teisel moel ei suudeta tagada lapse parimate
huvide kaitset, mis vdib hdlmata ohvri turvalisust.

Artikkel 46 — Raskendavad asjaolud

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks, et
alljargnevaid asjaolusid voiks ulatuses, mil nad pole veel kuriteo koosseisu tunnuseks, votta
siseriikliku diguse vastavate satete kohaselt arvesse raskendavate asjaoludena k&esoleva
konventsiooniga sétestatud kuritegusid puudutavate kohtuotsuste langetamisel:

a.

kuritegu pandi toime endise voi praeguse abikaasa vdi partneri vastu, nii nagu seda
satestab siseriiklik digus, pereliikme, ohvriga vabaabielus elava isiku voi isiku poolt, kes
kuritarvitas oma voimu;

kuritegu voi seotud kuriteod pandi toime korduvalt;

kuritegu pandi toime isiku vastu, kes oli sattunud haavatavasse seisundisse konkreetsete
asjaolude tottu;

kuritegu pandi toime lapse vastu voi lapse juuresolekul;

kuritegu pandi toime kahe v6i enama koos tegutseva isiku poolt;
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f. kuriteole eelnes vdi sellega kaasnes aarmuslik vagivald;

g. kuritegu pandi toime relva kasutamisega voi sellega dhvardamisega;
h. kuritegu tekitas ohvrile tdsiseid fldsilisi vdi pstihholoogilisi kannatusi;
i. kurjategija oli varem studi mdistetud sarnastes kuritegudes.

Artikkel 47 — Teise konventsiooniosalise tehtud kohtuotsused

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et vbimaldada
kohtuotsuse kindlaksmaaramisel arvestada teise konventsiooniosalise poolt kaesoleva
konventsiooniga satestatud kuritegude suhtes vastu véetud 16plikke kohtuotsuseid.

Artikkel 48 - Kohustusliku alternatiivse vaidluste lahendamise voi karistuse
maaramise keelustamine

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks,
et koigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormide suhtes
keelustatakse kohustuslik alternatiivne vaidluste lahendamine, sealhulgas vahendamine
ja lepitus.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et trahvi maaramisel arvestatakse kurjategija suutlikkust vétta rahalisi kohustusi ohvri
ees.

VI peatiikk - Uurimine, vastutuselevotmine, menetlusoigus ja kaitsemeetmed

Artikkel 49 - Uldised kohustused

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks,
et kdigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate vagivalla vormidega seotud
uurimised ja  kohtumenetlused viiakse 1abi ligse viivituseta, arvestades
kriminaalmenetluse koigil etappidel ohvri digusi.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et
kooskdlas inimdigusi puudutavate Oigusaktide aluspdhimdtete ning vagivalla Kkui
soolistatud nahtuse moistmisega tagada k&esolevas konventsioonis satestatud
kuritegude téhus uurimine investigation ja vastutuselevétmine. prosecution

Artikkel 50 — Viivitamatu reageerimine, ennetus ja kaitse

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks,
et vastutavad diguskaitseorganid reageerivad koigi kaesoleva konventsiooni
kohaldamisalasse kuuluvate végivalla vormide suhtes viivitamatult ning adekvaatselt,
pakkudes ohvritele asjakohast ja kohest kaitset.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et vastutavad diguskaitseorganid hakkavad viivitamatult ning asjakohaselt tegelema koiki
kaesoleva konventsiooni kohaldamisala vagivalla vorme puudutava ennetusté6ga ning
nende eest kaitse pakkumisega, sealhulgas rakendavad operatiivseid meetmeid ja
koguvad tdendusmaterjali.

Artikkel 51 — Riskide hindamine ja riskide juhtimine

1. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks,
et kdik asjaomased asutused viivad riskide juhtimiseks ning vajadusel koordineeritud
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turva- ja tugimeetmete pakkumiseks labi surmaohu, olukorra tdsiduse ning vagivalla
kordumise ohu hindamised.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid tagamaks, et
I6ikes 1 nimetatud hindamised vétavad uurimise investigation ning kaitsemeetmete
rakendamise koikidel etappidel arvesse asjaolu, et kéesoleva konventsiooni
kohaldamisalasse kuuluvate vagivallaaktide toimepanijail on relvad vdi nad omavad neile
ligipaasu.

Artikkel 52 - Hadaolukorras rakendatavad tokendid

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid tagamaks, et
padevatele organitele antakse volitused nduda otsese ohu korral perevéagivalla toimepanijalt,
et ta lahkuks ohvri vdi ohustatud isiku elukohast piisavalt pikaks ajaperioodiks ning keelata
kurjategijal ohvri v6i ohustatud isiku elukohta sisenemine vdi temaga Uhenduse vétmine.
Kéesoleva artikli kohaselt rakendatavad meetmed seavad esikohale ohvrite ja ohustatud
isikute turvalisuse.

Artikkel 53 — Lahenemiskeelud

1. Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et koigi kdesoleva konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvate végivalla vormide ohvritele
tagatakse lahenemiskeelu kattesaadavus.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et I6ikes 1 nimetatud lahenemiskeeld oleks:

- saadaval viivitamatuks kaitseks ning ilma et sellega kaasneksid ohvrile liigsed haldus-
vOi rahalised kohustused;

- antud valja kindlaks ajaperioodiks voi kuni selle muutmise véi tlihistamiseni;
- antud vajaduse korral vélja ex parte alusel ning mis jdustuks koheselt;

- saadaval séltumatult teistest diguslikest meetmetest voi neid taiendavalt;
- lubatud kasutusele votta hilisemas kohtumenetluses.

3. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et 16ike 1 kohaselt valja antud lahenemiskeelu rikkumise korral rakendatakse téhusaid,
proportsionaalseid ja hoiatavaid kriminaalkaristusi ja diguslikke sanktsioone.

Artikkel 54 —Uurimine ja toendusmaterjalid

Konventsiooniosalised votavad vajalikke meetmeid tagamaks, et mis tahes tsiviil- voi
kriminaalmenetluses oleksid ohvri varasema seksuaalse kaitumise ja tema seksuaalse
Ulalpidamisega seotud téendid lubatatud ainult siis, kui need on asjakohased ja vajalikud.

Artikkel 55 - Ex partio ja ex officio rakendused

1. Konventsiooniosalised tagavad, et kdesoleva konventsiooni artiklites 35, 36, 37, 38 ja 39
satestatud kuritegude uurimine ja nende eest vastutusele votmine ei soltuks taielikult
ohvri poolt kuriteost teavitamisest ega kaebuse esitamisest juhul, kui kuritegu pandi
taielikult voi osaliselt toime tema territooriumil ning et menetlus véib jatkuda isegi juhul,
kui ohver vétab oma avalduse voi kaebuse tagasi.

2. Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid

kindlustamaks  kooskdlas  siseriikliku  Oigusega riiklikele ja  valitsusvalistele
organisatsioonidele ja perevagivalla kisimustega tegelevatele ndustajatele vdimaluse
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pakkuda ohvritele nende palvel kdesolevas konventsioonis satestatud kuritegudega
seotud kohtumenetluste ajal abi ja tuge.

Artikkel 56 — Kaitsemeetmed

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke v6i muid meetmeid, et kaitsta
ohvrite Gigusi ja huve, sealhulgas nende erivajadusi seoses tunnistajaks olemisega
uurimise investigation ja kohtumenetluse kdikidel etappidel, isearanis:

1.

a.

tagades neile ning nende peredele ja tunnistajatele kaitse dhvardamise, kattemaksu
ja korduva viktimiseerimise eest;

tagades, et ohvrid oleks informeeritud - vdhemalt juhtudel, kus ohvrid ja pere vdivad
ohtu sattuda - kui kurjategija pdgeneb vdi kui ta vabastatakse ajutiselt voi I6plikult;

informeerides neid kooskdlas siseriikliku digusega nende digustest, neile suunatud
teenustest ning nende kaebuse suhtes rakendatavatest jarelmeetmetest,
slildistustest, uurimise investigation v6i menetluse Uldisest kulgemisest ning nende
etendatavast rollist ning kaasuse tulemustest;

vbimaldades ohvritele kooskdlas siseriikliku diguse protseduurireeglitega olla ara
kuulatud, tuua tdendeid ning esitada oma nagemus, vajadused ja probleemid kas
otse vOi vahendaja kaudu ning et neid voetakse arvesse;

pakkudes ohvritele vajalikke tugiteenuseid, et nende digused ja vajadused oleksid
adekvaatselt esitatud ning arvesse voetud;

tagades, et oleks voimalik votta meetmeid ohvri privaatsuse ja temast loodava
kuvandi kaitsmiseks;

tagades, et voéimalusel valditakse kohtu ja diguskaitseorganite ruumides ohvrite ja
kurjategijate kokkupuutumist;

vbimaldades ohvritele nende menetlustes osalemise voéi tunnistuste andmise ajal
s6ltumatuid ja padevaid tolke;

vbimaldades ohvril siseriikliku oOigusega kehtestatud reeglite kohaselt anda
kohtusaalis tunnistusi ilma kohal viibimata voi vahemalt ilma vaidetava kurjategija
kohalolekuta, eriti kommunikatsioonitehnoloogia véimalusi kasutades, kui need on
olemas.

Naistevastase véagivalla ja perevagivalla lapsohvrile ja -tunnistajale pakutakse vajaduse
korral erilisi kaitsemeetmeid lapse parimaid huvisid arvestades.

Artikkel 57 - Oigusabi
Konventsiooniosalised tagavad siseriikliku digusega satestatud tingimuste kohaselt diguse
digusabile ning tasuta digusabi ohvritele.

Artikkel 58 - Aegumine

Konventsiooniosalised vdtavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid tagamaks, et

tahtaeg, mil konventsiooni artiklites 36, 37, 38 ja 39 séatestatud kuritegude osas voib kaebust

esitada, jatkuks ajal, mis on piisava pikkusega ning vastab kasitletava kuriteo raskusele, et

vbimaldada kaebuse esitamist parast ohvri taisikka joudmist.

VIl peatiikk — Migratsioon ja varjupaik
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Artikkel 59 — Elamisoiguslik staatus

1.

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et ohvritele, kelle elamisdiguslik staatus séltub siseriikliku diguse kohaselt abikaasa voi
partneri omast, antakse abielu v6i suhte I6ppemisel eriti raskete asjaolude puhul ning
selle taotlemise korral iseseisv elamisluba séltumata abielu vbi suhte kestusest.
Iseseisva elamisloa andmise ning selle kestuse tingimused séatestatakse siseriikliku
digusega.

Konventsiooniosalised vétavad vajalikke seadusandlikke véi muid meetmeid tagamaks,
et ohvritel lubatakse siseriikliku Oiguse kohaselt abikaasast voi partnerist soéltuva
elamisdigusliku staatusega seoses algatatud véljasaatmismenetlus peatada, et
vOimaldada neil taotleda iseseisvat elamisluba.

Konventsiooniosalised véljastavad ohvritele pikendatava elamisloa Uhes v6i mdlemas
alljargnevas olukorras:

a. kui padev organ leiab, et nende viibimine on vajalik nende isikliku olukorra t6ttu;

b. kui padev organ leiab, et nende viibimine on vajalik koost6d eesmargil padevate
organitega uurimisprotsessis voi kriminaalmenetluses.

Konventsiooniosalised rakendavad seadusandlikke ja muid meetmeid tagamaks, et
sundabielu ohvrid, kes on toodud teise riiki abiellumise eesmargil ning kes on selle
tagajarjel kaotanud elamisdigusliku staatuse riigis, kus nad alaliselt elasid, voivad selle
staatuse saada.

Artikkel 60 — Soopohised varjupaigataotlused

1.

Konventsiooniosalised rakendavad seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks, et
naistevastast soolist vagivalda saaks késitleda 1951. aasta pagulasseisundi
konventsiooni artikli 1, A (2) tdhenduses tagakiusamise vormi ja tdsise kahju
tekitamisena, mis annab aluse taiendavaks/subsidiaarseks kaitseks.

Konventsiooniosalised tagavad, et koiki konventsioonis satestatud pdhjuseid
télgendatakse sootundlikult ning et seal, kus on satestatud, et kardetav tagakiusamine
leiab aset Uhel voi mitmel nimetatud pohjusel, antakse pdgenikule pdgeniku staatus
vastavalt kohaldatavatele meetmetele.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid, et t66tada
varjupaigataotlejate jaoks valja sootundlikud vastuvétuprotseduurid ning tugiteenused,
samuti sootundlikud juhised, sealhulgas pdgeniku staatuse kindlaksmaéramise ning
rahvusvahelise kaitse taotlemise osas.

Artikkel 61 - Mittetagasisaatmine

1.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke ja muid meetmeid
mittetagasisaatmise pohimotte austamiseks kooskdlas rahvusvahelise Gigusega voetud
kohustustega.

Konventsiooniosalised rakendavad seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks, et
naistevastase vagivalla ohvreid, kes vajavad kaitset, ei saadeta sdltumata nende
staatusest voi elukohast Ghelgi tingimusel tagasi mis tahes riiki, kus nende elu véib olla
ohustatud voi kus neid voidakse piinata voi ebainimlikult voi inimvaarikust alandavalt
kohelda voi karistada.

VIl peatiikk — Rahvusvaheline koost66
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Artikkel 62 — Uldp6himotted

1.

Konventsiooniosalised teevad omavahel koost66d, jargides kaesoleva konventsiooni
satteid ning rakendades tsiviil- ja kriminaalasjades tehtava koost66é rahvusvahelisi ja
piirkondlikke digusakte ning Uhtsete v6i mdélemapoolsete digusaktide ja siseriikliku diguse
alusel sélmitud kokkuleppeid vdimalikult suures ulatuses, selleks et:

a. ennetada, tokestada ja karistada koiki kaesoleva prevent, combat and prosecute
konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvaid vagivalla vorme;

b. kaitsta ning abistada ohvreid;
C. uurida ja menetleda k&esolevas konventsioonis satestatud kuritegusid;

d. taita konventsiooniosaliste kohtu poolt kriminaal- ja ja tsiviilasjades tehtud otsuseid,
sh rakendada lahenemiskeeldu.

Konventsiooniosalised votavad vajalikke seadusandlikke voi muid meetmeid tagamaks,
et inimesed, kes on langenud kaesolevas konventsioonis satestatud kuritegude ohvriks,
mis on toime pandud selle konventsiooniosalise territooriumil, kes ei ole ohvri
elukohariigiks, saavad esitada kaebuse oma elukohariigi padevatele organitele.

Kui konventsiooniosaline, kes teeb kriminaalasjades antava vastastikuse &igusabi,
valjaandmise voOi teise konventsiooniosalise poolt kriminaal- ja tsiviilasjades tehtud
otsuste taitmise sdltuvaks lepingu olemasolust, saab selliseks digusalaseks koostodks
palve konventsiooniosaliselt, kellega ta pole sellist lepingut s6lminud, voib ta kasitleda
kaesolevat konventsiooni digusliku alusena kriminaalasjades antavale vastastikusele
digusabile, valjaandmisele vdi teise konventsiooniosalise poolt kriminaal- ja tsiviilasjades
tehtud otsuste taitmisele k&desoleva konventsiooniga séatestatud kuritegude osas.

Konventsiooniosalised pllavad seal, kus see on asjakohane, integreerida naistevastase
vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja sellega voitlemise kolmandadele riikidele antava
arenguabi programmidesse, sealhulgas sélmides kolmandate riikidega kahe- ja
mitmepoolseid kokkuleppeid ohvrite paremaks kaitsmiseks artikkel 18 16ike 5 kohaselt.

Artikkel 63 — Ohtustatud isikuid puudutavad meetmed

Kui konventsiooniosalisel on talle teadaoleva informatsiooni pdhjal piisavalt alust uskuda, et
isiku puhul valitseb otsene oht, et tema kallal pannakse toime kaesoleva konventsiooni
artiklites 36, 37, 38 ja 39 satestatud mis tahes végivallaakt teise konventsiooniosalise
territooriumil, julgustatakse informatsiooni omavat konventsiooniosalist sellest viimasele
viivitamatult teatama tagamaks, et oleks voimalik rakendada asjakohaseid kaitsemeetmeid.
Seal, kus see on kohane, sisaldab selline informatsioon Uksikasju ohustatud isiku kaitset
puudutavate séatete kohta.

Artikkel 64 - Informatsioon

1.

Taotluse saanud konventsiooniosaline informeerib taotluse esitanud konventsiooniosalist
viivitamatult kdesoleva peatiki kohaselt rakendatud meetmete I6pptulemusest. Taotluse
saanud konventsiooniosaline informeerib samuti viivitamatult taotluse esitanud
konventsiooniosalist mis tahes asjaoludest, mis muudavad vajaliku meetme rakendamise
vOimatuks voi mille t6ttu see voib tdendoliselt viibida.

Konventsiooniosaline voib siseriikliku diguse piires ilma eelneva taotluseta edastada
teisele konventsiooniosalisele enda poolt 1&bi viidud uurimise investigations raames
saadud informatsiooni, kui ta leiab, et sellise informatsiooni avalikustamine aitab taotluse
saanud konventsiooniosalisel ennetada kasolevas konventsioonis sétestatud kuritegusid
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vOi algatada voOi labi viia niisuguseid kriminaalkuritegusid puudutavaid uurimisi voi
menetlusi voi et see voib viia kdesoleva peatiki kohaselt selle konventsiooniosalise poolt
koostd6 taotlemiseni.

3. Konventsiooniosaline, kes saab I6ike 2 kohaselt mis tahes informatsiooni, edastab sellise
informatsiooni oma padevatele organitele, et vajadusel oleks vdimalik menetlusi algatada
voOi et informatsiooni saaks kriminaal- ja haldusmenetlustes arvesse vétta.

Artikkel 65 - Andmekaitse
Isiklikud andmed salvestatakse ning neid kasutatakse vastavuses isikuandmete
automatiseeritud té6tlemisel isiku kaitse konventsiooniga voetud kohustustega (ETS nr 108).

IX peatiikk — Jarelevalvemehhanism

Artikkel 66 — Naistevastase vagivallaga ja perevégivallaga voitlemise ekspertgrupp
1. Naistevastase vdagivallaga ja perevagivallaga voitlemise ekspertgrupp (edaspidi
NVPVEGQG) jélgib k&desoleva konventsiooni rakendamist konventsiooniosaliste poolt.

2. NVPVEG koosneb minimaalselt 10st ning maksimaalselt 15st likmest arvestades
tasakaalustatud soolist ja geograafilist esindatust ning erinevate valdkondade
ekspertteadmiste olemasolu. Liikmed valitakse konventsiooniosaliste komisjoni poolt
konventsiooniosaliste nimetatud kandidaatide hulgast 4-aastaseks ametiajaks, mida on
voimalik pikendada Uks kord; likmed valitakse konventsiooniosaliste kodanike hulgast.

3. Esimesed 10 liiget valitakse Uhe aasta jooksul kdesoleva konventsiooni joustumisest. Viis
taiendavat liiget valitakse pérast 25ndat ratifitseerimist voi Ghinemist.

4. NVPVEG liikmed valitakse alljargnevate péhimdtete kohaselt:

a. nad valitakse labipaistva protseduuri kohaselt kdrge moraaliga isikute hulgast, keda
tuntakse nende padevuse téttu inimdiguste, soolise vorddiguslikkuse, naistevastase
vagivalla ja perevagivalla vdi ohvrite abistamise ja kaitsmise valdkonnas voi kellel on
head erialateadmised kaesoleva konventsiooniga hdlmatud valdkondades;

b. kaks NVPVEG liiget ei tohi kunagi olla Uhe ja sama riigi kodanikud;

c. nad peaksid esindama peamisi digussiisteeme;

d. nad peaksid esindama naistevastase végivalla ja perevéagivalla asjassepuutuvaid
toimijaid ja asutusi;

e. nad osalevad enda nimel ning on séltumatud ja erapooletud oma Ulesannete taitmisel
ning neil peab olema vdimalik oma kohustusi tdhusalt téita.

5. NVPVEG liikmete valimisprotseduur maaratakse kindlaks Euroopa Noukogu Ministrite
Komitee poolt péarast konventsiooniosalistega konsulteerimist ning nendelt Ghehaélse
ndusoleku saamist kuue kuu jooksul kdesoleva konventsiooni jdustumisest.

6. NVPVEG voétab vastu oma protseduurireeglid.
7. NVPVEG liikmed ning delegatsioonide liikmed, kes kilastavad riike vastavalt artikli 68

Idigetes 9 ja 14 satestatule, omavad kdesoleva konventsiooni lisas satestatud privileege
ja immuniteete.
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Artikkel 67 — Konventsiooniosaliste komisjon

1.

2.

Konventsiooniosaliste komisjon koosneb konventsiooniosaliste esindajatest.

Konventsiooniosaliste komisjoni kutsub kokku Euroopa Noéukogu peasekretar. Selle
esimene koosolek peetakse Uhe aasta jooksul parast konventsiooni joustumist, et valida
NVPVEG liikmed. Seejarel tuleb see kokku iga kord, kui seda nduab (ks kolmandik
konventsiooniosalisi, konventsiooniosaliste komisjoni esimees voi peasekretar.

Artikkel 68 - Protseduur

1.

10.

Konventsiooniosalised esitavad Euroopa Noukogu peasekretérile NVPVEG kisimustiku
alusel koostatud aruande seadusandlike ja muude konventsiooni satete rakendamiseks
voetavate meetmete kohta NVPVEG-le Iabivaatamiseks.

NVPVEG vaatab 16ike 1 kohaselt esitatud aruande labi vastava konventsiooniosalise
esindajatega.

Jargnev hindamisprotseduur on jagatud voorudesse, mille pikkuse maéarab kindlaks
NVPVEG. Iga vooru alguses valib NVPVEG spetsiifilised satted, mis voetakse
hindamisprotseduuri aluseks ning saadab valja kisimustiku.

NVPVEG maarab kindlaks jarelevalveprotseduuri teostamiseks vajalikud vahendid. Ta
vOib igaks hindamise vooruks valida kusimustiku, mille alusel hinnatakse konventsiooni
elluviimist konventsiooniosaliste poolt. Kisimustik saadetakse koigile
konventsiooniosalistele. Konventsiooniosalised vastavad kisimustikule, samuti mis tahes
muudele NVPVEG poolt esitatud teabenduetele.

NVPVEG voib saada informatsiooni konventsiooni elluviimise kohta valitsusvalistelt
organisatsioonidelt ja tsiviiluhiskonnalt, samuti inimdiguste kaitsmisega tegelevatelt
riigiastustelt.

NVPVEG arvestab hoolikalt teiste rahvusvaheliste ja piirkondlike digusaktide ja asutuste
kaudu saadavat informatsiooni konventsiooni kohaldamisalasse kuuluvates
valdkondades.

Kisimustiku valimisel iga hindamisvooru jaoks arvestab NVPVEG hoolikalt
konventsiooniosalise statistikakogumise ja uurimistddde praktikat, nagu sellele viidatakse
konventsiooni artiklis 11.

NVPVEG vodib saada informatsiooni konventsiooni elluviimise kohta Euroopa Néukogu
inimdiguste volinikult, Parlamentaarselt Assambleelt ning vastavatelt Euroopa Noukogu
spetsialiseeritud asutustelt, samuti teiste rahvusvaheliste o6igusaktide alusel loodud
asutustelt. Nimetatud asutustele esitatud kaebused ning nende tulemused tehakse
NVPVEG-le kattesaadavaks.

Lisaks voib NVPVEG koostdds riigi ametiasutustega ning soltumatute rahvuslike
ekspertidega kulastada riike, kui saadud informatsioon pole piisav voi |6ikes 14
satestatud juhtudel. Visiitide ajal voivad NVPVEG-d abistada spetsiifiliste valdkondade
spetsialistid.

NVPVEG koostab esialgse aruande, mis sisaldab hindamisele kuulunud séatete
elluvimise anallilisi ning soovitusi ja ettepanekuid selle kohta, kuidas
konventsiooniosaline voiks véljaselgitatud probleemidega tegelda. Esialgne aruanne
antakse hindamist |abivale konventsiooniosalisele kommenteerimiseks. NVPVEG
arvestab tema kommentaare aruande vastuvétmisel.

100



11.

12.

13.

14.

15.

Saadud informatsiooni ning konventsiooniosaliste kommentaaride alusel votab NVPVEG
oma aruande vastu ning teeb otsused meetmete kohta, mida asjaomane
konventsiooniosaline rakendab konventsiooni satete elluviimiseks. Nimetatud aruanne
ning otsused saadetakse asjaomasele konventsiooniosalisele ning konventsiooniosaliste
komisjonile. NVPVEG aruanne ja otsused ldhevad nende vastuvotmisel avalikustamisele
koos asjaomase konventsiooniosalise 16plike kommentaaridega.

Konventsiooniosaliste komisjon voib 16igete 1-8 protseduuri piiramata vétta aruande ja
NVPVEG otsuste pdhjal vastu sellele konventsiooniosalisele mdeldud soovitused (a)
seoses meetmetega, mida tuleb NVPVEG otsuste taitmiseks rakendada, naidates
vajadusel ara kuupdeva, mil nende elluvimise kohta informatsiooni esitada ning (b)
seades eesmargiks koostdd tegemise nimetatud konventsiooniosalisega konventsiooni
nduetekohaseks taitmiseks.

Kui NVPVEG saab usaldusvaarset informatsiooni, mis osutab olukorrale, kus probleemid
nbuavad viivitamatut tdhelepanu konventsiooni tdsiste rikkumiste &rahoidmiseks ning
nende ulatuse ja arvu piiramiseks, vdib ta nduda spetsiaalse aruande viivitamatut
esitamist meetmete kohta, mida on vdetud tésise, ulatusliku ning jatkuva naistevastase
vagivalla tokestamiseks.

Arvestades asjaomase konventsiooniosalise esitatud informatsiooni ning igasugust muud
talle kattesaadavat usaldusvaérset informatsiooni, voib NVPVEG méarata Ghe voi mitu
liget uurimise labiviimiseks ning NVPVEG-le viivitamatuks aruandmiseks. Kui see on
digustatud ning kui konventsiooniosaline ndustub, vdib uurimine sisaldada tema
territooriumi kilastamist.

Péarast 16ikes 14 viidatud uurimise tulemustega tutvumist edastab NVPVEG nimetatud
tulemused asjaomasele konventsiooniosalisele ning kui see on vajalik,
konventsiooniosaliste komisjonile ning Euroopa Noukogu Ministrite Komiteele koos koigi
kommentaaride ja soovitustega.

Artikkel 69 — Uldised soovitused
Vajaduse korral vdib NVPVEG vébtta vastu Uldised soovitused kaesoleva konventsiooni
taitmise kohta.

Artikkel 70 — Parlamendi kaasamine jarelevalvesse

1.

Riikide parlamente kutsutakse osalema k&esoleva konventsiooni elluviimiseks vdetavate
meetmete jarelevalves.

Konventsiooniosalised esitavad NVPVEG aruanded oma riigi parlamendile.

Euroopa NoOukogu Parlamentaarne Assamblee kutsutakse regulaarselt hindama
kaesoleva konventsiooni elluviimist.

X peatiikk - Seosed teiste rahvusvaheliste digusaktidega

Artikkel 71 - Seosed teiste rahvusvaheliste 6igusaktidega

1.

Konventsioon ei mojuta kohustusi, mis tulenevad teistest rahvusvahelistest
digusaktidest, mille osalisteks k&esoleva konventsiooni osalised praegu on voi mille
osaliseks nad saavad ning mis sisaldavad satteid kdesoleva konventsiooniga hélmatud
kUsimuste kohta.
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2. Konventsiooniosalised vdivad omavahel sélmida kahe- vdi mitmepoolseid kokkuleppeid
kdesoleva konventsiooniga hdlmatud kisimustes eesmargiga taiendada voi karmistada
konventsiooni satteid vdi aidata kaasa selles sisalduvate péhimotete rakendamisele.

Xl peatiikk - Konventsiooni muudatused

Artikkel 72 — Muudatused

1. Kadigist konventsiooniosalise tehtud konventsiooni muudatusettepanekutest teavitatakse
Euroopa NOukogu peasekretdri, kes edastab ettepanekud Euroopa No&ukogu
likmesriikidele, kdikidele allakirjutanutele, kéikidele konventsiooniosalistele, Euroopa
Liidule ning koikidele riikidele, keda on kutsutud k&esolevale konventsioonile alla
kirjutama vastavalt artiklile 75 ning koikidele riikidele, keda kutsutud k&esoleva
konventsiooniga thinema vastavalt artiklile 76.

2. Euroopa Noukogu Ministrite Komitee vétab pakutud ettepaneku kaalumisele ning olles
konsulteerinud konventsiooniosalistega, kes ei ole Euroopa Noukogu liikmed, voib votta
muudatuse vastu haalteenamusega, nagu on ette nahtud Euroopa Noéukogu pdhikirja
artikli 20 punktis d.

3. Ministrite Komitee poolt 16ike 2 kohaselt vastu voéetud muudatuse tekst edastatakse
konventsiooniosalistele heakskiitmiseks.

4. Mis tahes muudatus, mis on vastu vdetud kooskdlas ldikega 2, jdustub selle kuu
esimesel paeval, mis jargneb 1 kuu médédumisele paevast, mil kdik osalised on teatanud
peasekretérile tema heakskiitmisest.

XIl peatiikk - Loppsiétted

Artikkel 73 — Konventsiooni moju

Konventsiooni satted ei kahjusta siseriikliku Oiguse satteid ning siduvaid rahvusvahelisi
Oigusakte, mis on juba jéus voi vdivad joustuda, millega isikutele antakse praegu voi
tulevikus rohkem Gigusi naistevastase vagivalla ja perevéagivalla ennetamisel ja tdkestamisel.

Artikkel 74 — Vaidluste lahendamine

1. K&esoleva konventsiooni satete rakendamise voi tdlgendamisega seoses tekkida voiva
mis tahes vaidluse osapooled pilitiavad seda esmalt lahendada labiraakimiste, lepituse
vOi vahekohtu abil voi mis tahes muul rahumeelsel viisil, mis on vastastikusel kokkuleppel
heaks kiidetud.

2. Euroopa Noéukogu Ministrite Komitee voib kehtestada vaidluste lahendamise protseduurid,
mida konventsiooniosalised vdivad vaidluste puhul kasutada, kui nad peaksid nii kokku
leppima.

Artikkel 75 — Allakirjutamine ja joustumine
1. K&esolevale konventsioonile voivad alla kirjutada Euroopa Noukogu liikmesriigid, selle
valjaté6tamisel osalenud mitteliikmesriigid ning Euroopa Liit.

2. Kéesolev konventsioon ratifitseeritakse ja kiidetakse heaks. Ratifitseerimis- ja
heakskiitmiskirjad antakse hoiule Euroopa Néukogu peasekretéri juurde.

3. Ké&esolev konventsioon joustub selle kuu esimesel paeval, mis jargneb 3 kuu
moddumisele paevast, mil 10 allkirjastajat, kelle hulgas on vahemalt 8 Euroopa Noukogu
likmesriiki, on véljendanud oma ndusolekut olla konventsiooniga seotud vastavalt 16ikele
2.
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4. Mis tahes I6ikes 1 viidatud riigi voi Euroopa Liidu suhtes, kes véljendab hiljem néusolekut
olla konventsiooniga seotud, joustub kdesolev konventsioon selle kuu esimesel paeval,
mis jargneb kolme kuu mdéddumisele paevast, mil ratifitseerimis- ja heakskiitmiskiri
deponeeriti.

Artikkel 76 — Konventsiooniga tthinemine

1. Konventsiooni joustumise jarel voib Euroopa NOukogu Ministrite Komitee parast
konventsiooniosalistega konsulteerimist ja nendelt Ghehaalse ndusoleku saamist kutsuda
konventsiooniga Uhinema mis tahes riigi, mis ei ole Euroopa Noukogu liige ega ole
osalenud konventsiooni valjatéétamises. Komitee teeb sellekohase otsuse Euroopa
Noukogu pohikirja artikli 20 punktis d ettendhtud haalteenamuse alusel ning Ministrite
Komitees osalevate konventsiooniosaliste esindajate Ghehaalsel otsusel.

2. Konventsiooniga thineva riigi suhtes joustub konventsioon selle kuu esimesel paeval, mis
jargneb kolme kuu mdédédumisele Uhinemiskirja hoiuleandmisest Euroopa N&ukogu
peasekretérile.

Artikkel 77 — Territoriaalne kohaldamine

1. lga riik v6i Euroopa Liit vdib konventsioonile alla kirjutades voi selle ratifitseerimis-,
heakskiitmis- voi Ghinemiskirja hoiule andes tapsustada territooriumi voi territooriumid,
mille suhtes konventsiooni kohaldatakse.

2. Konventsiooniosaline vdib hiliem Euroopa Noukogu peasekretérile saadetud avaldusega
laiendada konventsiooni kohaldamisala muule avalduses nimetatud territooriumile, mille
rahvusvaheliste suhete eest ta vastutab voi mille nimel ta on volitatud tegutsema. Sellise
territooriumi suhtes jdustub konventsioon selle kuu esimesel paeval, mis jargneb kolme
kuu méddumisele sellise avalduse laekumisest peasekretérile.

3. Kahe eelmise I6ike kohaselt tehtud avalduse vdib selles nimetatud territooriumi suhtes
tagasi votta, teavitades sellest Euroopa Noukogu peasekretéri. Tagasivotmine joustub
selle kuu esimesel pdeval, mis jargneb kolme kuu méddumisele paevast, mil peasekretar
on sellekohase teate katte saanud.

Artikkel 78 - Reservatsioonid
1. K&esoleva konventsiooni sétete osas ei saa teha reservatsioone, vélja arvatud Idigetes 2
ja 3 satestatud juhtudel.

2. Iga riik vb6i  Euroopa Liit vbib kaesolevale konventsioonile allakirjutamise VOi
ratifitseerimis-, heakskiitmis- voi Uhinemiskirja hoiule andes  Euroopa No&ukogu
peasekretérile saadetud avalduses 6elda, et ta jatab endale diguse mitte kohaldada voi
kohaldada Uksnes erijuhtudel voi tingimustel satteid, mis on sénastatud

- artikli 30 l6ikes 2;

- artikli 44 Idigetes 1.e, 3ja 4;

- artikli 55 Iikes 1 seoses artikliga 35, mis puudutab vaiksemaid stttegusid; offence
- artiklis 58 artiklite 37, 38 ja 39 osas;

- artiklis 59.

3. lga riikk vbi Euroopa Liit vbib konventsioonile alla kirjutades voi ratifitseerimis-,
heakskiitmis- voi Ghinemiskirja hoiule andes Euroopa Noukogu peasekretarile saadetud
avalduses vaéita, et ta jatab endale OGiguse rakendada kriminaalkaristuste asemel
mittekriminaalseid karistusi artiklites 33 ja 44 viidatud tegude suhtes.

4. lga konventsiooniosaline vdib reservatsiooni taielikult voi osaliselt tagasi votta,
informeerides sellest Euroopa Noukogu peasekretéri talle saadetud avalduses. Avaldus
joustub tema peasekretérile lackumise paeval.

Artikkel 79 — Kehtivus ja reservatsioonide labivaatamine
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1. Artikli 78 I6igetes 2 ja 3 mainitud reservatsioonid kehtivad asjaomase konventsiooniosalise
suhtes viis aastat alates konventsiooni joustumise kuupdevast. Niisuguseid
reservatsioone on aga véimalik samaks perioodiks pikendada.

2. Kaheksateist kuud enne reservatsiooni kehtivusaja 16ppu teatab Euroopa Noukogu
peasekretdr asjaomasele konventsiooniosalisele kehtivusaja 16pust. Hiljemalt kolm kuud
enne kehtivusaja 16ppu teatab konventsiooniosaline Euroopa Noukogu peasekretérile
oma otsusest reservatsiooni kohaldamist jatkata, seda muuta voi see tagasi votta.
Asjaomase konventsiooniosalise teate puudumisel teatab Euroopa Noukogu peasekretar
konventsiooniosalisele, et vastav reservatsioon pikeneb automaatselt kuueks kuuks. Kui
konventsiooniosaline ei teata enne selle perioodi 16ppu oma kavatsusest reservatsiooni
kohaldamist jatkata voi seda muuta, siis loetakse reservatsioon I6ppenuks.

3. Kui konventsiooniosaline teeb reservatsiooni vastavuses artikli 78 Idigetega 2 ja 3, esitab
ta enne reservatsiooni pikendamist vdi voi juhul, kui seda ndutakse, NVPVEG-le
selgituse pdhjuste kohta, mis digustavad selle edasist kohaldamist.

Artikkel 80 - Denonsseerimine

1. Konventsiooniosaline voib konventsiooni igal ajal denonsseerida Euroopa Noukogu
peasekretérile saadetava teatega.

2. Denonsseerimine joustub selle kuu esimesel paeval, mis jargneb kolme kuu méédumisele
paevast, mil peasekretar on teate katte saanud.

Artikkel 81 — Teavitamine
1. Euroopa NOukogu peasekretar teeb Euroopa Noukogu likmesriikidele, konventsiooni
valjatéotamises osalenud mittelikmesriikidele, allakirjutanutele ning konventsiooniga
Uhinenud voi Ghinema kutsutud riikidele teatavaks iga:
a. allakirjutamise;
b. ratifitseerimis-, heakskiitmis — vdi Ghinemiskirja hoiuleandmise;
c. kaesoleva konventsiooni iga joustumise kuupaeva vastavuses artiklitega 75 ja 76;
d. artikli 72 kohaselt vastu voetud muudatuse ning muudatuse joustumise kuupadeva;
e. artikli 78 kohaselt tehtud reservatsiooni vdi reservatsiooni tagasivotmise;
f. artikli 80 kohaselt tehtud denonsseerimise;
g. konventsiooni puudutava muu akti, teate voi teadaande.
Selle kinnituseks on téievolilised esindajad konventsioonile alla kirjutanud.
Koostatud ...... ) eeeeeneees inglise ja prantsuse keeles Uhes eksemplaris, mélemad tekstid on
vOrdselt autentsed ja antakse hoiule Euroopa Noukogu arhiivi. Euroopa No&ukogu
peasekretédr edastab tdestatud koopiad koigile Euroopa Noukogu liikmesriikidele,
konventsiooni  valjatddétamises osalenud mitteliikmesriikidele, Euroopa Liidule ning
konventsiooniga Ghinema kutsutud riikidele.

Lisa — Privileegid ja immuniteedid (artikkel 66)

1. Kaéesolevat lisa kohaldatakse konventsiooni artiklis 66 nimetatud NVPVEG liikmetele ning
samuti riike kllastavate delegatsioonide teistele likmetele. Lisas tAhendab mdiste ’riike
kUlastavate  delegatsioonide teised liikmed”  riikide soltumatuid eksperte ning
konventsiooni artikli 68 I6ikes 9 nimetatud spetsialiste, Euroopa Ndukogu tdétajaid ning
NVPVEG-d visiitide ajal saatvaid Euroopa Néukogu tolke.

2. NVPVEG ning riike kilastavate delegatsioonide teised likmed omavad riikide kilastuste
ettevalmistamise ning labiviimise ning nende jareltegevusega seotud Ulesannete taitmise
ning nimetatud dlesannete taitmisega seotud reiside ajal jargmisi privileege ja
immuniteete:

a. puutumatus vahistamise voi kinnipidamise ning isikliku pagasi arestimise suhtes ning

kohtulik puutumatus ametillesannete taitmisel sooritatud tegude ning suuliste ja
kirjalike avalduste suhtes;
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b. vabastus igasugustest likumisvabaduse piirangutest elukohariigist véljaséidul ja sinna
naasmisel ning sissesodidul riiki ja valjasdidul riigist, kus nad oma Ulesandeid taidavad
ning vabastus kohustusest registreerida end valismaalasena riigis, mida nad
kilastavad voi millest nad oma Ulesannete taitmisel l1abi sdidavad.

Ametillesannete taitmisega seotud reisidel antakse NVPVEG likmetele ning riike
kilastavate delegatsioonide teistele likmetele tolli- ja valuutakontrollis samad digused
nagu valisriikide valitsuste esindajatele ajutise ametilahetuse puhul.

NVPVEG ja riike kilastavate delegatsioonide teiste likmete poolt konventsiooni taitmise
hindamisega seotud dokumendid on puutumatud niivord, kuivdrd need on seotud
NVPVEG tegevusega. NVPVEG ja riike kilastavate delegatsioonide teiste liikmete
ametlikku kirjavahetust véi NVPVEG ja riike kllastavate delegatsioonide teiste likmete
muud ametlikku infovahetust ei tohi kinni pidada ega tsenseerida.

Selleks, et tagada NVPVEG liikmetele ja riikke kilastavate delegatsioonide teistele
likmetele taieliku sbnavabadus ja taielik sdltumatus oma ametilllesannete taitmisel sailib
kohtulik puutumatus nende poolt oma ametillesannete taitmisel suuliselt voi kirjalikult
tehtud avalduste ja sooritatud tegude suhtes ka siis, kui asjaomased isikud enam
niisuguseid Ulesandeid ei taida.

. Privileegid ja immuniteedid antakse kdesoleva lisa 16ikes 1 nimetatud isikutele, et kaitsta
nende sodltumatust oma Ulesannete taitmisel NVPVEG huvides ning mitte nende
omakasu eesmargil. Kaesoleva lisa 16ikes 1 nimetatud isikute immuniteedid kaotab
Euroopa Noukogu peasekretdar mis tahes juhtumil, kui ta on arvamusel, et immuniteet
takistab digusemdistmist ning kui selle aravotmine ei kahjusta NVPVEG huve.
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LISA 3
Naistevastast ja perevagivalda puudutavad seadused Eestis

Eesti seadustes ei kasutata moisteid sooline/naistevastane vagivald voi perevagivald.
Allpool on toodud véljavotted nende teemadega haakuvatest Eesti seadustest.

Karistusseadustik
Vastu voetud 06.06.2001 RT | 2001, 61, 364

9. peatiikkISIKUVASTASED SUUTEOD

1. jaguEluvastased suuteod

§ 113. Tapmine

Teise inimese tapmise eest — karistatakse kuue- kuni viieteistaastase vangistusega.

§ 114. Morv

Tapmise eest, kui see on toime pandud:

1) piinaval voi julmal viisil;

2) uldohtlikul viisil;

) kahe vbi enama inimese suhtes;

) vdhemalt teist korda;

) seoses rédvimisega voi omakasu motiivil;

) teise sliliteo varjamise voi selle toimepanemise hdlbustamise eesmargil;

7) 16hkeseadeldise voi Idhkeaine kasutamisega, —

karistatakse kaheksa- kuni kahekiimneaastase voi eluaegse vangistusega.

§ 115. Provotseeritud tapmine

Tapmise eest, kui see on toime pandud akki tekkinud tugeva hingelise erutuse seisundis,
mille on pbhjustanud kannatanupoolne véagivald véi solvamine tapja voi tema lahedase isiku
suhtes, — karistatakse Uhe- kuni viieaastase vangistusega.

§ 116. Lapse tapmine

Ema poolt oma slndiva voi vastsiindinud lapse tapmise eest — karistatakse kuni viieaastase
vangistusega.

§ 117. Surma pohjustamine ettevaatamatusest

(1) Teise inimese surma pdhjustamise eest ettevaatamatusest — karistatakse kuni
kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui sellega on pohjustatud kahe v6i enama inimese surm, — karistatakse
kuni viieaastase vangistusega.

3
4
5
6

2. jaguTervisevastased siuiiteod

1. jaotisTervist kahjustavad suiiteod

§ 118. Raske tervisekahjustuse tekitamine

(1) Tervisekahjustuse tekitamise eest, kui sellega on pdhjustatud:

1) oht elule;

2) raske kehaline haigus;

3) raske psuihikahaire;

4) raseduse katkemine;

5) nagu oluliselt moonutav ravimatu vigastus voi

6) elundi kaotus voi selle tegevuse lakkamine, —

karistatakse nelja- kuni kaheteistaastase vangistusega.

(2) Kéesolevas paragrahvis satestatud teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —
karistatakse rahalise karistuse vdi sundl6petamisega.

(3) Kohus kohaldab k&esolevas paragrahvis satestatud kuriteo eest kuriteoga saadud vara
laiendatud konfiskeerimist vastavalt kdesoleva seadustiku §-s 83? satestatule.

§ 119. Raske tervisekahjustuse tekitamine ettevaatamatusest

(1) Raske tervisekahjustuse tekitamise eest ettevaatamatusest — karistatakse rahalise
karistuse voi kuni Uheaastase vangistusega.
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(2) Sama teo eest, kui sellega on tekitatud raske tervisekahjustus kahele véi enamale
inimesele, — karistatakse kuni kolmeaastase vangistusega.

2. jaotisVagivallateod

§ 120. Ahvardamine

Tapmisega, tervisekahjustuse tekitamisega voi olulises ulatuses vara rikkumise voi
havitamisega dhvardamise eest, kui on olnud alust karta ahvarduse taideviimist, —
karistatakse rahalise karistuse vdi kuni Uheaastase vangistusega.

§ 121. Kehaline vaarkohtlemine

Teise inimese tervise kahjustamise eest, samuti I66mise, peksmise voi valu tekitanud muu
kehalise vaarkohtlemise eest — karistatakse rahalise karistuse voi kuni kolmeaastase
vangistusega.

§ 122. Piinamine

Jarjepideva voi suurt valu péhjustanud kehalise vaarkohtlemise eest — karistatakse rahalise
karistuse voi kuni viieaastase vangistusega.

3. jaguElu ja tervist ohustavad siiiiteod

§ 123. Ohtu asetamine

Teise inimese eluohtlikku voi tema tervist raskelt kahjustada voivasse olukorda asetamise ja
jatmise eest — karistatakse rahalise karistuse voi kuni kolmeaastase vangistusega.

§ 124. Abita jatmine

Teadvalt eluohtlikus seisundis olevale inimesele abi andmata jatmise eest dnnetuse voi
Uldise ohu korral, kui abi andmine oleks olnud voimalik ilma abistajat ennast ohtu seadmata,
— karistatakse rahalise karistuse voi kuni kolmeaastase vangistusega.

6. jaguVabadusvastased stiteod

§ 133. Inimkaubandus

(1) Inimese asetamise eest olukorda, kus ta on sunnitud t66tama tavaparatutel tingimustel,
tegelema prostitutsiooniga, kerjama, panema toime kuriteo voi tditma muud vastumeelset
kohustust, samuti inimese sellises olukorras hoidmise eest, kui tegu on toime pandud
vabaduse votmise, vagivalla, pettuse, kahju tekitamisega dhvardamise, teisest isikust
sbltuvuse, abitu seisundi voi haavatava seisundi arakasutamisega, —

karistatakse Uhe- kuni seitsmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui:

1) see on toime pandud kahe vdi enama isiku suhtes;

2) see on toime pandud noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;

3) see on toime pandud abitus seisundis isiku suhtes;

4) see on toime pandud piinaval voi julmal viisil;

5) sellega on pdhjustatud raske tervisekahjustus;

6) sellega on pdhjustatud oht elule;

7) see on toime pandud kahe v6i enama isiku poolt;

8) see on toime pandud ametiseisundit kasutades;

9) sellega on pdhjustatud raske tagajarg, —

karistatakse kolme- kuni viieteistaastase vangistusega.

(3) Ké&esoleva paragrahvi I6ikes 1 vdi 2 satestatud teo eest, kui selle on toime pannud
juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistuse voi sundldpetamisega.

(4) Kohus kohaldab k&esolevas paragrahvis satestatud kuriteo eest kuriteoga saadud vara
laiendatud konfiskeerimist vastavalt kdesoleva seadustiku §-s 83? satestatule.

(5) Haavatav seisund kaesoleva paragrahvi tahenduses on olukord, kus inimesel puudub
tegelik voi vastuvdetav voimalus mitte taita monda kaesoleva paragrahvi I6ikes 1 nimetatud
kohustust.

§ 133". Inimkaubanduse toetamine

(1) Kéesoleva seadustiku § 133 I6ikes 1 nimetatud olukorda asetatud isiku eelnevalt
mittelubatud veo, Uleandmise, saatmise, vastuvétmise, varjamise voi majutamise voi muul
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viisil tema sunnitud tegevusele eelnevalt mittelubatud kaasaaitamise eest —

karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui:

1) see on toime pandud kahe vdi enama isiku suhtes;

2) see on toime pandud noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;

3) see on toime pandud abitus seisundis isiku suhtes;

4) see on toime pandud ametiseisundit kasutades, —

karistatakse kahe- kuni kimneaastase vangistusega.

(3) Ké&esoleva paragrahvi I6ikes 1 vdi 2 satestatud teo eest, kui selle on toime pannud
juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistuse voi sundlépetamisega.

(4) Kohus kohaldab k&esolevas paragrahvis satestatud kuriteo eest kuriteoga saadud vara
laiendatud konfiskeerimist vastavalt kaesoleva seadustiku §-s 83 satestatule.

§ 1332 Kupeldamine

(1) Prostitutsiooniga tegeleva isiku ja kliendi kohtumise korraldamise, bordelli omamise,
juhtimise, seal prostitutsioonile kaasaaitamise voi bordelli pidamiseks ruumi rentimise eest,
samuti isiku mdjutamise eest alustama voi jatkama prostitutsiooniga tegelemist, kui puudub
kaesoleva seadustiku §-s 133 vdi 133" satestatud siiiiteokoosseis, —

karistatakse rahalise karistuse voi kuni viieaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui:

1) selle on toime pannud isik, kes on varem toime pannud kaesolevas paragrahvis voi §-s
133, 133', 133° v6i 175 sitestatud siiliteo;

2) see on toime pandud suure varalise kasu saamise eesmargil, —

karistatakse Uhe- kuni viieaastase vangistusega.

(3) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistuse voi sundlépetamisega.

(4) Kohus kohaldab k&esolevas paragrahvis satestatud kuriteo eest kuriteoga saadud vara
laiendatud konfiskeerimist vastavalt kdesoleva seadustiku §-s 83? satestatule.

(5) Bordell kdesoleva paragrahvi tahenduses on iga ruum voi piiratud ala, kus korvaline isik
vahendab kahe vbi enama isiku prostitutsiooniga tegelemist vdi aitab kahe véi enama isiku
prostitutsiooniga tegelemisele kaasa.
§ 133>, Prostitutsioonile kaasaaitamine

(1) Prostitutsioonile teadvalt kaasaaitamise eest, kui puudub kéesoleva seadustiku §-s 133,
133" v6i 1337 sitestatud siiliteokoosseis, —

karistatakse rahalise karistuse voi kuni kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistusega.
§ 136. Vabaduse votmine seadusliku aluseta

(1) Teiselt inimeselt seadusliku aluseta vabaduse votmise eest — karistatakse rahalise
karistuse voi kuni viieaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui see on toime pandud noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes,
— karistatakse Uhe- kuni viieaastase vangistusega.

7. jaguSeksuaalse eneseméaaramise vastased suiteod
§ 141. Vagistamine
(1) Inimese tahte vastaselt temaga suguihendusse astumise eest vagivallaga voi ara
kasutades tema seisundit, milles ta ei olnud voimeline vastupanu osutama voi toimunust aru
saama, — karistatakse Uhe- kuni viieaastase vangistusega.
(2) Sama teo eest:
1) kui see on toime pandud noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;
2) kui see on toime pandud kahe vdi enama isiku poolt;
) kui sellega on tekitatud kannatanule raske tervisekahjustus;
) kui sellega on péhjustatud kannatanu surm;
) kui sellega on kannatanu viidud enesetapuni voi selle katseni voi
)

3
4
5
6) kui see on toime pandud isiku poolt, kes on varem toime pannud k&esolevas jaos
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satestatud kuriteo, —

karistatakse kuue- kuni viieteistaastase vangistusega.

§ 142. Sugulise kire vagivaldne rahuldamine

(1) Inimese tahte vastaselt tema kaasamise eest sugulise kire rahuldamisele
suguihendusest erineval viisil, kui selleks on kasutatud vagivalda voi on ara kasutatud isiku
seisundit, milles ta ei olnud vdimeline vastupanu osutama véi toimunust aru saama, —
karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui see on toime pandud:

1) noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;

2) isiku poolt, kes on varem toime pannud kdesolevas jaos satestatud kuriteo, —
karistatakse Uhe kuni kiimneaastase vangistusega.

§ 143. Suguiihendusele sundimine

(1) Inimese tahte vastaselt temaga suguiihendusse astumise eest, dra kasutades
kannatanu séltuvust stldlasest, kui puudub kdesoleva seadustiku §-s 141 satestatud
vagivald voi seisund, milles inimene ei olnud vdimeline vastupanu osutama voi toimunust
aru saama, — karistatakse kuni kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui see on toime pandud:

1) noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;

2) isiku poolt, kes on varem toime pannud kdesolevas jaos séatestatud kuriteo, —
karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

§ 143". Sugulise kire rahuldamisele sundimine

(1) Inimese tahte vastaselt tema kaasamise eest sugulise kire rahuldamisele
suguihendusest erineval viisil, &ra kasutades kannatanu séltuvust stitidlasest, kui puudub
kaesoleva seadustiku §-s 142 satestatud vagivald voi seisund, milles inimene ei olnud
vbimeline vastupanu osutama voi toimunust aru saama, — karistatakse kuni kaheaastase
vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui see on toime pandud:

1) noorema kui kaheksateistaastase isiku suhtes;

2) isiku poolt, kes on varem toime pannud kdesolevas jaos séatestatud kuriteo, —
karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

§ 144. Suguiihendus jareltulijaga

Vanema, vanema digustega isiku vdi vanavanema poolt lapse voi lapselapsega
suguiihendusse astumise eest — karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

§ 145. Suguiihendus lapseealisega

Taisealise isiku poolt noorema kui neljateistaastase isikuga sugutihendusse astumise eest
— karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

§ 146. Sugulise kire rahuldamine lapseealisega

Taisealise isiku poolt noorema kui neljateistaastase isiku kaasamise eest sugutihendusest
erineval viisil sugulise kire rahuldamisele — karistatakse kuni viieaastase vangistusega.

§ 147. Noorema kui kiimneaastase isiku arusaamisvoimetus

Noorem kui kimneaastane isik loetakse kaesolevas jaos satestatud siitegude mdttes
arusaamisvoimetuks.

10. peatiikkPOLIITILISTE JA KODANIKUOIGUSTE VASTASED SUUTEOD
1. jaguSitteod vordoiguslikkuse vastu
§ 152. Vordoiguslikkuse rikkumine

(1) Inimese oGiguste ebaseadusliku piiramise voi inimesele ebaseaduslike eeliste andmise
eest tema rahvuse, rassi, nahavarvi, soo, keele, paritolu, usutunnistuse, seksuaalse
sattumuse, poliitiliste veendumuste, varalise voi sotsiaalse seisundi alusel — karistatakse
rahatrahviga kuni kolmsada trahvitihikut voi arestiga.

(2) Sama teo eest, kui see on toime pandud:

1) vdhemalt teist korda voi

2) kui sellega on tekitatud oluline kahju teise isiku seadusega kaitstud digustele voi huvidele
vOi avalikele huvidele, — karistatakse rahalise karistuse voi kuni Giheaastase vangistusega.
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11. peatiikkSUUTEOD PEREKONNA JA ALAEALISE VASTU

1. jaguSuiiteod perekonna vastu

§ 169. Lapse ulalpidamise kohustuse rikkumine

Vanema kuritahtliku kérvalehoidumise eest oma nooremale kui kaheksateistaastasele
lapsele voi taisealiseks saanud, kuid abi vajavale t66vdimetule lapsele kohtu poolt
véaljamadistetud igakuise elatusraha maksmisest — karistatakse rahalise karistuse voi kuni
Uheaastase vangistusega.

§ 170. Vanema ulalpidamise kohustuse rikkumine

Taisealiseks saanud lapse kuritahtliku kdrvalehoidumise eest oma abi vajavale
té6voimetule vanemale kohtu poolt valjamaoistetud igakuise elatusraha maksmisest —
karistatakse rahalise karistuse voi kuni Uheaastase vangistusega.

§ 171. Eestkoste- ja hoolduso6iguse kuritarvitamine

Eestkoste- vdi hooldusdiguse arakasutamise eest, suurendades eestkostetava voi
hooldatava vara arvel oma vara voi tegutsedes muul viisil eestkostetava voi hooldatava
varaliste vdi isiklike diguste voi huvide vastaselt, — karistatakse rahalise karistuse voi kuni
kolmeaastase vangistusega.

2. jaguSiuiteod alaealise vastu

§ 175. Inimkaubandus alaealise arakasutamise eesmargil

(1) Noorema kui kaheksateistaastase isiku mojutamise eest, et ta alustaks voi jatkaks
kuriteo toimepanemist, kerjamist, prostitutsiooniga tegelemist vdi tavaparatutel tingimustel
té6tamist voi astuks modellina voi naitlejana Ules pornograafilises voi erootilises etteastes
vOi teoses, kui puudub kdesoleva seadustiku §-s 133 satestatud sliiteokoosseis, samuti
noorema kui kaheksateistaastase isiku eelnimetatud tegevusele kaasaaitamise eest —
karistatakse kahe- kuni kimneaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistuse voi sundldpetamisega.

(3) Kohus kohaldab k&esolevas paragrahvis satestatud kuriteo eest kuriteoga saadud vara
laiendatud konfiskeerimist vastavalt kdesoleva seadustiku §-s 83? satestatule.

§ 178. Lapsporno valmistamine ja selle voimaldamine

(1) Nooremat kui kaheksateistaastast isikut pornograafilises vo6i nooremat kui
neljateistaastast isikut pornograafilises voi erootilises situatsioonis kujutava pildi, kirjutise
vOi muu teose voi selle reproduktsiooni valmistamise voi hoidmise, teisele isikule
Uleandmise, naitamise vo6i muul viisil kattesaadavaks tegemise eest —

karistatakse rahalise karistuse voi kuni kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistuse voi sundldpetamisega.

§ 178'. Seksuaalse eesmirgiga kokkulepe lapseealisega kohtumiseks

(1) Nooremale kui kaheksateistaastasele isikule, kes ei olnud vdimeline toimunust aru
saama, vOi nooremale kui neljateistaastasele isikule kohtumisettepaneku tegemise voi
temaga kohtumiskokkuleppe sélmimise eest ning kohtumist ettevalmistava teo tegemise
eest, kui kohtumise eesmérk on panna nimetatud isiku suhtes toime kaesoleva seadustiku
§-s 133, 133", 141-146, 175, 178 vdi 179 satestatud siilitegu, —

karistatakse rahalise karistuse vdi kuni kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, —

karistatakse rahalise karistusega.

§ 179. Lapseealise seksuaalne ahvatlemine

(1) Nooremale kui neljateistaastasele isikule pornograafilise teose voi selle reproduktsiooni
Uleandmise, naitamise voi muul viisil teadvalt kattesaadavaks tegemise voi sellise isiku
nahes suguthendusse astumise voi muul viisil teadvalt tema seksuaalse ahvatlemise eest —
karistatakse rahalise karistuse vdi kuni kolmeaastase vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, — karistatakse rahalise
karistusega.

§ 180. Alaealisele véagivalla eksponeerimine
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(1) Nooremale kui kaheksateistaastasele isikule vagivalda vdi julmust propageeriva teose

vOi selle reproduktsiooni tleandmise, nditamise voi muul viisil teadvalt kattesaadavaks

tegemise voi sellise isiku nahes looma pdhjuseta tapmise vdi piinamise voi talle muul viisil

vagivalla teadva eksponeerimise eest — karistatakse rahalise karistuse voi kuni Uheaastase

vangistusega.

(2) Sama teo eest, kui selle on toime pannud juriidiline isik, — karistatakse rahalise
karistusega

OHVRIABI SEADUS
Vastu voetud 17.12.2003
RT 12004, 2,3

§ 3. Ohvriabiteenus

(1) Ohvriabiteenus kaesoleva seaduse méttes on avalik teenus, mille eesmargiks on
hooletuse voi halva kohtlemise, fuusilise, vaimse voi seksuaalse vagivalla ohvriks langenud
isikute toimetulekuvdime sailitamine vdi parandamine.

(2) Ohvriabiteenus seisneb ohvri ndustamises ja ohvri abistamises suhtlemisel riigi ja
kohaliku omavalitsuse asutustega ning juriidiliste isikutega.

(4) Ohvriabiteenust osutatakse igas Eesti maakonnas. Teave ohvriabiteenuse kasutamise
vOimaluste kohta on kattesaadav kohaliku omavalitsuse, politsei-, paaste-, tervishoiu- ja
hoolekande- ning muudes asjaomastes asutustes.

§ 6'. Psiihholoogilise abi kulu hiivitise maksmise tingimused

(1) Ohvriabiteenuse osutamise raames on sellise sutteo ohvril, mis ei ole vagivallakuritegu
kaesoleva seaduse § 8 tdhenduses, digus vajaduse korral saada kuni Uhe kuupalga
alammaara ulatuses pstihholoogilise abi kulu hivitist.

(2) Kéesoleva paragrahvi I6ikes 1 nimetatud hlvitist on digus saada ka mis tahes sliiteo
ohvri lapsel, vanemal ja vanavanemal ning muul sotsiaalhoolekande seaduse § 22 I6ikes 2
nimetatud perekonnaliikmel, kui tema toimetulekuvdime on ohvri suhtes toime pandud stuteo
tottu langenud. Havitist makstakse Uihe kuupalga alammé&éara ulatuses perekonnaliikme
kohta, kuid mitte rohkem kui kolme kuupalga alammaaéra ulatuses perekonna kohta.

(3) Kéesoleva paragrahvi Idigetes 1 ja 2 nimetatud isikud vdivad aasta jooksul stiteo
toimepanemisest arvates taotleda pstihholoogilise abi kulu htivitist psiihholoogilise
ndustamise, psthhoteraapia voi tugigrupi teenuse kasutamise eest. Psihholoogilise abi kulu
huvitatakse isikule, kes on selle kulu kandnud.

(4) PsUihholoogilise abi kulu hivitatakse, kui nimetatud abi osutajaks on Terviseametis
tervishoiuté6tajana voi kutseregistris kliinilise psiihholoogina véi koolipsiihholoogina
registreeritud isik, kes tegutseb flusilisest isikust ettevotjana voi kes on t66- voi
voladiguslikus suhtes fllsilisest isikust ettevdtja voi juriidilise isikuga, kellel on psihhiaatrilise
eriarstiabi osutamise tegevusluba voi kellele psiihholoogilise nbustamise, pstihhoteraapia voi
tugigrupi teenuse osutamine on pohikirjaliseks tegevuseks.

§ 7. Hlvitise maksmise ulatus

(1) Havitist makstakse Eesti Vabariigi territooriumil toimepandud vagivallakuriteo ohvritele ja
ohvri Ulalpeetavatele ning kdesoleva seaduse § 9 I6ikes 4 nimetatud isikule.

(2) vValismaal toimepandud vagivallakuriteo ohvrile, kes on Eesti alaline elanik voi Eesti
kodanik, kes ei ela alaliselt Eestis, makstakse havitist juhul, kui tema valismaal viibimine oli
tingitud Oppimisest, t66- voi teenistusulesannete taitmisest voi muust mojuvast pohjusest
ning ohvril ei ole digust saada samasugust hlvitist kuriteo toimepanemise asukohamaa
seaduse alusel. Ohvri surma korral makstakse huvitist Glalpeetavale, kes vagivallakuriteo
toimepanemise ajal elas alaliselt Eesti Vabariigis.
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§ 8. Vagivallakuritegu

(1) K&esolevas seaduses moistetakse vagivallakuriteona otseselt isiku elu voi tervise vastu
toimepandud kriminaalkorras karistatavat tegu, mille tagajarg on kannatanu:

1) surm;

2) raske tervisekahjustus;

3) vdhemalt kuus kuud kestev tervisehaire.

(2) Vagivallakuriteoks loetakse ka kéesoleva paragrahvi I6ikes 1 nimetatud tagajarje
pdhjustamine seoses kannatanu voi kolmanda isiku poolt kuriteo tokestamisele, kurjategija
kinnipidamisele voi kuriteoohvri abistamisele suunatud tegevusega.

(3) Kéaesoleva paragrahvi Iigetes 1 ja 2 nimetatud tegusid kasitatakse vagivallakuriteona ka
siis, kui:

1) teo toimepanija on stlvdimetu;

2) teo toimepanijat ei ole kindlaks tehtud, kui teda ei ole dnnestunud tabada voi kui teda ei
ole muudel pdhjustel véimalik stitidi mdista ja kriminaalasjas kogutud téendid viitavad sellele,
et toime on pandud vagivallakuritegu.

KRIMINAALMENETLUSE SEADUSTIK
Vastu voetud 12.02.2003
RT 1 2003, 27, 166

§ 141", Ajutine lahenemiskeeld

(1) Kannatanu eraelu ja muude isikudiguste kaitseks voib prokuratuuri taotlusel ja
eeluurimiskohtuniku maaruse voi kohtumaaruse alusel isikuvastases voi alaealise vastu
toime pandud kuriteos kahtlustataval voi sttdistataval keelata kohtu maaratud paikades
viibimise, kohtu maaratud isikutele I&henemise ja nendega suhtlemise.

(2) Ajutist Iahenemiskeeldu kohaldatakse kahtlustatavale voi stilidistatavale kannatanu
ndusolekul.

(3) Ajutise lahenemiskeelu kohaldamise maaruse tegemiseks tutvub eeluurimiskohtunik
kriminaaltoimikuga ja kisitleb kahtlustatavat voi sttdistatavat ja vajaduse korral kannatanut
ajutise lahenemiskeelu taotluse pdhjendatuse selgitamiseks. Kohtuniku voi
eeluurimiskohtuniku juurde kutsutakse ka prokurér ja kahtlustatava voi slidistatava taotlusel
kaitsja ning kuulatakse nende arvamust.

(3") Eeluurimiskohtunik véi kohus véib korraldada kaesoleva paragrahvi I6ikes 3 nimetatud
isikute osavotu lahenemiskeelu kohaldamise taotluse lahendamisest tehnilise lahenduse abil,
mis vastab kdesoleva seadustiku § 69 I6ike 2 punktis 1 nimetatud nduetele.

(4) Ajutise lahenemiskeelu maéruses margitakse:
1) ajutise l&henemiskeelu pdhjendus;
2) ajutise lahenemiskeelu tingimused.

(5) Ajutise lahenemiskeelu kohaldamise voi ajutise Iahenemiskeelu kohaldamisest
keeldumise peale voib kannatanu, prokuratuur, kahtlustatav, sttdistatav voi tema kaitsja
esitada maaruskaebuse kdesoleva seadustiku 15. peatiikis satestatud korras.

(6) Ajutise lahenemiskeelu seadmise maéaruse koopia antakse kahtlustatavale voi
sUldistatavale ja kannatanule ning saadetakse Politsei- ja Piirivalveametile.
Eeluurimiskohtunik véi kohus teavitab ajutise I&henemiskeelu kohaldamisest viivitamata ka
muid isikuid, keda lahenemiskeeld puudutab.
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