1@
|iving<fxx>
for
tomorrow

XXXIX Living for Tomorrow
seksuaalkasvatusalane
koolitus-seminar
Rakveres
13.10 - 03.11.2012

Sirle Blumberg
MTU Living for Tomorrow




iving X

{omorrow

Holakud HIV-nakkusesse (enne)
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ujudes nakatudes Kkallistades ja kasutades
basseinis  HIV-i peab kateldes HIV HIV
HIV seda uUtlema nakatunuga, nakatunuga
nakatunuga, oma voib ka ise  uhist WC-d,

vOoib ka ise tuttavatele nakatuda  voOib ka ise
nakatuda nakatuda
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oleksin nbus  oleksin HIV-i ma ei tahaks
s00ma uhes ndus, kui  nakatunud et teised
lauas HIV minu klassis, 0Opetaja, teaksid minu
nakatunuga tool kaiks  vOiks koolis  nakkusest
HIV edasi
nakatunu Opetada
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Holakud HIV-nakkusesse (parast)
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oleksin nbus  oleksin HIV-i ma ei tahaks
s00ma uhes ndus, kui  nakatunud et teised
lauas HIV minu klassis, 0Opetaja, teaksid minu
nakatunuga tool kaiks  vOiks koolis  nakkusest
HIV edasi
nakatunu Opetada
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Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i
nakatumise eest, kasutades kondoomi nakatumise eest, kasutades kondoomi
alati iga seksuaalvahekorra ajal? (enne) alati iga seksuaalvahekorra ajal? (parast)
el oska el
Oelda 18%
17%

el jah
16% 67% jah
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Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i
nakatumise eest, seksides vaid uihe kindla nakatumise eest, seksides vaid uihe kindla
nakatumata partneriga? (enne) nakatumata partneriga? (parast)

el oska

oelda el

8% 36%
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64%
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Meetodid, mis kaitsevad sugulisel teel
levivate haiguste eest (enne)
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Pillid Kondoom Katkestatud Seksi Spiraal
suguuhe valtimine
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Koolitusel osalejate riskikaitumine

Kas oled tarvitanud ménda Kas oled olnud mitteturvalises
illegaalset narkootikumi seksuaalvahekorras?
el
2% 33%
jah .
58% jah

67%
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Koolitusel osalejate riskikaitumine

Kas sinul voiks olla oht nakatuda HIV-i voi mdnda teise STLI-sse
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Mis pohjusel sa el kasutaks kondoomi?

* Kindel partner (1)

« Ma tahaksin lapsi saada (2)

« Alati kasutan (1)

 Alati tuleks kasutada (1)

« Kui on uks kindel partner ja ma teaksin, et ta on terve
(4)

 Kindel partner kui tunned juba aastaid (1)=

« Rasestumisvastased tabletid, seksides kindla
partneriga (2)
« Kul kondoom puruneb (1)
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Miks otsustasid koolitusest osa votta? Ootused

« Teadmiste suurendamine ja kinnistamine eriti selleks, et neid hiljem ka ise
noortele edasi anda;

e Kursusekaaslane soovitas. See koolitus tuleks kindlasti kasuks:;

« Teema pakub huvi. Vdibolla saab uut informatsiooni. Ootan pdnevaid
loenguid ja arutelusid;

« Teema pakub huvi. Loodan laiendada oma silmaringi ja teadmisi;
 Etennast harida ja asjades selgusele tulla;

« Et ennast harida ning uusi teadmisi saada,

« Teema oli huvitav. Ootuseks on saada uusi teadmisi;

« Saada juurde teadmisi;

 Etrohkem teada saada, mis ohud levivad ja kuidas neist nn jagu saada;
e Saada seksuaalseid teadmisi rohkem, kui see on vbimalik koolist;

« Soovin rohkem teadmisi ja see huvitab mind,;

« Et kuulda, mida noored arvavad ja saada koolituse labi veel teadlikumaks

seksuaalkasvatuse teemadel.
] e Yy 'y
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Mida kasulikku sa omandasid enda jaoks
|oppenud seminaril?
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motieva erinevatest erinevaid meetodeid,
probleemidest meil ja kuidas vestelda
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teemadel:
seksuaalsus, rasedus,
hiv
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Mida kasulikku sa omandasid enda jaoks
|oppenud seminaril?

vaga vahe
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kohtuda B vaga palju
paevajuhtidega, kes uusi nagemusi,
oma igapaevatods  suhtumisi elule, mis pani mind kriitiliselt
puutuvad kokku aitavad mul oma suhtuma
erinevate seksuaal-ja  vaateid laiendada traditsioonilise mehe
riskiteemadega

ja naise rollile
uhiskonnas
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