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Sissejuhatuseks

Inimkaubanduse ennetamise teemal on Eestis koolitusi tehtud alates 2002. aastast, esimesed 3-
paevased programmid olid dpetajatele, noorsootdotajatele ja kutsendustajatele ning need toimusid
PShja-ja Baltimaade naistega kaubitsemise kampaania raames’. Koolitused on jatkunud, sihtrihmad
laienenud, kuid siiani ei ole Eestis Uhtegi avalikult kdttesaadavat juhist, kuidas taolisi koolitusi teha,
millele tdhelepanu poodrata, milliseid teemasid kasitleda, voi keda kasutada lektorite-koolitajatena.
Vagivalla vahendamise arengukava 2010-2014 koostamisel otsustati, et inimkaubanduseteemaliste
koolitusprogrammide osas peaks tekkima slsteemsem l|dhenemine ja soovituslikud kavad, mida
koolitusvajaduse olemasolul saaks kasutada eeskujuna’.

Kasiraamat pakub valja lahendused, kuidas kahe- voi kolmepaevaste koolitustega teatud teemad
kuulajateni viia. Toetun enda aastatepikkusele kogemusele eri sihtriihmade koolitamisel, olulise
panuse kasiraamatusse andsid koostéopartnerid, kes on koostanud koolituskavu ja neid ka
rakendanud. Loomulikult ei ole vdimalik kajastada kdikide koolitajate kogemusi — ehkki koige
stisteemsemalt on koolitusi korraldanud sotsiaalministeerium, on seminare labi viinud ka mitmed
teised organisatsioonid (Living for Tomorrow, ENUT, ENVL, IOM jt)

Inimkaubandus on muutuv kuritegevuse haru, muutuvad nii varbamise kui drakasutamise viisid, ihel
hetkel vdib Uks inimkaubanduse liik olla olulisema tdahtsusega ja tuleb keskenduda sellele rohkem.
Aastal 2012 on jatkuvalt enamus inimkaubandusest Eestis naistega kaubitsemine seksuaalse
ekspluateerimise eesmargil ja ohvriteks on meie oma inimesed. Enamus inimkaubandusest toimub
riigipiiri sees. Ometi tuleb valmistuda selleks, et Eestist vdib saada inimkaubanduse sihtriik
kolmandate riikide kodanikele, mis tingib lsnagi teistsuguse |dhenemise nii Giguskaitseorganite kui
ohvriabi poolelt, samuti vdib raskuskese liikuda t66orjuse probleemile. Koolitusprogrammid peavad
vastama nendele olukordadele, kasitlema pdevakajalisi probleeme ja pakkuma lahendusi
Ulesannetele, millega nt abistajad ja politseiametnikud just tdna kokku puutuvad. Kadsiraamat on
tdiendatav ja muudetav vastavalt kogemuse kasvamisele ja uute teemade lisandumisele. Praegu on
veel puudu nt lastega kaubitsemist kasitlevad koolituskavad, kuid tulevikus vdiks ka nende osas
ettepanekuid teha.

Koolituste eesmark on tdsta eri sihtriihmade teadlikkust, motiveeritust ja oskusi kas siis
inimkaubanduse ennetamiseks, ohvrite abistamiseks vdi inimkaubanduse kuriteo uurimiseks. Uks
sihtrihm on ka potentsiaalsed ohvrid, eriti noored, kellel on oluline teada, kuidas end hoida
vOimalike ohtude eest, aga ka kuidas margata abivajavat kaaslast.

Loodan, et kdsiraamat pakub ideid ja suuniseid koolituste korraldamiseks nii kodanikuthiskonna
organisatsioonidele kui riigi- ja kohaliku omavalitsuse asutustele. Kuigi vaid kahe- v6i kolmep&evane
koolitus ei muuda taielikult inimeste hoiakuid ja teadlikkust, usun oma senise kogemuse pdhjal, et
uut informatsiooni ja |dhenemisviise saab vdga edukalt mdne p&evaga edasi anda, vaja on vaid
pihendunud koolitajaid ja teemast huvitatud dpilasi. Soovin kéikidele edu kdsiraamatu kasutamisel
ning indu ja tahtmist inimkaubanduseteemaliste koolituste korraldamiseks!

Parimate soovidega
Kristiina Luht

! Lisainfo kampaania ja koolituste kohta vt http://www.nordicbalticcampaign.org/estonian/index.html
2 Vagivalla vdahendamise arengukava 2010-2014 vt http://www.just.ee/49973




Kasiraamatu kasutamine

Kasiraamatut vdib kasutada mitut moodi. Uheks vSimaluseks on valida sobiv sihtriihm, v&tta sellele
sihtriihmale pakutud koolitusprogramm ja see kasiraamatus toodud naite pdhjal Iabi teha.

Teine vBimalus on vaadata labi kdik pakutavate programmide kirjeldused ja kombineerida neist
endale sobiv pdevakava.

Kindlasti tuleks tahelepanu p6drata materjalis toodud soovitustele inimkaubanduse teemalise
koolituse praktilise korralduse (vt Ik 5-8), samuti sisuliste teemade (vt Ik 9-13) valiku kohta.

Kasiraamatust leiate  ka loetelu olulistest/kasulikest materjalidest, sh dppematerjalidest ja
programmidest, mida teised riigid vOi rahvusvahelised organisatsioonid on eri sihtrihmadele valja
toéotanud. See lisamaterjal on mdeldud koolitajale infoks ja koolituse ettevalmistamiseks ning
labiviimiseks. Soovi ja huvi korral voib koolitusprogrammi loomiseks kasutada neid eeskujusid.
Materjale voib pakkuda ka osalejatele iseseisva toona lugemiseks ja nt jatkukoolitusel arutlemiseks.
Viidatud materjal annab hea v6imaluse end inimkaubanduse teemaga kurssi viimiseks, olgu tegemist
siis praktikute, koolitajate, ennetustdo tegijate vai lihtsalt huvilistega.



Praktilised soovitused koolituse korraldamiseks®

Koolitaja

Koolitaja on inimene, kes veedab koolituspaevad koolitatavatega koos, suunab diskussioone, viib labi
mange ja harjutusi, samuti annab edasi oma kogemusi ja teadmisi teemast. Koolitajal on suur
vastutus — ta mitte ainult ei ole koolituse praktiline labiviija, aga tema isikust ja oskustest soltub
teemade omandamine, samuti lGldine 6hkkond ruumis.

Koolitaja peab kohtlema koiki osalejaid vdrdselt ja lugupidamisega. Koolitaja peab suutma lahendada
ka konflikte voi vaiksemaid pingeid osalejate vahel kedagi solvamata voi kellegi arvamust
ignoreerimata. Inimkaubanduse teemalise koolituse raames kasitletavad probleemid on vaga
lahedalt seotud inimeste isiklike vaartushinnangute ja pohimdtetega, seetdttu on vajalik koolitaja
valmisolek konflikte ennetada, samas aga siiski muutes osalejate vaatenurki vi vahemalt pakkudes
Iabi interaktiivsete tegevuste vGimalusi hoiakuid arendada ja muuta.

Selleks, et koolitus toimiks, voib kasutada kahte koolitajat. See vdib aidata teha pdeva huvitavamaks
ja pakkuda osalejatele vaheldust. Tookoormuse jagamise aspektist on kahel koolitajal tdenaoliselt
kergem kui ihel. Kuna labitavad teemad on rasked ja koolituse I6ppeesmark on mitte ainult uut infot
anda, aga ka hoiakuid muuta, siis on taolise koolituse tegemine emotsionaalselt kurnav. Osalejad
voivad avaldada seisukohti, mis ldhevad tdsiselt vastuollu nii nende endi kutseetika kui inimdiguste
pShimotetega, koolitajal tuleb aga kbigest hoolimata jadda professionaalseks ja rahulikuks. Kahekesi
on see lihtsam, mis ei tahenda, et Uiks koolitaja ei vdiks suurepadraselt hakkama saada.

Inimkaubanduse teema on keeruline, seotud inimeste hoiakute ja vaartushinnangutega, seega on
vaga oluline, et koolitajal on tugev inimdiguste, sh soolise vorddiguslikkuse taust. Inimkaubanduse
teemal koolituste labiviija peab olema veendunud, et inimdigused on kdigil, neid ei saa dra votta ega
vahendada mitte Ghelgi juhul®.

Kuna seksuaalse ekspluateerimise eesmargil toimuv inimkaubandus on vaga ldhedalt seotud
prostitutsiooni tematikaga, peab koolitaja olema enda jaoks selle teema labi mdelnud ja lahti
motestanud. Koolitajana tuleb olla avatud ja neutraalse suhtumisega, kuid loogiline on, et koolituse
kdigus koolitaja ei saa normaliseerida prostitutsiooni ja samas kritiseerida seksuaalse
ekspluateerimise eesmargil toimuvat inimkaubandust. Kuigi mdnes riigis seadusandlikul tasandil
eristatakse prostitutsiooni ja inimkaubandust, toovad uuringud Gha rohkem esile kokkupuutekohti
kahe probleemse ndhtuse vahel. Vasturadkivused koolitaja enda vaartushinnangutes eksitavad
koolitatavaid.

Grupi suurus

Grupp ei tohiks olla ei liiga vaike ega liiga suur. Mida suurem grupp, seda aeglasemalt Idheb dppimine
ja suurem on oht, et arutelude tekkides mdned osalejad ei saa illdse oma motteid avaldada.
Paratamatult on igas grupis aktiivsemad osalejad ja vahemaktiivsed, suure grupi puhul on koolitajal
raskem tagada k&ikide osalemist. Soovituslikult on grupi suurus 15-20 inimest. Selline arv véimaldab
teha grupitdid, harjutusi, mange, samuti labi viia diskussioone. Liiga vadikese grupi puhul puudub

® Praktiliste soovituste koostamisel olid abiks Winrock Internationali juhised koolituste korraldamiseks,
pdhjalikuma info saamiseks vt http://www.winrock.org/leadership/files/Dos manual.pdf.

* Levinud vasrarusaam on nt see, et kui ohvrid on teinud elus halbu valikuid, ei pea riik neid aitama ja nad
vastutavad taielikult ise oma saatuse eest. Sellist hoiakut eviv koolitaja ei suuda veenda Opilasi, et kdiki ohvreid
tuleb abistada olenemata nende taustast vGi varasematest valikutest.




osalejatel vGimalus hetkeks vaimu puhata, koolitus vdib osutuda liiga kurnavaks, kuna téahelepanu on
kogu aeg koikidel osalejatel.

Koolituse toimumise ruum

Koolituse toimumise ruum(-id) ja laudade-toolide paigutus peaks kindlasti looma &hkkonna, kus k&ik
osalejad tunnevad end vordsetena ja k&ikidel on mugav olla. Eriti Ghiskoolituste puhul, kus kokku
saavad eri elualade esindajad, peaks koolitus looma suhteid ja usaldust ning ruumi valikul tuleks
seetottu ka Uimbruse mdjudega arvestada. Samas ei saa ruum olla nii mugav, et dppimise moment
unustusse vajub, seetéttu diivanid ja tugitoolid ei ole kdige paremaks koolitusruumi mooébliks.

Ruum ei tohiks olla liiga suur ja kole, aga ka mitte nii kitsas, et inimesed peavad moéddumiseks
teineteist segama. Suuruse valikul voiks arvestada vdimalusega gruppideks jaguneda ja saali eri
osades vdiksemaid arutelusid pidada, sest mitte kdikides hoonetes ei ole voimalik gruppe toast vélja
saata (nt hotellist seminariruumi rentimisel saab kasutada ainult konkreetset renditud ruumi ja seega
peab kogu tegevus selle ruumi piiridesse jadma). Soovitav on ruumid enne valiku tegemist (ile
vaadata, sellega valditakse koolituspdeval kohale ilmumisel ebameeldivaid tllatusi.

Laudade olemasolu ruumis soltub koolituse iseloomust. Kui tegemist on koolitusega, kus pdhirdhk on
grupitoodel ja diskussioonidel (antud kasiraamat selliseid koolituskavasid ei paku), siis avatud
kommunikatsiooni tekitamiseks vdib laudadest loobuda, toolid vdiks olla ringis ja koolitaja istuda
Uhel toolidest, vordsena koolitatavatega. Kui koolitusel antakse palju uut infot ja esinevad lektorid
ettekannetega, on parem kasutada ka laudu. Kuigi laud tekitab teatava tdkke koolitaja/lektori ja
koolitatavate vahel, voiks sellise koolituse korral lauad siiski olemas olla, et osalejad saaksid neile
oma materjalid asetada ja mugavalt markmeid teha.

Laudade paigutusel ei ole soovitav klassiruumi paigutus. Tagaridades tekib né kooliaja efekt, kus
teemast vahemhuvitatud , peituvad” kaasopilaste selja taha ega osale aktiivselt, arvates, et jadvad
koolitajale nahtamatuks. Esimestes ridades istujad seevastu tunnetavad kdrgendatud tahelepanu ja
osalemise kohustust. Klassiruumi paigutus véib meenutada ka kooliaja kontrolltéid ja eksameid, mis
enamusele inimestest toob paratamatult vaikesi pingeid. Lauad vdiks olla paigutatud O-kujuliselt voi
U-kujuliselt, need variandid pakuvad vordse osalemiskogemuse. Kui koolitusel kasutatakse
esitlustehnikat, on eelistuseks kahtlemata U-kuju, muidu peavad moned osalejad ekraani ndagemiseks
aeg-ajalt kohta vahetama.

Kindlasti peaks ruumis olema sellised toolid, mida saab kergesti liigutada. See on vajalik nii
grupitoode tegemiseks kui teatud mangude labiviimiseks.

Pohivahendid

Kuigi koolitused on erinevad ja koolitajad valivad ise, milliseid té6vahendeid nad kasutada soovivad,
on mdned pdhiasjad, mis igal koolitusel peaks kattesaadavad olema: paber markmete tegemiseks,
kirjutusvahendid, eri varvi markerid, teip paberite seina kinnitamiseks voi spetsiaalne tahvel, kuhu
saab rdhknaeltega paberit kinnitada, suuremad ja vdiksemad paberilehed grupitddde tulemuste
kajastamiseks, jalal pabertahvel Al suuruses. Kasutada vdib ka valget tahvlit kui see olemas on, aga
siis peab arvestama, et mitme paeva mangude voi arutelude tulemused ei jaddvustu — mdnikord on
hea, kui eelmise pdeva motted on ka jargmisel pdeval silme ees, sest osad grupitédd annavad
motlemisainet jargmisekski paevaks. Seega on pabertahvel tdhusam téévahend.



Aja planeerimine

Koolitust planeerides on vaga oluline ajakulu &ige arvestamine. Esiteks tuleb teha valik, kas
korraldada kahe- vdi kolmepdevane koolitus. Uhel p&deval toimuvat vbiks nimetada pigem
infopaevaks voi seminariks, sest Gihte pdeva ei ole véimalik mahutada nii interaktiivseid tegevusi kui
loenguid, seega selle kasutegur jaab lGsna vdikeseks ning Uritus ei anna koolituse moodtu valja. Kolme
paeva puhul voib koolitatavatel tekkida probleem jarjestikustel paevadel osalemisega. Siin oleks
lahenduseks koolituse jaotumine mitme nadala peale. Sellisel juhul vGib osalejatele ka vahepealseks
ajaks kodutdid anda. Mitmepaevased pausid vdivad isegi soovitavad olla, kuna osalejad saavad
kuuldu Ule jarele moelda, esitada kisimusi ja seostada teemasid rohkem oma igapdevatooga. Igal
juhul on oluline valida selline koolituse kestus, mis tagaks maksimaalse kasuteguri ja osavotu.

Pause peab koolituspdevas olema piisavalt, nii selleks, et koolitatavad 160gastuda saaks kui selleks, et
inimesed omavahel tutvuda saaksid. Louna- ja kohvipausid pakuvad selleks hea vdimaluse, seega
peaks piisavalt pause pdevakavasse sisse arvestama. Kuna teema on raske, ka hingeliselt, sest
radgitakse ohvrite seksuaalsest drakasutamisest ja tOsistest traumadest, peab ka sellega arvestama
ning jatma osalejatele hingetdmbe véimalusi.

Kas koolitada iihte sihtriihma voi teha iihiskoolitusi?

Ohvrite kiire ja tdhus tuvastamine ning abistamine ei saa toimuda politsei ja abiorganisatsioonide
koostoota. See fakt on kinnitust saanud Eestis ja sama on teada teiste riikide kogemusest. On lisnagi
tavaline, et ohvrid ei usalda politseid ja ametnikke, aga usalduse probleeme tekib aeg-ajalt ka
kodanikutihenduste ja riigiasutuste vahel. Seega tuleks lisaks spetsiifilistele, Ghele sihtriihmale (nt
naiste varjupaikadele) suunatud koolitustele planeerida tihiskoolitusi, kus eri ametkondade esindajad
Uhe laua taga kokku saavad. Politsei eesmargid ja toomeetodid erinevad tunduvalt varjupaiga
omadest - kui Uks ei tunne teise t60d, on arusaamatused ja isegi suhtlemisprobleemid kerged
tekkima. Sama kehtib nt kodanikuiihenduste ja KOV asutuste puhul, t66 printsiibid ja reeglistik on
erinevad, sestap on tdhtis teada teise osapoole piiranguid ja vBimalusi ning leida koolituste kaigus
Uhisosa, mille baasil koostood teha. Vahetédhtis ei ole isiklike suhete ja usalduse tekkimine, millele
Uhine koolitus aitab aluse panna. Kuigi Eesti on vdike ja eri valdkondade spetsialistide vahel on
kokkupuuted ehk tihedamad kui mdnes suurriigis, ei saa siiski oletada, et olulised osapooled
teineteist juba teavad ja tunnevad. Seetdttu on oluline teha ka selliseid koolitusi, kus osalevad nii
Oiguskaitseorganite, kodanikuthiskonna kui kohalike omavalitsuste t66tajad, samuti riikliku ohvriabi
tootajad.



Abi teemade valikul

Kas kdsitleda koiki inimkaubanduse liike voi keskenduda iihele?

Inimkaubandus toimub peamiselt kolmel eesmargil: seksuaalse drakasutamise, t66jou drakasutamise
vOi elundite eemaldamise eesmargil. Uus Euroopa Parlamendi ja Noukogu direktiiv, milles
kasitletakse inimkaubanduse tdokestamist ja sellevastast vditlust ning inimkaubanduseohvrite kaitset,
nimetab ka uusi drakasutamise vorme nagu kerjamine, ebaseaduslik adopteerimine ja sundabielu
juhul, kui nende puhul on olemas inimkaubanduse tunnused’. Seega teemade valik on lai ja koolituse
korraldajal tuleb teha oma valik, milliseid teemasid ta kasitleda soovib.

Informatiivsuse méttes on kahtlemata hea vahemalt nimetada dra kdik véimalikud inimkaubanduse
liigid. Seda vOib teha nt sissejuhatava ja inimkaubanduse mdistet tutvustava loengu kdigus. Edasine
valik sOltub sellest, kui suvitsi teemasid selgitada tahetakse. Nii todorjusel kui seksuaalsel
ekspluateerimisel on oma spetsiifika, erineb ohvrite abistamine ja ka ennetustdds peab erinevusi
silmas pidama. Seega vOib kaaluda teemade eraldamist ja pihendumist korraga (hele kahest
enamlevinud inimkaubanduse vormist. Ajanappusel voib kasitleda ka mdlemaid thel koolitusel, aga
sellisel juhul tuleks pohiréhk asetada sellele, mis on Eestis enam levinud ja millega osalevate
ametkondade esindajad rohkem kokku puutuvad.

Soolise vordoiguslikkus ja soostereotiiiibid

Kuigi pealtndha voib tunduda, et nimetatud teemadel puudub igasugune seos inimkaubanduse
probleemiga, siis soolise ebavdrduse kasitlemine aitab tegelikult kaasa paljude inimkaubanduse
pdhjuste mdistmisele. Inimkaubandusevastase Euroopa NOukogu konventsiooni artikkel 5 jargi
peavad riigid soodustama inimdigustel pohinevat ldahenemisviisi ja  kasutama poliitikate ja
programmide arendamiseks, rakendamiseks ja hindamiseks soolise  vorddiguslikkuse
stivalaiendamist®. See tidhendab et riiklikke, piirkondlikke ning institutsionaalseid strateegiaid,
poliitikaid ja tegevuskavasid planeerides, ellu viies ja hinnates peavad riigiasutused ldhtuma naiste ja
meeste erinevatest vajadustest ja hiskondlikust staatusest ning arvestama, kuidas rakendatud ja
rakendatavad meetmed mdjutavad naiste ja meeste olukorda Uhiskonnas. Euroopa Parlamendi ja
Noukogu direktiiv tunnistab inimkaubanduse soospetsiifilisust ning asjaolu, et meeste ja naistega
kaubitsetakse erinevatel eesmarkidel’. Seepérast peavad ka abi ja toetus olema soospetsiifilised, kui
see on asjakohane.

Paljud probleemid thiskonnas, sh inimkaubanduse pdhjused, on muuhulgas seotud stereotiilpsete
soorollidega ning naiste ja _meeste ebavdrdsusega. Eestis ldbi viidud soolise vérddiguslikkuse
monitooring kinnitab stereotlilipide jatkuvat levikut. Tldrukute kasvatamisel vaartustatakse Eestis
enam soogitegemise, koristamise ja oma valimuse eest hoolitsemise oskusi, samas kui poiste puhul
peetakse oluliseks ettevotlikkust ja labiloogivoimet — seega kasvatatakse Eestis poisse ja tudrukuid
jatkuvalt vaga stereotlilipsete soorollide kohaselt, mille jargi mehel on peres leivateenija ja naisel
hoolitseja roll®. Siin vdib tdmmata paralleeli prostitutsiooniga, kus mees on tellija ja naine teenindaja

> Euroopa Parlamendi ja N&ukogu direktiiv 2011/36/EL, 5.aprill 2011, milles k&sitletakse inimkaubanduse
tokestamist ja sellevastast vGitlust ning inimkaubanduse ohvrite kaitset ja millega asendatakse ndukogu
raamotsus 2002/629/JSK.

® The Council of Europe Convention on Action against Trafficking in Human Beings.
http://www.coe.int/t/dg2/trafficking/campaign/Docs/Convntn/default en.asp

7 Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiiv 2011/36/EL, 5.aprill 2011, milles kasitletakse inimkaubanduse
t6kestamist ja sellevastast véitlust ning inimkaubanduse ohvrite kaitset ja millega asendatakse ndukogu
raamotsus 2002/629/JSK

8 Vaino, V. (2009). Soolise vord&iguslikkuse monitooring. Sotsiaalministeerium, avalikustamata uuringuraport.
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rollis. Huvitav on ka tédeda, et mehed vaartustavad tldrukute puhul stereotlitipset soorollilist
kasvatust rohkem kui naised. Meeste positsiooni ihiskonnas peetakse paremaks kui naistel, naiste ja
meeste vordvadrsusesse usub alla poole Eesti elanikest. Naiste palk on Eestis meeste omast
kolmandiku vdrra vaiksem®.

Kui tidrukutele Opetatakse, et kdige olulisem on olla ilus ja koduhoidja, ei oska nad majanduslikku
iseseisvust tahtsustada ega saavutada. Meedia naitab massiliselt jdukate meeste kauneid naisi, kelle
hobideks shoppamine ja iluprotseduurid. Edukaid naisi kirjeldatakse kui erandeid, ja eriti poliitikas on
tugevad iseseisvad naised sageli hoopis negatiivse tahelepanu all. Samas tahendab korraliku hariduse
ja sissetuleku puudumine sdltuvust kellestki teisest. Oma abikaasast majanduslik sGltumine vdib
tdhendada sundi leppida perevagivalla ohvri staatusega, sest puudub vdimalus vagivaldsest suhtest
lahkuda; hariduse ja téokogemuseta naised on sihtmargiks inimkaubitsejatele. Naistel on oluliselt
suurem oht sattuda seksuaalse ekspluateerimise ohvriteks kui meestel, sest ndudlus on eelkdige
kaubastatava naisekeha jarele. Europol peab inimkaubanduse Gheks peamiseks riskirihmaks alla 30-
aastasi naisi®’.

Meeste puhul tootab nende kahjuks ootus mehele kui perepeale ja peamisele sissetuleku toojale.
Suurendatud ootused ja vastutus paneb mehi raskes olukorras, nt té6tuks jaades, rohkem riskeerima
ja vastu votma ka selliseid pakkumisi, mille puhul turvalisus ja seaduslikkus ei ole garanteeritud.
Vastutustunne pere ees ja mehe kui peamise leivateenija rolli tunnetamine seab mehed suuremasse
ohtu tooalase ekspluateerimise suhtes, pealtndha kenade tédpakkumiste taga nt ehituses, toostuses
vms vOib peituda orjastamise oht. Teisalt on mehel raskem abi paluda, sest traditsioonilise mehe
soorolli juurde kuulub iseseisvus, igas olukorras hakkamasaamine, tugevus. Kui mees on sattunud
inimkaubanduse ohvriks, on tal seda vdga raske endale, ammugi teistele tunnistada. Eriti raske on
olukord siis, kui mees peaks seksuaalse drakasutamise ohvriks langema. Tegemist on niivord tundliku
tabuteemaga, et mehed otsivad harva abi. Eestis on olnud mdned lksikud juhtumid, kus mees on
sellise probleemiga mdne abiorganisatsiooni poole p6érdunud.

Kdige selle tottu on oluline koolitusel kasitleda soorolle ning selgitada, kuidas thiskonna erinevad
ootused naisi ja mehi mdjutavad. Abistajatel on vaja teada, miks on meestel nii raske abi otsida, voi
miks on naistel suurim oht sattuda just seksuaalse ekspluateerimise ohvriks. Need teadmised aitavad
planeerida ennetust66d paremini, samuti korraldada ohvrite abistamist digel ja tulemuslikul viisil.

Prostitutsiooni teema kdsitlemine

Seksuaalse ekspluateerimise eesmargil toimuval inimkaubandusel on otsesed seosed
prostitutsiooniga. Sarnane on ka adrakasutatavate naiste taust, samuti tagajarjed tervisele ja
sotsiaalsele staatusele. Euroopa Parlamendi tellimusel tehtud pdhjalik uurimus 25 Euroopa Liidu
liikmesriigis tddeb, et riigid, mis pllavad prostitutsiooni seadustada, ,toodavad” rohkem
inimkaubanduse ohvreid kui riigid, mis piitidlevad prostitutsiooni tdkestamise poole™. Kui koolitusel
kasitletakse seksuaalse ekspluateerimise eesmargil kaubitsemist, joutakse ka prostitutsiooni
temaatikani. Seksuaalne ekspluateerimine on sooline nahtus (veel kord pdhjus radkida soorollidest,
aga ka ndudlusest): kui tooorjuse puhul véib ekspluateerijaks olla nii mees kui naine, siis seksuaalse
ekspluateerimise puhul on drakasutajaks enamasti mees ja kasutatavaks naine™.

° Eurostat 2007.

10 Europol (2009). Trafficking in Human Beings in the European Union: a Europol perspective, June 2009.

1 Study on national leglislation on prostitution and trafficking in women and children (2005). Transcrime.
European Parliament.

2 Huda, S. (2006). Integration of the human rights of women and a gender perspective.

Report of the Special Rapporteur on the human rights aspects of the victims of trafficking in persons, especially
women and children.
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Koolitajad peavad arvestama, et prostitutsiooni teemat on keeruline avada. Aastatel 1999-2003
ilmunud ajaleheartiklite analiitsis tddetakse, et prostitutsiooni teemat kasitletakse Eestisse ja
eestlastesse mittepuutuvana, sageli meelelahutusliku nahtusena®™. Ka 2011. aastal tuleb seda liigagi
sageli ette'. Seksidris drakasutatud naiste isiklikke ja terviseprobleeme ei teadvustata, ohvreid
peetakse endid suidlasteks koikides oma probleemides. Koolitusel tuleks kindlasti rdakida
prostitutsiooni pdhjustest nii prostitutsiooni kaasatud naise, seksiostja kui Ghiskonna vaatevinklist,
kasutades lektoritena praktikuid ja uurijaid, kes reaalse olukorraga kursis. Samuti tuleks kasitleda
mdjusid naiste vaimsele, fllsilisele ja seksuaaltervisele, sest selle poole avamine aitab nii hoiakuid
muuta kui valmistada abistajaid ette seksuaalselt ekspluateeritud kliendi vastuvdotmiseks. Teades,
milline havitav mdju prostitutsioonil naistele on, on raskem seda nahtust digustada. Ennetustddks on
eriti vajalik realistliku info jagamine noorte seas.

Toojou drakasutamise temaatika

Eestis on Ulevaatlikku teavet t60jou drakasutamiseks kaubitsemise kohta veel lisna vahe ja koolitusel
tuleb selle teema kasitlemiseks naidata (les leidlikkust asjatundjate leidmisel. Enne majanduslangust
peeti Eestit nn nildisaegse orjakaubanduse potentsiaalseks sihtriigiks, kuid majanduslangusest
alates on olukord nii palju muutunud, et pigem v&ib oletada Eestist parit inimeste kaubitsemist
valisriikidesse™. Oletatakse, et kuna inimeste sotsiaalmajanduslik taust on halvenenud, seda nii
elatustaseme, kuusissetuleku kui to6tingimuste poolest, samuti on to6tus kasvanud, siis eksisteerib
suurem oht sattuda inimkaubanduse ja t66jou drakasutamise ohvriks. Seega teema on kindlasti
aktuaalne.

MTU Living for Tomorrow on ndustanud vilismaale tédleminejaid v&i tédga seoses hittasattunuid
2004. aastast ja t66jou drakasutamise juhtumitega on kokku puututud igal aastal, rekord on 2011.
aasta 19 juhtumiga®®. P&hjalikuma uuringu viisid 14bi Anna Markina ja Maris Kask FLEX-projekti
raames, kuid sealt ei selgu konkreetseid numbreid ega probleemi ulatust Eestis*’. Uurijate arvates on
t606jou drakasutamist raskem tuvastada kui seksuaalset drakasutamist ja seetdttu jaavad ka juhtumid
varjatuks. Seda enam on oluline teavitada nii spetsialiste kui noori t66jou drakasutamise ohtudest,
samuti abivdimalustest, sest muidu jadavadki tooorjuse ohvrid vajaliku tdahelepanuta. Isegi kui ei
Onnestu leida téoorjuse teema eksperte esinema, saab kaasata EURES vorgustiku, Tédinspektsiooni jt
selliste asutuste tootajaid tutvustama t668igust nii Eestis kui vadlismaal ja andma hdid soovitusi
tootajate Oiguste kaitseks.

Eestis puudub esialgu hea praktika, kuidas dra tunda t66orjust. Inimkaubanduse ohvrite tuvastamise
ja abistamise juhendmaterjalis on vaid Gsna pdgusalt nimetatud t6dorjusele viitavad indikaatorid.
Kindlasti on tegemist valdkonnaga, millele tuleks senisest rohkem tahelepanu pddrata, ja kaasata
koolitustesse kasvdi teiste riikide eksperte vajalike teadmiste saamiseks.

B Pajumets, M. (2004). Prostitutsioon — kas tihiskondlik probleem? Arvamused nahtuse olemusest, pohjustest,
tagajargedest. Tallinn: Eesti Naisuurimus- ja Teabekeskus, Sotsiaalministeerium, PGhjamaade Ministrite
Noukogu.

YVt nt Eesti Ekspressis 2011. oktoobris ilmunud kirjutisi, kus radgitakse prostituutidest naiste Ulikdrgetest
sissetulekutest ja probleemivabast elust.

13 Kask, M. ja Markina, A. (2011). Sunniviisilise t60 ja t06j6u drakasutamise eesmargil viljeletav inimkaubandus
Eestis. Tartu Ulikooli Kirjastus.

16 Vagivalla véhendamise arengukava 2010-2014 rakendusplaani taitmine 2011.

v Kask, M. ja Markina, A. (2011). Sunniviisilise t60 ja t66jou drakasutamise eesmargil viljeletav inimkaubandus
Eestis. Tartu Ulikooli Kirjastus.
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Néudlus inimkaubanduse leviku pohjustajana

Inimkaubandusevastane Euroopa Ndukogu konventsioon piihendab ndudlusele terve artikli, ndhes
ette meetmed ndudluse vahendamiseks. Et vdhendada noudlust, votavad konventsiooniosalised
tarvitusele voi tugevdavad seadusandlikke, haldus-, haridus-, Ghiskondlikke, kultuurilisi v8i muid
meetmeid. See tdhendab, et riik peab viima I3bi uuringuid heade tavade, meetmete ja strateegiate
kohta; teavitama meedia ja kodanikulihiskonna vastutusest ja tahtsast rollist ndudluse kui
inimkaubanduse Uihe algpdhjuse tuvastamisel; korraldama suunatud informatsioonikampaaniaid,
kuhu kaasatakse vajadusel ka ametivGime ja poliitikakujundajaid; v6tma tarvitusele tokestavad
meetmed, sealhulgas haridusprogrammid kooliealistele poistele ja tlidrukutele, mis rohutavad
soolise diskrimineerimise lubamatust ja selle havitavaid tagajargi, soolise vérddiguslikkuse ning iga
inimese vaarikuse ja terviklikkuse tahtsust’®. Ka URO nn Palermo Protokolli artikkel 9 nieb ette
ndudluse vihendamist, kasutades selleks kultuurilisi, sotsiaalseid v&i seadusandlikke meetmeid®®.

Noudlust on vaja kasitleda nii kogenud riigiametnike puhul hoiakute murendamiseks kui noortele
ennetustddd tehes. Kipub olema nii, et inimkaubandusest, eriti aga prostitutsioonist raakides
pooratakse tahelepanu ainult kaubitsejatele-kupeldajatele ja naistele, keda prostitutsioonis ara
kasutatakse. Sellest ei piisa, sest inimkaubandus ei saaks toimida ndudluse olemasoluta. Eestis
1997.a avaldatud Oigusseksuoloogia Opikuski tddetakse, et prostitutsiooni sailimist pooldavad
eelkdige teenuse tarbijad®®. Mdistes nende kaitumise pdhjuseid, on vdimalik kavandata
ennetusmeetmeid, kuid avada ka koolitatavatele inimkaubanduse ks tekkepdhjuseid.

Ka todorjade adrakasutamise taga on ndudlus, ndudlus odavate toodete ja teenuste jdrele.
Kaubitsejad vastavad sellele ndudlusele, varvates ja ekspluateerides haavatavaid sihtriihmi, sh lapsi,
kelle toé6orjadena kasutamine on nt Aasias vdga levinud. Kodutddliste drakasutamine ei saaks
toimuda, kui poleks inimesi, kes poolmuidu kodust t66j6udu saada tahavad. Kuigi ndudluse esindajad
ei pruugi olla diguslikus mdistes kurjategijad®!, aitavad nad oma soovide ja tegevusega kuritegevusele
kaasa ja sellepdrast on oluline koolitustel, eriti ennetuslikel, sellele inimkaubanduse tdukejoule
tahelepanu juhtida.

Meedia rolli kéisitlemine
Meedia rollist ja tdahtsusest voib rdadkida nii spetsialistidele kui noortele, nditamaks ja dpetamaks
neile kriitilist m&tlemist meedia kaudu loodavate suhtumiste ja hoiakute suhtes.

Soorollide kajastamisel on meedia rolli tutvustamine ilmselt lausa méddapddsmatu, kuna meedia
suuresti loob kuvandi naisest kui seksiobjektist. Kunstnik Piret Rdni on analillsinud Eestis
valmistatud olmetehnika reklaame, mis kdik kasutavad paljast naisekeha tahelepanu tdombamiseks, ja
esitanud kiisimuse, ,,millise pildi maailmast kujundab enda jaoks reklaamikillases keskkonnas sirguv
laps, ja kus 18ppeb miik keha abil ja algab kehamuiuk“?. N& tavalised reklaamid ja

'8 The Council of Europe Convention on Action against Trafficking in Human Beings. Artikkel 6.
http://www.coe.int/t/dg2 /trafficking/campaign/Docs/Convntn/default_en.asp

'® Rahvusvahelise organiseeritud kuritegevuse vastu vditlemise URO konventsiooni inimkaubanduse, eriti naiste
ja lastega kaubitsemise ennetamise, selle vastu véitlemise ning karistamise protokoll. RTIl, 07.04.2004, 7, 23.
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=733018

20 Auvaart, L. (1997). Oigusseksuoloogia &pik juristidele, meedikutele, pedagoogidele, psiihholoogidele,
sotsiaaltootajatele. Tallinn: AS ILO

I Mitmetes riikides siiski on ka ndudlus kriminaliseeritud — nt Rootsis, Norras, Islandil, Soomes, Leedus, USAs
on seksiostmine karistatav; rahvusvahelisel tasandil kdivad diskussioonid inimkaubanduse ohvritelt teenuste ja
toode ostmise karistatavaks muutmisest.

2 Réni, P. (2008). 21.sajandi aabits. Varvi ise: analfabeetiku teejuht reklaamitud seksismi m&testavatele
radadele.
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erootikatelefonide vGi prostitutsiooni reklaamid on omavahel dravahetamiseni sarnased. Koolitusel
vOiks panna osalejad m&tlema, kas meie avalik ruum ikka peab nii seksistlik vadlja ndgema, ja kuidas
see mdjutab soorollide kujunemist ja kaudselt ka inimestega kaubitsemise levikut. Utreerides, kui
naist ndhakse kaubana, siis tekib ka arvamus, et tema ostmine ja miimine ei olegi vale.

Teine oluline ja vaga praktiline aspekt, mida kajastada voiks, on meedia kasutamine kaubitsejate
poolt. Meedia on ks potentsiaalsete ohvritega kontakti loomise vahend. Ohvrite leidmiseks sobivad
nii traditsioonilised kanalid kui noortele Uha olulisem sotsiaalmeedia. Oleme noorte koolitustel
kuulnud arvamust, et kui téopakkumine on trikimeedias avaldatud, killap on siis avaldaja ka selle
pakkumise tausta uurinud. Inimkaubanduse ennetamise eesmargil tehtud koolitustel peaks kindlasti
selgitama, et reklaamipindade haldajad, sh ajalehed, ajakirjad, veebikeskkondade omanikud, ka
raadio ja telekanalite omanikud ei stivi reklaamide sisusse. Kriitiline mdtlemine on oluline oskus ja
nii peaks kriitiliselt vaatama lisaks reklaamidele ka artikleid, mis kiidavad prostitutsiooni voi
tutvustavad vaga intensiivselt valismaal leiduvaid t6dotsi ja —vahendajaid (ning lubavad meeletuid
tasusid lihttoode eest). Inimkaubitsejatel on oma huvid, mille realiseerimisele meedia teadmatusest
vOi teadlikult sageli kaasa aitab, koolitus peaks suutma inimesed sellele tGsiasjale mdtlema panna.

Ohvrite abistamine

Olgu tegemist sotsiaaltootajate, politseinike v&i koolidpilaste koolitamisega, ohvrite abistamise
vOimalusi tuleks tutvustada igal koolitusel ja igale sihtriihmale. Kdikidele ei ole loomulikult vaja
jagada detailset infot ohvrite psiihholoogilise nGustamise vGi rehabilitatsiooniprogrammide eriparade
kohta, kuid kdik koolitatavad olenemata oma erialast peaks alati saama info, et sellised spetsiifilised
teenused on Eestis olemas, need on kdikidele abivajajatele tasuta, ja kuhu po6rduda selliste teenuste

ja abi saamiseks.

Sellega v6imaldame ohvritel leida tee abistajateni, t6hustame ohvrite tuvastamist ja kokkuvotlikult
aitame ka tokestada inimkaubandust. Abitajaanud inimene on kurjategijatele kerge saak, seetdttu on
darmiselt oluline tagada igale hattasattunule tugi.
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Koolitusprogrammid sihtriihmade kaupa

Koolinoored A

Koolituse eesmdark on tosta noorte teadlikkust teemast, sh anda neile oskusi kaitsta end
inimkaubanduse ohtude eest.

Koolituse vajadus. Paljud noored soovivad minna vadlismaale dppima, todle, voi ka niisama mingiks
perioodiks seiklema. Noored inimesed on usaldavad ja valmis vtma riske, lisaks naitavad Eestis |dbi
viidud uuringud, et isegi kui noor on kuulnud inimkaubandusest, ei seosta ta seda endaga. 2002.
aastal kusitleti 17-18-aastaseid tudrukuid nende tulevikuplaanide ning inimkaubanduse ja
prostitutsiooni osas®®>. Enamus kusitletuid oli valmis valisriiki td6le minema, keeleoskust viga
oluliseks ei peetud ja paljudel oli valmisolek tootada todloata. Samas ei ndhtud ennast Uldse
potentsiaalse kuritegevuse ohvrina. Vene emakeelega, sh Ida-Virumaa neiud oletasid, et ega
valismaal ikka raskem saa olla kui Eestis, ohtudest oldi kill teadlikud, kuid oldi valmis riske votma.
Eesti emakeelega tldrukud seevastu osutasid lles rohkem naiivsust ja usaldamist, eneseusk ja
sinisilmne arvamus, et kdik laheb hasti, oli vaga tavaline. Seega ei saanud uuringu pdhjal 6elda, kes
on rohkem riskirithma kuuluvad, kas Ida-Virumaa kdrge to6tusega piirkondadest parit tlidrukud voi
Tallinna nn eliitkoolidest kasvanud neiud. 2007. aastal korrati uuringut, siis kisitleti ka noormehi ja
kutsekoolide Spilasi vanuses 17-20**. Tulemusena selgus, et intervjueeritud noored oskasid nimetada
erinevaid inimkaubanduse alaliike, ent kogu temaatikat peeti siiski pigem vooraks ja kaugel asuvaks
probleemiks — rohkem osati arutleda vaid prostitutsiooni tle. Kuna inimkaubanduse ohvri esmase
vaga lihtsustatud stereottitibi jargi (mida meedia Usna meelsasti levitab) on tegemist rumala,
rahaahne ja naiivse inimesega, ei samasta Ukski intervjueeritud noor end inimkaubanduse
riskigrupiga, riskirthma kuulumist ollakse ndus tunnistama vaid halva juhuse tottu.

Kokkuvottes, vorreldes aastatel 2002 ja 2007 tehtud kdisitlusi on kill ndaha mdoningaid
paranemismadrke inimkaubanduse probleemi teadvustamisel, kuid endiselt ei nde noored véimalikke
ohte®. Seega peaks koolitus avama nii inimkaubanduse teema laiemalt kui niitama &ra véimalused
ennetada ohvriks sattumist, samuti, kuidas toimida, kui on tekkinud probleemid, véi kuidas abistada
hattasattunud kaaslast. Tutvustama peaks turvalisi voimalusi reisimiseks ja to6tamiseks teistes
riikides, samuti Eesti t66turu regulatsioone ja seda, kuidas oma diguste eest seista.

2 Pajumets, M. (2002). Keskkooli Idpetavate neidude kui tulevaste té6otsijate teadlikkus inimkaubitsemisest.
Tallinn: PGhjamaade Ministrite NGukogu, Eesti Humanitaarinstituut.

* |nimkaubandus ja prostitutsioon — kutse- ja keskkooliGpilaste perspektiiv. Socio uuringukeskus (2007).

» Vagivalla véhendamise arengukava 2010-2014 .
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| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus koolitusse,
tutvumine.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt teemade sisu ning Uldisi
korralduslikke momente. Osalejad saavad sGna
enese lUhitutvustamiseks (miks koolitusele tuldi,
mis on ootused, vGimalusel ka, kuidas teema
osalejat ennast voiks puudutada).

Sotsiaalne ja bioloogiline sugu,
soorollid, sooline
sotsialiseerimine, soolised
stereotilibid.

45 min

Selgitatakse, mida tdhendavad mdisted sotsiaalne
ja bioloogiline sugu, kuidas sotsiaalne sugu
kultuuriti erineb, kuidas sotsiaalset sugu luuakse ja
kujundatakse, sotsiaalse soo ajas muutuvus
vastavalt kultuuritraditsioonide ja —normide
muutumisele. Kuidas poisse ja tidrukuid erinevalt
Opetatakse, soorollide kasvatamine lasteaias,
koolis, naited.

Harjutuseks vdib kasutada teosest Gender Matters.
A manual on addressing gender-based violence
affecting young people harjutust Good, better,
best.

Haridus- ja karjaarivalikud,
perekondlikud kohustused —
sooline ebavordus versus sooline
vorddiguslikkus.

30 min

Arutelu naiste ja meeste hariduse ja
karjaarivalikute, nende pdhjuste ja tagajargede, sh
soolise palgaldhe lle. Perekondlike kohustuste ja
tasustamata t66 ebavordne jaotumine, seosed
naiste majandusliku iseseisvuse/selle
puudumisega, seosed inimkaubanduse
riskirithmaks olemisega.

Meedia ja sugu, avaliku ruumi
pornostumine.

45 min

Meedia roll sotsiaalse soo looja ja peegeldajana.
Reklaamitdostus, reklaamide naidised,
reklaamiseadus Eestis. Avaliku ruumi muutumine,
pornotddstuse kuvandite levimine tavameediasse,
selle m&ju suhtumises soorollidesse, eriti naise rolli
meelelahutajana ja midgiartiklina.

Arutelu seksistlike reklaamide (ile, ndidiste
kasutamine (trikimeedia ja TV reklaamid).
Prostitutsiooni ja tavaliste tarbeesemete
reklaamide vordlus.

Naidisena vBib mh kasutada Piret Rani teost
,21.sajandi aabits. Varvi ise: analfabeetiku teejuht
reklaamitud seksismi motestavatele radadele”.

Inimkaubanduse maiste.

60 min

Inimkaubanduse liigid — té6orjus, seksiorjus,
elundikaubandus, kerjamine, kirja-teel-pruudid.

Inimkaubanduse méjud

30 min

MG&jud ohvritele (tervisekahjustused,
emotsionaalsed lileelamised, stigmatiseerimine),
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Uhiskonnale.

ohvrite lahedastele ja tGhiskonnale laiemalt
(turvalisuse puudumine Uhiskonnas, kuritegevuse
levik, kaotatud inimelud jms)

Inimkaubanduse pdhjused, sh 45 min Vaesus, to6tus, majanduslik, sotsiaalne ja

ndudlus. regionaalne ebavdrdsus, teadmatus, ndudlus
ohvritelt saadavate t66de véi nn teenuste jarele.
Arutelu: mis pohjustab inimkaubandust Eestis?

P&deva kokkuvote. 15 min Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas

tekkis kiisimusi, millele saaks kohe vastata,
milliseid tundeid tekitas, kas puudutas osalejaid?

Kokku 6 h, lisada kohvipausid ja I6una.

Il pdev

Teema Kestus Sisu

Paeva sissejuhatus. 15 min Kisida osalejatelt, kas eelmisest paevast jai lles
kiisimusi? PGgus paeva teemade tutvustus.

Inimkaubandus ja prostitutsioon. | 45 min Inimkaubanduse ja prostitutsiooni seosed,
pdhjuste ja tagajargede kattuvus. Prostitutsiooni
middid ja tegelikkus.
Arutelu prostitutsiooni mudtide dle (nt
prostitutsiooni dilistamine voi glamuursena
naitamine filmis , Pretty Woman®, prostitutsiooni
normaliseerivad seriaalid nagu ,,L6bulinnu
salapaevik” véi ,Bordell”; kdrvutada reaalsusega
ehk uuringute ja rehabilitatsiooniasutuste
kogemustega, tervisekahjustuste ulatusega,
rehabilitatsiooni raskuste ja kestusega.

Noored kui inimkaubanduse 30 min Noorte endi hoiakud Eestis tehtud noorte

riskirihm. teadlikkuse uuringute pdhjal.
Arutelu, missugune noor vdib kergesti ohvriks
langeda?

Kuidas saavad noortest 80 min Varbamisviisid ja meetodid. Kes vdivad olla

inimkaubanduse ohvrid. varbajad. Otsene ja kaudne kaubitsemine.
Reaalsete juhtumite analiiUs (nt fiktiivabielu,
striptiisitantsija, lapsehoidja p&hjal).

Inimkaubanduse tagajarjed 25 min Flusilise, vaimse, seksuaaltervise kahjustused.

ohvrile. Vdimalikud juriidilised probleemid.

Kuidas minna turvaliselt vélisriiki | 80 min Mida peaks tegema enne arasditu, mida peaks

toole.

tegema valismaal olles. To6pakkuja tausta
kontrollimise véimalused.
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Tookuulutuste ja erinevate todlepingute anallis.

Kuidas leida abi, kuidas aidata
sOpra.

80 min

Riigi poolt pakutavad abivdoimalused
(valisministeerium, politsei, Eesti esindused
vélisriikides, riiklik ohvriabi siisteem).
Mittetulundusihingute pakutavad abivéimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit tutvustamine).

Koolituse kokkuvodte ja
tagasiside.

30 min

Kas jai kiisimusi, kuidas leida lisamaterijali.
Tagasisidelehtede taitmine hilisemaks analiiisiks,
et jargmist sarnasele sihtriihmale tehtavat
koolitust paremini planeerida ja korraldada.

Kokku 6h 40 min, lisada kohvipausid ja I6una.
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Koolinoored B
Noortelt noortele koolitused

Lisaks sellele, et tdiskasvanud inimesed — noorsootdotajad, dpetajad jt — vOivad teavitada noori
inimkaubanduse teemast, on vaga tOhusaks ennetusmeetmeks ka noortelt-noortele koolitused.
Tegemist on koolitusega, kus hea valjadppe saanud ja motiveeritud noored viivad kindla aja jooksul
ldabi mitteformaalseid vG6i organiseeritud koolitustegevusi omasugustele, kes sarnanevad
koolitajatega naiteks ea, paritolu véi huvide poolest.

Koolituse eesmark on arendada noorte inimkaubandusealaseid teadmisi, arvamusi, veendumusi ja
oskusi. Omasuguste grupp avaldab suurt mdju noorte kaditumisele. See seaduspdra kehtib nii
riskeeriva kui ka ohutu kditumise puhul. Noortelt-noortele koolitus kasutab omasuguste mdju
positiivsel moel. Koolitajate usaldusvaarsus nende sihtgrupi silmis on oluline alus, millele tugineb
noortelt-noortele koolitus. Samuti ndahakse noortelt-noortele koolitajaid harvem autoritaarsete
kujudena, kes “jutlustavad” kriitiliselt sellest, kuidas teised peaksid kdituma. Pigem tajutakse sellist
koolitusprotsessi kui nduannet vanalt healt sdbralt, kellel on sarnased mured ja sarnane arusaam
sellest, mida tdhendab olla noor.

Viljapakutud programm on mdeldud glimnasistide koolitamiseks.

Koolituse lilesehitus ja teemade valik: programm on (les ehitatud peaasjalikult aktiivéppe meetodil,
mille kdigus antakse konkreetset teavet peamiste inimkaubandusega seotud probleemide kohta,
tutvustatakse uusi vaatesuundi ja statistilisi andmeid, anallisitakse erinevaid petmismeetodeid jne.
Olulise teemana kasitletakse soorolle, mdistmaks nende mdjutusi ka inimkaubanduse teemale.
Erinevad harjutused ja grupitodd vdoimaldavad noortel |3bi kogemuse paremini mdista probleemi
olulisust ja t&sidust.
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| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus koolitusse.
Tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmaérke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt kasitletavaid teemasid ning
Uldisi korralduslikke momente. Osalejad saavad
sOna enese luhitutvustamiseks (miks koolitusele
tuldi, mis on ootused).

Grupitoo ,Rollid ja ootused
naistele ja meestele Uhiskonnas.
Meedia roll nende
kujundamisel.”

60 min

M©distmaks, kuidas on omavahel seotud
traditsioonilised soorollid ning prostitutsioon ja
inimkaubandus seksuaalse ekspluateerimise
eesmargil, tuleb vaadelda |lahemalt, milliseid ootusi
traditsioonilised soorollid meestele ja naistele
esitavad.

Grupp jaotatakse neljaks ning teemad jaotatakse
jargmiselt ,Mees”, ,,Naine“, ,Uhiskonna ootused
meestele”, ,Uhiskonna ootused naistele”. Esimese
kahe teema kohta teevad t66grupid ajuriinnaku,
kirjutades meeste ja naiste kohta voimalikult palju
erinevaid s6nu, mis neid iseloomustavad. Kaks teist
téorihma kirjutavad les Ghiskonna poolt seatud
ootused nii naistele kui meestele. Hiljem iga grupp
esitab oma toid ja pShjendab, miks jouti taolistele
jareldustele.

Inimkaubandus: maiste,
eesmark, liigid, pohjused,
tagajarjed.

60 min

Mis on inimkaubandus (definitsioon). Missugused
on inimkaubanduse liigid (seksuaalne
ekspluateerimine, tdé6orjus, organidoonorlus).
Missugused on inimkaubanduse peamised
pdhjused ja tagajarjed. Kuidas mojutab
inimkaubandus inimesi, kogukondi, Ghiskonda?

Grupit6o ,Maria juhtum®

60 min

Koolitusel osalejad jaotatakse vahemalt 4 gruppi.
Iga grupp saab sarnase loo, kus neil tuleb loos
esindatud kaheksa tegelast (Maria, isa, sGbranna,
kaubitseja, suten6or, politseinik, klient, kohtunik)
reastada vastavalt st alusel. Jutustuse
peategelane Maria on klassikaline ndide
inimkaubanduse juhtumist ning ohvrist. Kas grupid,
kes annavad hinnanguid, oskavad tuvastada antud
loo pdhjal inimkaubanduse ohvri, missuguseid
pdhjendusi tuuakse seoses loo kangelastega nende
tegevuse ja motiivide kohta. Grupitdds osalejad
peavad joudma peategelaste reastamisel
konsensusele. Grupitdo vajab kindlasti Ghist
arutelu ning péhjendusi. Antud grupitddst on vaga
hea edasi minna jargnevate teemadega, tulles aeg-
ajalt jallegi tagasi antud juhtumi lahendusele.
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Varbamismeetodid ja
riskirdhmad. Erinevad
kontaktiloomise vahendid.
Meedia roll. Toopakkumiste
anallds.

45 min

Erinevad varbamismeetodid ja riskiriihmad. Kuidas
luuakse kontakt potentsiaalsete ohvritega?
Missugust rolli mangib ja vahendab meedia —
millised on meedia imidZid naise ja mehe
kujutamisel? (naited meediareklaamidest) Kuidas
teha kindlaks vdlismaale pakutavate
toopakkumiste turvalisust? (ndited erinevatest
ajalehe ja internetikuulutustest).

Harjutus , Kdik erinevad, kdik
vordsed?”

30 min

Osalejad rivistatakse ruumi Gihte otsa thele
joonele. Igale osalejale jagatakse roll, mis on kirjas
paberiribal (rollid on vaga erinevad, nt. “ratastoolis
25 aastane mees”, ,eduka firma juht®, ,3 lapsega
Uksikema“, , Glikoolis kdiv ja sotsiaaltodd Sppiv
tudeng” jne). Grupijuht hakkab esitama kiisimusi,
mis on seotud inimeste igapdeva tegemiste ja
vOimalustega. Osalejad saavad astuda sammu
vorra edasi , kui noustuvad oma maaratud rollis
olles esitatud kisimuse voi vditega.
Mittendustumisel seistakse paigal.

Harjutuse tdhusus seisneb selles, et osalejad
ndevad oma silmaga, kuidas distants osalejate
vahel suureneb — harjutuse 16pul peaks
edasiastujate ja paigalejaajate vahel olema suur
distants. Suurendamaks harjutuse efektiivsust,
tuleb muuta rolle nii, et need peegeldaksid
osalejate enda tegelikku elukaiku.

Harjutus annab voimaluse kogeda, mida tahendab
olla Ghiskonnas keegi teine. Eesmark on parandada
suhtumist neisse, kes erinevad Uldsusest, tOsta
teadlikkust ebavordsetest vdimalustest Ghiskonnas
ja aidata mdista, millised vdivad olla tagajarjed
Uksikisikule tema kuulumisel teatud sotsiaalsetesse
vahemustesse ja kultuurigruppidesse.

P3eva kokkuvote. Koolituspdeva
tagasiside.

15 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu. Osalejad taidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
Hinnangulehe 16pus hinnatakse paeva viie palli
siisteemis.

Kokku 5h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Il pdev

Teema

Kestus

Sisu

Film ,,Exit“ MTV Exit — End
Explotation and Trafficking;
arutelu.

45 min

MTV Exit — End Explotation and Trafficking on vélja
andnud mitmeid lGhifilme kirjeldades hasti
arusaadavalt ning kompaktselt inimkaubanduse
olemust ning nendega seotud inimesi: kaubitsejaid,
seksiostjaid, ohvreid, abiandjaid, politseinikke jne.
Uhtlasi naitlikustab film, kuidas tekib nn
inimkaubanduse ahel ning mis moel oleks voimalik
taolist ketti murda.

Noudlus inimkaubanduse ja
prostitutsiooni pShjusena.

75 min

Seksiostjate profiil — kuvandid seksi ostmisest,
seksi ostmise situatsioonid, seksiost kui tarbimine.
Teema kasitlemine kdesoleva programmi raames
on vagagi oluline kuna noudluse mdiste
inimkaubanduse kontekstis on inimestele
arusaamatu. Tihti ndhakse prostitutsioonis vaid
Uhte poolt, ja see pool on naine, kes miiiib oma
keha. Missugused on aga inimesed (enamjaolt
mehed), kes ostavad seksi tarbimise eesmargil teist
inimest (enamjaolt naist)? Antud teemat annab
edukalt kasitleda labi erinevate uuringute, mis on
tehtud Euroopas kui ka Eestis.

Inimkaubandust puudutav
seadusandlus Eestis ja mujal.

25 min

Tutvustada pogusalt Eesti karistusseadustikku ja
teisi seadusi, mis voimaldavad Eestis inimesi
vastutusele votta seoses inimkaubanduse
juhtumitega. Vordluseks tuua teiste riikide
inimkaubanduse poliitikaid ja seadusandlusi.

Abiandvad organisatsioonid
Eestis.

45 min

Tutvustus abiandvatest organisatsioonidest Eestis.
MTU-de pakutavad véimalused ja teenused, riiklike
ja kohaliku omavalitsuse asutuste llesanded ja
kohustused.

Koolituse kokkuvote. Tagasiside.

35 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Lasta osalejatel vabalt motteid
avaldada, mis tundeid koolitusel kasitletud teemad
tekitasid. Tekkinud kiisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu. Osalejad taidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
Hinnangulehe 16pus hinnatakse paeva viie palli
sisteemis.

Kokku 4h 15 min, lisada I6una ja kohvipausid.

21




Kodanikuiihiskonna organisatsioonide, sh naistelihenduste liikmed

Koolituse eesmark on pakkuda erinevate kodanikulihiskonna, sh naisorganisatsioonide liikmetele
koolitust, et tdsta nende teadlikkust inimkaubandusest ning suurendada nende valmisolekut
inimkaubanduse ohvrite markamiseks ja abiorganisatsioonide juurde suunamiseks, samuti anda
organisatsioonidele indu ise aktiivsemalt teavitustoosse panustada ja hoiakuid muutma hakata.

Valitsusvdlised  mittetulunduslikud  organisatsioonid tegelevad tihti  sotsiaalprobleemide
lahendamisega, tootavad riskilaste ja noortega (nt lastekodulastega), mh ka vagivalda kogenud naiste
ja lastega. Samuti on kodanikulihiskonna organisatsioonidel tugev roll probleemide ennetus- ja
teavitustdos, paljud naisorganisatsioonid on aastaid tegutsenud naistega kaubitsemise tdkestamise ja
hoiakute muutmise nimel. Nt tegutseb Eestis Ariregistri andmetel iile 200 naisorganisatsiooni, seega
on naisorganisatsioonidel vdimalik anda oma kaalukas panus inimkaubanduse ennetamisse, aga ka
ohvrite voimalikult varasesse tuvastamisse ja professionaalsete abiorganisatsioonide juurde
suunamisse.

Koolituse llesehitus ja teemade valik: kuna kodanikuihiskonna organisatsioonidel on vadga erinevad
tegevusalad ja suur voimalus Eesti elu mdjutada ning koolituse eesmark on laiem hoiakute muutmine
ja motlema argitamine, on rohkem aega planeeritud soolise vorddiguslikkuse ja soorollide ning
soostereotiilipide, naistevastase vagivalla, avaliku ruumi pornostumise ja rahvusvahelise
oigusraamistiku peale.

Koolituse korraldamist saab tellida Eesti Naistetihenduste Umarlaua Sihtasutuselt®®.

2 ENU tegevuse kohta ja kontaktandmed vt http://www.enu.ee/enu.php?keel=18&id=6
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| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus, tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt teemade sisu ning Uldisi
korralduslikke momente. Osalejad saavad sGna
enese lUhitutvustamiseks (miks koolitusele tuldi,
mis on ootused, vGimalusel ka, kuidas teema
osaleja tooalase voi vabatahtliku tegevusega
seostub).

Soorollid, soostereotiliibid,
ebavordsus.

45 min

Mang , Take a step forward” teosest
COMPASS. A manual on human rights education
with young people.

Sooline ebavdrdsus ja
naistevastane vagivald kui
inim&iguste kisimus.

45 min

URO, Euroopa Ndukogu, Euroopa Liidu suunised
naistevastase vagivalla kasitlemiseks. Eesti
kohustused vagivalla ennetamisel ja tokestamisel.

Inimkaubanduse maiste ja liigid.

30 min

URO ja Euroopa Ndukogu konventsioonide
definitsioonid, Euroopa Parlamendi ja Noukogu
direktiivi 2011/36/EL definitsioon ja tdhendus.
Inimkaubanduse liigid — té6orjus, seksiorjus,
elundikaubandus, kerjamine, kirja-teel-pruudid.

Inimkaubanduse pdhjused, levik.

30 min

Vaesus, t66tus, majanduslik, sotsiaalne ja
regionaalne ebavordsus, teadmatus, ndudlus
ohvritelt saadavate t66de voi nn teenuste jarele.
Eesti ja Euroopa uuringute pohjal, sh statistika.

Inimkaubanduse mdjud ja
tagajarjed ohvritele ja
Uhiskonnale.

30 min

MGdjud ohvritele: flilsilise, vaimse, seksuaaltervise
kahjustused. Voimalikud juriidilised probleemid.
MG&jud Ghiskonnale laiemalt: turvalisuse
puudumine Ghiskonnas, kuritegevuse levik,
kaotatud inimelud, koormus sotsiaalsiisteemile ja
korrakaitseorganitele. Riigi maine kiisimus.

NoSudlus kui inimkaubanduse ja
prostitutsiooni votmetegur.

45 min

URO ja Euroopa N&ukogu konventsioonidest ning
Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivist
tulenev ndudluse vahendamise kohustus.
P6hjamaade kogemus ndudluse tokestamisel, sh
seksiostu kriminaliseeriv seadusandlus.

Arutelu Eesti olukorrast ja vGimalikest ndudluse
vdahendamise meetmetest.

Rahvusvaheline digusraamistik ja
Eesti seadused.

30 min

URO, EN ja EL suunised inimkaubanduse
kasitlemiseks riikide Gigusruumides.
Karistusseadustiku ja reklaamiseaduse vastavate
satete tutvustamine.
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P&deva kokkuvote

15 min

Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas
tekkis kiisimusi, millele saaks kohe vastata,
milliseid tundeid tekitas, kas puudutas osalejaid?

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.

Il paev

Teema Kestus Sisu

Sissejuhatus paeva. 15 min Kusida osalejatelt, kas eelmisest paevast jai Ules
kiisimusi? POgus paeva teemade tutvustus.

Inimkaubandus ja prostitutsioon. | 60 min Inimkaubanduse ja prostitutsiooni seosed,
pdhjuste ja tagajargede kattuvus. Prostitutsiooni
middid ja tegelikkus.
Arutelu prostitutsiooni midtide tle — uuringute ja
rehabilitatsiooniasutuste kogemusega
korvutamine meedias esitatava kuvandiga.

Meedia roll inimkaubanduse 45 min Meedia roll sotsiaalse soo looja ja peegeldajana.

leviku juures, avaliku ruumi Reklaamitoostus, reklaamide naidised,

pornostumine ja selle mdju reklaamiseadus Eestis. Avaliku ruumi muutumine,

naiste positsioonile Gihiskonnas. pornotddstuse kuvandite levimine tavameediasse,
selle m&ju suhtumises soorollidesse, eriti naise rolli
meelelahutajana ja midgiartiklina.
Arutelu seksistlike reklaamide (le, ndidiste
kasutamine (trikimeedia ja TV reklaamid).

Inimkaubanduse riskiriihmad. 30 min Naiste, meeste, noorte erinevate inimkaubanduse
liikide riskirthmaks olemise pdhjused.
Arutelu, kes voib kergesti ohvriks langeda ja miks?
Kuidas margata potentsiaalset ohvrit?

Valismaal té6tamisega seotud 60 min Eesti juhtumite tutvustamine.

ohud, t6dlepingutega seonduv Toovahendusfirmade roll, ka negatiivsed

oluline info. Valismaale kogemused toovahendajatega. Voimalikud ohud,

abiellumine, vdimalikud ohumarkide dratundmine. To6kuulutuste ja

probleemid. erinevate toolepingute analiis koos osalejatega.
Abiellumisega seonduv: fiktiivabielud,
kultuurierinevustest tingitud probleemid,
vOimalikud juriidilised probleemid piirilileste
abielude, sh histe lastega seoses.

Abistamisvdimalused Eestis ja 45 min Riigi poolt pakutavad abivéimalused

valismaal.

(valisministeerium, politsei, Eesti esindused
valisriikides, riiklik ohvriabi stisteem).
Mittetulundusihingute pakutavad abivoimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit tutvustamine).
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Kuidas kaituda inimkaubanduse kahtluse korral.

Kodanikutihenduste véimalikud 45 min
rollid ja tegevused
inimkaubanduse ennetamisel

Rahvusvaheliste organisatsioonide ja MTUde
tegevuse tutvustus (European Women’s Lobby,
Women against Violence in Europe jt).

Arutelu, mida saaksid teha Eestis tegutsevad
kodanikuiihendused inimkaubanduse
ennetamiseks, avalikkuse ja erinevate sihtriihmade
teadlikkuse tostmiseks ning hoiakute muutmiseks.
Soovi/huvi korral konkreetsemate
koostooprojektide vms planeerimine.

Koolituse kokkuvdte ja tagasiside | 30 min

Kas jai kiisimusi ja kuidas leida lisamaterijali.
Tagasisidelehtede taitmine hilisemaks analidsiks,
et jargmist sarnasele sihtriihmale tehtavat
koolitust paremini planeerida ja korraldada.

Kokku 5h 30 min, lisada I6una ja kohvipausid.
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Naiste varjupaikade to6tajad

Koolituse eesmdrk on tOsta naiste varjupaikade tootajate teadlikkust inimkaubandusest ja
prostitutsioonist ning suurendada nende valmisolekut ja oskusi inimkaubanduse ja prostitutsiooni
ohvreid aidata.

Eestis tegutseb 10 naiste varjupaika, kokku on varjupaikades té6tajaid ja vabatahtlikke ligi 60%’. Lisaks
on kaks emade ja laste varjupaika, mille to6tajaid samuti selle koolitusega toetada saab. Varjupaigad
abistavad peamiselt perevagivalla ohvritest naisi ja lapsi, need on loodud enamasti naiste
kodanikutihenduste poolt. Nii rahvusvaheline kui kodumaine praktika naitab, et inimkaubandus ja
prostitutsioon ning naiste vastu suunatud perevagivald on tihti seotud. Perevdgivalda kogenud
naised ja tldrukud on haavatavad ja satuvad seetdttu kergemini kaubitsejate ohvriks. Seetdttu
peavad naiste varjupaikades tootavad inimesed omama pdhjalikke teadmisi inimkaubandusest ja
prostitutsioonist. Kiimnest tegutsevast naiste varjupaigast on inimkaubanduse ohvrite praktilise
abistamise kogemus tdnaseks neljal. Osad tdotajad on kill juba ldbinud inimkaubandusealaseid
koolitusi, kuid tootajaid ja vabatahtlikke tuleb juurde v&i nad vahetuvad, samuti muutuvad aja
jooksul nii inimkaubanduse trendid kui Sigusraamistik. Koolitused on mdeldud nii neile to6tajatele,
kes on juba saanud inimkaubanduse alast algkoolitust, kuid vajavad varasemate teadmiste
kinnistamist, tdiendavaid teadmisi ja praktilisi juhendeid ning koostddharjutusi t6oks
inimkaubanduse ohvriga, aga ka neile, kes alles alustavad t66d naiste varjupaigas.

Koolituse iilesehitus ja teemade valik: koolituse vdib planeerida kahe- voi kolmepdevasena olenevalt
aja- ja raharessurssidest.

Kolmepdevast koolitust oleks hea kasutada eriti nende varjupaikade t66tajate puhul, kellel puudub
varasem kogemus teemaga ja kes ei ole inimkaubanduse teemal koolitust kunagi ldbinud, voi on
koolitusest kaua aega moodas. Kolme pdeva voiks mahtuda laiema taustsiisteemi tutvustamine —
soolise ebavordsuse seos naistega kaubitsemise levikuga, Uhiskondliku ja regionaalse ebavérdsuse
mojud inimkaubanduse levikule, inimkaubanduse eri liikide tutvustamine, meedia roll ja naiste
varjupaikade voimalused tihiskondlikke hoiakuid m&jutada.

Kahepdevase koolituse vdiks suunata nendele, kes on juba varem teemaga kokku puutunud ja/vdi
koolitustel osalenud, keskenduda vdiks siis rohkem praktilistele asjadele nagu riskide markamine
varjupaiga tavaklientide puhul, ohvri tuvastamine, abistamine, erisused perevagivalla ohvriga, ohvri
ja abistaja turvalisust puudutavad niiansid, seadusandlus, spetsiaalselt inimkaubanduse ohvreid ja
prostitutsiooni kaasatud naisi abistavad organisatsioonid.

%7 2011. aasta seisuga.
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Kolmepaevane koolitus

| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus, tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt teemade sisu ning Uldisi
korralduslikke momente. Osalejad saavad sGna
enese lihitutvustamiseks (millises varjupaigas
tootab, mis on senised kogemused
inimkaubanduse voi prostitutsiooni teemaga, mis
on ootused koolitusele).

Soorollid, soostereotilibid,
ebavordsus.

45 min

Mang , Take a step forward” teosest
COMPASS. A manual on human rights education
with young people.

Sooline ebavdrdsus ja
naistevastane vagivald kui
inim&iguste kisimus.

45 min

URO, Euroopa Ndukogu, Euroopa Liidu suunised
naistevastase vagivalla kasitlemiseks. Eesti
kohustused vagivalla ennetamisel ja tokestamisel.

Inimkaubanduse maiste, liigid,
erinevus prostitutsioonist ja
smugeldamisest.

90 min

URO ja Euroopa Ndukogu konventsioonide
definitsioonid, Euroopa Parlamendi ja Noukogu
direktiivi 2011/36/EL definitsioon ja tdhendus.
Inimkaubanduse liigid — té6orjus, seksiorjus,
elundikaubandus, kerjamine, kirja-teel-pruudid.
Mis on smugeldamise ja inimkaubanduse
erinevused, millised erinevused/sarnasused on
prostitutsioonil ja inimkaubandusel.

Inimkaubanduse pdhjused, levik.

30 min

Vaesus, t66tus, majanduslik, sotsiaalne ja
regionaalne ebavordsus, teadmatus, néudlus
ohvritelt saadavate t66de vOi nn teenuste jarele.
Eesti ja Euroopa uuringute pohjal, sh statistika.

Rahvusvaheline digusraamistik ja
Eesti seadused.

45 min

URO, EN ja EL suunised inimkaubanduse
kasitlemiseks riikide Gigusruumides.
Karistusseadustiku, reklaamiseaduse,
ohvriabiseaduse, kriminaalmenetlusseadustiku,
valismaalaste seaduse, riigi igusabi seaduse
vastavate satete tutvustamine.

Pdeva kokkuvote

15 min

Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas
tekkis kiisimusi? Kas tekkis seos naiste
varjupaikade igapdevatdoga?

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.

27




Il pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus pdeva.

15 min

Kisida osalejatelt, kas eelmisest paevast jai lles
kiisimusi? PGgus paeva teemade tutvustus.

Inimkaubanduse mdjud ja
tagajarjed ohvritele ja
Uhiskonnale.

30 min

MG&jud ohvritele: flilisilise, vaimse, seksuaaltervise
kahjustused. Voimalikud juriidilised probleemid.
Madjud Ghiskonnale laiemalt: turvalisuse
puudumine Ghiskonnas, kuritegevuse levik,
kaotatud inimelud, koormus sotsiaalsiisteemile ja
korrakaitseorganitele. Riigi maine kisimus.

Inimkaubandus ja prostitutsioon.

60 min

Inimkaubanduse ja prostitutsiooni seosed,
pohjuste ja tagajargede kattuvus. Prostitutsiooni
muddid ja tegelikkus.

Arutelu prostitutsiooni midtide tle — uuringute ja
rehabilitatsiooniasutuste kogemusega
korvutamine meedias esitatava kuvandiga.

Meedia roll inimkaubanduse
leviku juures, avaliku ruumi
pornostumine ja selle mdju
naiste positsioonile tGhiskonnas.

45 min

Meedia roll sotsiaalse soo looja ja peegeldajana.
Reklaamitoostus, reklaamide naidised,
reklaamiseadus Eestis. Avaliku ruumi muutumine,
pornotddstuse kuvandite levimine tavameediasse,
selle m@ju suhtumises soorollidesse, eriti naise rolli
meelelahutajana ja midgiartiklina.

Arutelu seksistlike reklaamide (le, ndidiste
kasutamine (trikimeedia ja TV reklaamid).

NoSudlus kui inimkaubanduse ja
prostitutsiooni votmetegur.

45 min

URO ja Euroopa N&ukogu konventsioonidest ning
Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivist
tulenev néudluse vahendamise kohustus.
P6hjamaade kogemus ndudluse tokestamisel, sh
seksiostu kriminaliseeriv seadusandlus.

Arutelu Eesti olukorrast ja vGimalikest ndudluse
vahendamise meetmetest.

Inimkaubanduse riskiriihmad.
Varbamisvotted. Haavatavuse
kontseptsioon.

90 min

Peamiste riskirihmade tutvustamine uuringute
pohjal ja kuidas neid eri kanaleid kaudu varvata
plitakse (sotsiaalmeedia, isiklikud kontaktid,
tutvumiskuulutused, tédkuulutused triikimeedias
ja internetis, jne). Kahtlaste t66- ja
tutvumiskuulutuste naited.

Haavatavuse kontseptsioon URO ja Euroopa
Noukogu konventsioonides.

Paeva kokkuvote

15 min

Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas
tekkis kiisimusi?

Kui teise ja kolmanda koolituspdeva vahele jaab
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pikem periood, mitte vaid Uks 8htu, siis osalejatele
kodutdo andmine (nt lihike essee, mida viimasel
paeval arutatakse).

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.

Il paev
Teema Kestus Sisu
Sissejuhatus paeva. 15 min Kisida osalejatelt, kas eelmisest paevast jai iles
kiisimusi?
Kui eelmisel korral anti kodut60, siis nende teemal
arutelu — milliseid motteid essee teema tekitas,
milliseid kiisimusi v6i probleeme kerkis?
Inimkaubanduse ohvritele ja 45 min Flusilise, vaimse ja seksuaaltervise nditajad,
prostitutsiooni kaasatud naistele vOimalikud probleemid. Uuringute p&hjal
iseloomulikud probleemid taustainfo ohvrite kohta.
Mida ohver vajab, kuidas temaga | 90 min Abistajate kogemused Eestis tuvastatud
kiituda. inimkaubanduse ohvritega.
Juhtumite lahendamine, soovitavalt rollimangu labi
mangimine.
Inimkaubanduse ohvri 30 min Sotsiaalministeeriumi koostatud juhise
tuvastamise juhis: eesmargid ja tutvustamine — sisu, kuidas kasutada, kuidas
kasutamine. erinevate asutuste vaheline suhtlus peaks toimima.
Abistamisvéimalused Eestis ja 30 min Riigi poolt pakutavad abivdoimalused
véalismaal. (valisministeerium, politsei, Eesti esindused
vélisriikides, riiklik ohvriabi siisteem).
Mittetulundusihingute pakutavad abivéimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit tutvustamine).
Kuidas kdituda inimkaubanduse kahtluse korral.
Naiste varjupaikade roll 60 min Arutelu kdikide varjupaikade esindajatega,
inimkaubanduse ohvrite ettepanekute kogumine, voimalike
abistamisel Eestis. probleemkohtade tuvastamine. Koostoo teiste
asutuste ja organisatsioonidega. Juhtumite
lahendamine.
Taiendava koolitusvajaduse tuvastamine ja
jaadvustamine voimaldamaks edasisi koolitusi
planeerida.
Kogu koolituse kokkuvdte ja 30 min Kas jai kisimusi ja kuidas leida lisamaterijali.

tagasiside.

Tagasisidelehtede taitmine hilisemaks analiisiks,
et jargmist sarnasele sihtriihmale tehtavat
koolitust paremini planeerida ja korraldada.

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Kahepdevane koolitus

| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus padeva, tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt teemade sisu ning Uldisi
korralduslikke momente. Osalejad saavad sGna
enese lihitutvustamiseks (millises varjupaigas
tootab, mis on senised kogemused
inimkaubanduse voi prostitutsiooni teemaga, mis
on ootused koolitusele).

Sooline ebavdrdsus ja
naistevastane vagivald kui
inimodiguste kiisimus.

45 min

Miks tegeletakse naistega kaubitsemisega kui
inim@iguste kiisimusega. Seos soolise
ebavordsusega. CEDAW konventsiooni tutvustus.
Soolise vordoiguslikkuse teema EN
inimkaubandusevastase konventsiooni s. Eesti
kohustused vagivalla ennetamisel ja tokestamisel.

Inimkaubandus ja prostitutsioon,
Euroopa riikide poliitikad, EL
uued poliitikadokumendid.

90 min

Uuringute pdhjal varskeima statistika
tutvustamine, inimkaubanduse trendidest llevaate
andmine. Euroopa Parlamendi ja Noukogu
direktiivi 2011/36/EL tutvustamine, sellest
tulenevad kohustused inimkaubanduse
tokestamiseks. Vagivalla vihendamise arengukava
vOi muu vastava riikliku strateegia tutvustamine.

Eesti inimkaubandust puudutav
seadusandlus.

30 min

Karistusseadustiku, reklaamiseaduse, elundite ja
kudede siirdamise seaduse,
kriminaalmenetlusseadustiku, ohvriabi seaduse,
tunnistajakaitse seaduse, valismaalaste seaduse,
riigi digusabi seaduse vastavate satete
tutvustamine.

Peamised riskirihmad, vdarbajate
vanad ja uued votted.

90 min

Eesti juhtumite tutvustamine (prostitutsioon,
fiktiivabielu, to6orjus). Enamkasutatavad
varbamiskanalid, varbajad. Ohu markide
dratundmine.

P&deva kokkuvote.

15 min

Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas
tekkis kisimusi?

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Il pdev

Teema Kestus Sisu
Sissejuhatus paeva. 15 min Kusida osalejatelt, kas eelmisest paevast jai Ules
kiisimusi? Pdeva teemade pOgus tutvustus.
Inimkaubanduse ohvritele ja 45 min Flusilise, vaimse ja seksuaaltervise nditajad,
prostitutsiooni kaasatud naistele vBimalikud probleemid. Uuringute p&hjal
iseloomulikud probleemid taustainfo ohvrite kohta.
Mida ohver vajab, kuidas temaga | 90 min Abistajate kogemused Eestis tuvastatud
kiituda. inimkaubanduse ohvritega.
Juhtumite lahendamine, soovitavalt rollimangu labi
mangimine.
Inimkaubanduse ohvri 30 min Sotsiaalministeeriumi koostatud juhise
tuvastamise juhis: eesmargid ja tutvustamine — sisu, kuidas kasutada, kuidas
kasutamine. erinevate asutuste vaheline suhtlus peaks toimima.
Abistamisvéimalused Eestis ja 30 min Riigi poolt pakutavad abivdoimalused
véalismaal. (valisministeerium, politsei, Eesti esindused
vélisriikides, riiklik ohvriabi siisteem).
Mittetulundusihingute pakutavad abivéimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit tutvustamine).
Kuidas kaituda inimkaubanduse kahtluse korral.
Naiste varjupaikade roll 60 min Arutelu kdikide varjupaikade esindajatega,
inimkaubanduse ohvrite ettepanekute kogumine, voimalike
abistamisel Eestis. probleemkohtade tuvastamine. Koost6o teiste
asutuste ja organisatsioonidega. Juhtumite
lahendamine.
Tadiendava koolitusvajaduse tuvastamine ja
jaadvustamine voimaldamaks edasisi koolitusi
planeerida.
Kogu koolituse kokkuvdte ja 30 min Kas jai kisimusi ja kuidas leida lisamaterijali.

tagasiside.

Tagasisidelehtede taitmine hilisemaks analiiisiks,
et jargmist sarnasele sihtriihmale tehtavat
koolitust paremini planeerida ja korraldada.

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Opetajad ja noorsootdotajad

Koolituse eesmark on tdsta Opetajate ja noorsootddtajate véimekust inimkaubandust ennetada.

Noorsootdd sisuks on noorte sotsiaal-, kultuuri- ja tervisekasvatus, mis soodustab noorte vaimset ja
fldsilist arengut. Noorsootdd vahendusel on vdimalik m&jutada Uhiskonnas valitsevaid hoiakuid ja
suhtumist prostitutsiooni, ennetada noorte sattumist prostitutsiooni ohvriks ning toetada juba
ohvriks langenud noorte resotsialiseerumisprotsessi. Noorsoott6tajad puutuvad noortega kokku
enamasti noortekeskustes ja saavad inimkaubanduse teemat kajastada/kasitleda mitteformaalsete
tegevuste kdigus noorte vabal ajal. Noortekeskuse tootajad ja noortekeskus on paljudele noortele
kohaks, kus raagitakse oma muredest ja hirmudest ning siinkohal on oluline, et noorsootddtaja
oskaks tahele panna olukordi kui noor on sattumas voi sattunud olukorda, mis viib teda ohtlikule
teele.

Opetajal on tldhariduskoolis sihiks jargida dpetus-kasvatuslikke eesmarke, millest olulisemad on:

e aidata dpilasel kujundada sidus maailmapilt;

e vajadusel aidata kaasa positiivse enesehinnangu tekkimisele;

e arendada oskust kriitiliselt ehk arutlevalt méelda;

e aidata dpilastel mdista Gihiskonna olemust, selles toimuvaid protsesse ja enda osa selles.
Opetajatele on vajalik m&ista inimkaubanduse teema olulisust ihiskonnas ning koolitus véimaldab
neil ennast tdiendada antud valdkonnas, et naiteks labi viia edukat ennetust6dd koolis mone aine
raames (nt. Ghiskonnadpetuse tundides).

Koolituse Ulesehitus ja teemade valik: programm annab ulatuslikku teavet peamiste
inimkaubandusega seotud probleemide kohta, tutvustab uusi vaatesuundi ja statistilisi andmeid,
anallisib erinevaid petmismeetodeid, mida kaubitsejad kasutavad, ja pakub ennetamismehhanisme.
Programmi koostamisel on ldahtutud asjaolust, et nii noorsootddtajad kui dpetajad on ennetus- ja
teavitustoo labiviijad. Tdhusa ennetus/teavitustéd labiviimiseks on aga vajalik inimkaubanduse
teemade laiem kasitlemine ning seejuures aktiivoppe meetodite kasutamine. Harjutused on
koostatud sihiga edendada osalejate iseseisvust, Opetada kaubitsejaid dra tundma ja neid valtima
ning teavitada abi saamise v@imalustest. Sihtrihma vdib ka koolitada eesmargiga, et nad ise hakkaks
tulevikus noori koolitama. Inimkaubanduse probleemi anallisitakse erinevatest aspektidest,
tutvustatakse inimkaubanduse liike, ohvrite tausta ja probleeme, inimkaubanduse ndudlust jms,
koike tehakse eesmargiga vahendada vadrarusaame ja stereotiilipilist mottelaadi.
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| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus koolitusse.
Tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt kasitletavaid teemasid ning
Uldisi korralduslikke momente. Osalejad saavad
sOna enese luhitutvustamiseks (kus ja kellena
to6tab, miks koolitusele tuldi, mis on ootused).

Grupitdo ,Soorollid, meedia ja
inimkaubandus”

60 min

Grupitooks jagada osalejad 4 gruppi, anda neile
kaarid, liim, Gks A suuruses paber ja
mitmesuguseid erinevaid ajakirju (nt Kroonika,
Cosmopolitan, Anne ja Stiil, Buduaar, Direktor)
I6ikumiseks. Gruppide llesanne on I8igata ja
kleepida 20 minuti jooksul kokku 4 erinevat pilti
(igal grupil erinev llesanne): , Taiuslik naine”,
,Taiuslik mees”, ,Tavaline naine”, ,Tavaline mees”.
Kui pildid valmis, kleepida need seinale ja lasta
gruppidel selgitada, miks nad just selliseid figuure,
aksessuaare jms kasutasid ja mida silmas pidasid.
Millised on Uhiskonna ootused meestele ja
naistele, on need ootused reaalsusega kooskdlas?
Millised seosed prostitutsiooni levikul on
traditsiooniliste soorollidega? Grupit66 voimaldab
alustada arutelu soorollide, soostereotiipide ja
inimkeha kaubastamise lle.

Lisaks tutvustada meedia rolli inimkaubanduse
leviku juures, avaliku ruumi pornostumise
temaatikat ja selle mdju naiste positsioonile
Uhiskonnas. Kuidas loob ja peegeldab meedia
sotsiaalset sugu? Reklaamitdostus, reklaamide
ndidised, reklaamiseadus Eestis.

Arutelu seksistlike reklaamide ile naidiste abil
(trikimeedia ja TV reklaamid). Kuidas mdjutab
selline avalik ruum noori, nende enesehinnangut,
vaadrtusi ja kditumist?

Grupitdo ,Maria juhtum®

60 min

Koolitusel osalejad jaotatakse vahemalt 4 gruppi.
Iga grupp saab sarnase loo, kus neil tuleb loos
esindatud kaheksa tegelast (Maria, isa, sGbranna,
kaubitseja, suten6or, politseinik, klient, kohtunik)
reastada vastavalt stili alusel. Jutustuse
peategelane Maria on klassikaline ndide
inimkaubanduse juhtumist ning ohvrist. Kas grupid,
kes annavad hinnanguid, oskavad tuvastada antud
loo pdhjal inimkaubanduse ohvri, missuguseid
pdhjendusi tuuakse seoses loo kangelastega nende
tegevuse ja motiivide kohta. Grupitdds osalejad
peavad joudma peategelaste reastamisel
konsensusele. Grupitdo vajab kindlasti Ghist
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arutelu ning pohjendusi. Antud grupitddst on vaga
hea edasi minna jargnevate teemadega, tulles aeg-
ajalt jallegi tagasi antud juhtumi lahendusele.

Inimkaubandus: maiste,
eesmark, liigid, pohjused,
tagajarjed.

45 min

Mis on inimkaubandus (definitsioon).
Inimkaubanduse liigid (seksuaalne
ekspluateerimine, todorjus, muud). Missugused on
inimkaubanduse peamised pdhjused ja tagajarjed.
Kuidas mdjutab inimkaubandus inimesi,

kogukondi, Ghiskonda? Seos kuritegevusega,
soolise ebavordsusega, majandusliku ja regionaalse
ebavordsusega. Eesti statistika tutvustamine,
peamistest inimkaubanduse sihtriikidest
teavitamine.

Varbamismeetodid ja
riskirthmad.

30 min

Kuidas luuakse kontakt potentsiaalsete ohvritega?
Kas mdni Ghiskonnagrupp on suuremas ohus kui
teine (Eestis tehtud uuringute pdhjal)? Kuidas teha
kindlaks valismaale pakutavate t66pakkumiste
turvalisust? (ndited erinevatest ajalehe ja
internetikuulutustest).

Lastevastane viagivald.

45 min

Lastevastane vagivald perekonnas,
institutsioonides. Fuisiline, vaimne, seksuaalne
vadrkohtlemine, tagajarjed lapse arengule,
enesehinnangule, kditumisele. Vaarkohtlemise ara
tundmine, reageerimine.

Lastega kaubitsemine.

45 min

Kuna varbamismeetodid erinevad veidi
taiskasvanute varbamisest, siis tutvustada neid
meetodeid, samuti, kuidas dra tunda
tdiskasvanupoolset kahtlast tegevust lapse suhtes.
Laste t66j6u drakasutamine. Reisimine laste
seksuaalse drakasutamise eesmargil — millistesse
riikidesse, kui levinud probleem on?
Karistusseadustik laste seksuaalse drakasutamise
tOkestajana, lastekaitseseaduse olulised punktid.
Markamise ja teatamise kohustus potentsiaalse
lapsohvri puhul.

P&deva kokkuvote.

15 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvotlik arutelu. Osalejad taidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
hinnangulehe I16pus hinnatakse paeva viie palli
sisteemis.

Kokku 5h 30 min, lisada I6una ja kohvipausid.
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Il pdev

Teema

Kestus

Sisu

Harjutus , Kdik erinevad, kdik
vordsed?”

30 min

Osalejad rivistatakse ruumi Gihte otsa Uhele
joonele. Igale osalejale jagatakse roll, mis on kirjas
paberiribal (rollid on vaga erinevad, nt. “ratastoolis
25 aastane mees”, ,eduka firma juht”, ,3 lapsega
Uksikema“, , ulikoolis kaiv ja sotsiaaltood Gppiv
tudeng” jne). Grupijuht hakkab esitama kiisimusi,
mis on seotud inimeste igapdeva tegemiste ja
vOimalustega. Osalejad saavad astuda sammu
vorra edasi, kui ndustuvad oma maaratud rollis
olles esitatud kiisimuse voi vaitega.
Mittendustumisel seistakse paigal.

Harjutuse tdhusus seisneb selles, et osalejad
ndaevad oma silmaga, kuidas distants osalejate
vahel suureneb — harjutuse 16pul peaks
edasiastujate ja paigalejadjate vahel olema suur
distants. Suurendamaks harjutuse efektiivsust,
tuleb muuta rolle nii, et need peegeldaksid
osalejate enda tegelikku elukaiku.

Harjutus annab voimaluse kogeda, mida tdhendab
olla UGhiskonnas keegi teine. Eesmark on parandada
suhtumist neisse, kes erinevad Uldsusest, tOsta
teadlikkust ebavordsetest vdimalustest Ghiskonnas
ja aidata mdoista, millised vdivad olla tagajarjed
Uksikisikule tema kuulumisel teatud sotsiaalsetesse
vahemustesse ja kultuurigruppidesse.

NoSudlus inimkaubanduse ja
prostitutsiooni pShjusena.

75 min

Seksiostjate profiil — kuvandid seksi ostmisest,
seksi ostmise situatsioonid, seksiost kui tarbimine.
Teema kasitlemine kdesoleva programmi raames
on vagagi oluline kuna dpetajatel ja
noorsootootajatel on véimalik kujundada poiste,
noorte meeste hoiakuid. Tihti ndhakse
prostitutsioonis vaid Ghte poolt, naist, kes miiiib
oma keha. Missugused on aga inimesed (enamjaolt
mehed), kes ostavad seksi tarbimise eesmargil teist
inimest (enamjaolt naist)? Antud teemat annab
edukalt kasitleda labi erinevate uuringute, mis on
tehtud Euroopas kui ka Eestis.

Film ,Exit“ MTV Exit — End
Exploitation and Trafficking”;
arutelu.

45 min

MTV Exit — End Explotation and Trafficking on vélja
andnud mitmeid lihifilme, kirjeldades
arusaadavalt ja kompaktselt inimkaubanduse
olemust ning sellega seotud inimesi: kaubitsejaid,
seksiostjaid, ohvreid, abiandjaid, politseinikke jne.
Uhtlasi naitlikustab film, kuidas tekib nn
inimkaubanduse ahel ning mis moel oleks voimalik
taolist ketti murda.
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Véagivalla t6ttu kannatavate
inimeste, sh inimkaubanduse
ohvrite, laste ja pereliikmete
noustamine.

60 min

Inimkaubanduse ohvriks saamise staadiumid ning
sekkumise eripdrad seksuaalse ekspluateerimise
eesmargil. Prostitutsiooni sattumise pdhjused,
prostitutsiooni varbamine (rohuga noorte
varbamisel). Tagajarjed. NGustamisliigid, olulised
tahelepanekud néustamise puhul, sh miks on nii
raske selliseid ohvreid abistada.

Kuna sihtgrupiks on ennetustdo tegijad, siis neile ei
raagita ndustamisest vaga detailselt, antakse vaid
tilevaade, kes ja kuidas saab ndustada! Opetajatele
ja noorsoottotajatele ei tohi anda suuniseid
iseseisvaks ndustamiseks, kuna see ei ole nende
ameti osa.

Opetajate ja noorsootddtajate
roll inimkaubanduse ja
prostitutsiooni ennetamisel.

45 min

Luhidalt dpetaja ja noorsoottodtaja llesannetest,
mis haakuvad lldisema kasvatustdoga.

Arutelu véimalikest rollidest ja tegevustest,
pakkuda kdikidele osalejatele vdimalust oma
igapdevatoo pdohjal valja tuua
ennetamis/teavitamisvdimalusi.

Abistandvad organisatsioonid
Eestis ja valismaal. Kuidas kaituda
kahtluse korral.

30 min

Riigi poolt pakutavad abivdoimalused
(valisministeerium, politsei, Eesti esindused
vélisriikides, riiklik ohvriabi siisteem).
Mittetulundusihingute pakutavad abivoimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit, Tartu Laste Tugikeskus, Omapai
tutvustamine).

Kuidas kaituda inimkaubanduse kahtluse korral,
kelle poole p66érduda, kuidas noorega suhelda.

Koolituse kokkuvdte. Tagasiside.

15 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu. Osalejad tadidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
Hinnangulehe 16pus hinnatakse paeva viie palli
sisteemis.

Kokku 5 h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Sotsiaaltéotajad

Koolituse eesmark on anda sotsiaaltootajatele teadmisi ja praktilisi oskusi inimkaubanduse
ennetamiseks ja ohvrite abistamiseks.

Sotsiaaltdotaja tegevus on suunatud indiviidide, perede ja riihmade toimetuleku toetamisele ning
kogukonna ja Gihiskonna vastavusse viimisele tema liikkmete vajadustega. Sotsiaaltdotaja klientideks
on inimesed, kes on juba sattunud toimetulekuraskustesse, probleemideks vdivad olla nt t66tus,
eluaseme puudumine, majanduslik toimetulematus, tdsine haigus vOi puue, vaarkohtlemine,
riskikditumine ja muud sotsiaalsed riskid. Noustamise kaudu aitab sotsiaaltéotaja kliendil m&ista oma
olukorda, jouda otsusele ja leida vajalikke ressursse. Ta teavitab klienti tema Gigustest ja Gihiskonna
vBimalustest ning vahendab vdi korraldab sotsiaaltoetusi, -teenuseid ja abi*®. Seega on
sotsiaaltdotajal suureparased vdimalused aduda inimkaubanduse ohvriks sattumise riske erinevate
inimeste puhul ja ennetada ohvristumist, juba juhtunud kuriteo puhul aga leida abivahendeid
inimese mitmekilgseks abistamiseks ja normaalsesse ellu tagasipédrdumiseks. Sotsiaaltdéotaja on ka
vaga tdhtis koostd6d tegijana, ta ei pea Ulksinda lahendusi leidma, vaid oskama koordineerida
spetsialistide vorgustikku ning aktiviseerima vajadusel ka kliendi lahivorgustiku.

Koolituse Ulesehituse ja teemade valiku pdhjendus: Programm annab llevaate inimkaubanduse kui
probleemi erinevatest aspektidest. Ldbi erinevate mdistete avatakse inimkaubanduse olemus,
antakse Ulevaade inimkaubanduse eri vormidest, tuuakse nditeid reaalsetest juhtumitest ja
kirjeldatakse inimkaubanduse tagajargi ohvritele. Lisaks anallilisitakse inimkaubanduse pdhjuseid ja
seda soodustavaid ning mdjutavaid tegureid, milleks on ennekdike to6tus, vaesus, majanduslik ja
regionaalne ja sooline ebavordsus, organiseeritud kuritegevus, ndudlus ning poliitiline ja seaduslik
olukord. Uhtlasi leiavad kasitlemist prostitutsioonidrisse virbamise ja tddalase ekspluateerimise
mehhanismid, inimkaubanduse temaatikaga seonduvad Eesti sisesed ja rahvusvahelised diguse
allikad. Kasitletakse sotsiaaltodtaja rolli inimkaubanduse ennetamisel ja ohvrite abistamisel ning
antakse suunised, kuhu poddrduda probleemide korral ning milliseid spetsiifilisi teenuseid Eestis ja
valismaal ohvritele pakutakse.

28 . e . . e .
Sotsiaaltdo eriala. Tallinna Pedagoogiline Seminar,
http://www.tps.edu.ee/uus/index.php?option=com_content&view=article&id=1305&Itemid=286
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| pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus koolitusse.
Tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt kasitletavaid teemasid ning
Uldisi korralduslikke momente. Osalejad saavad
sona enese lUhitutvustamiseks (kus tootab, miks
koolitusele tuldi, kas on varasemaid kokkupuuteid
inimkaubanduse ohvritega, mis on ootused
koolitusele).

Grupit6o ,Maria juhtum®

60 min

N6 soojendusharjutus. Koolitusel osalejad
jaotatakse vahemalt 4 gruppi. Iga grupp saab
sarnase loo, kus neil tuleb loos esindatud kaheksa
tegelast (Maria, isa, sGbranna, kaubitseja,
sutenoor, politseinik, klient, kohtunik) reastada
vastavalt st alusel. Jutustuse peategelane Maria
on klassikaline nadide inimkaubanduse juhtumist
ning ohvrist. Kas grupid, kes annavad hinnanguid,
oskavad tuvastada antud loo pdhjal
inimkaubanduse ohvri, missuguseid pohjendusi
tuuakse seoses loo kangelastega nende tegevuse ja
motiivide kohta? Grupit66s osalejad peavad
joudma peategelaste reastamisel konsensusele.
Grupitoo vajab kindlasti Ghist arutelu ning
pdhjendusi. Antud grupitdost on vaga hea edasi
minna jargnevate teemadega, tulles aeg-ajalt
jallegi tagasi kirjeldatud juhtumi lahendusele.

Inimkaubandus: maiste,
eesmark, liigid, pohjused,
tagajarjed.

45 min

Mis on inimkaubandus (definitsioon).
Inimkaubanduse liigid (seksuaalne
ekspluateerimine, todorjus, muud). Missugused on
inimkaubanduse peamised pdhjused ja tagajarjed.
Kuidas mdjutab inimkaubandus inimesi,

kogukondi, Ghiskonda? Seos kuritegevusega,
soolise ebavordsusega, majandusliku ja regionaalse
ebavordsusega. Eesti statistika tutvustamine,
peamistest inimkaubanduse sihtriikidest
teavitamine.

Inimkaubanduse ohvriks
sattumine. Prostitutsiooni
kaasatute psiihholoogiline ja
sotsiaalne taust.

60 min

Inimkaubanduse ohvriks saamise staadiumid ning
sekkumise eriparad seksuaalse ekspluateerimise
eesmargil kaubitsetud inimeste puhul.
Prostitutsiooni sattumise p&hjused, prostitutsiooni
varbamine. Seksuaalse ekspluateerimise tagajarjed
fuusilisele, vaimsele ja seksuaaltervisele. Olulised
tahelepanekud néustamise puhul, sh miks on nii
raske selliseid ohvreid abistada ja kuidas tldse
kontakti luua. Oigeaegse sekkumise olulisus ja
vOimalused selleks.
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Laste vaarkohtlemine ja lastega
kaubitsemine.

60 min

Vaarkohtlemise dratundmine ja reageerimine,
koost60 lastekaitsega. Seksuaalselt vaarkoheldud
lapsi abistavad organisatsioonid Eestis.

Laste t66jOu drakasutamine, laste seksuaalne
ekspluateerimine prostitutsioonis, kasutamine
kerjustena voi pisikuritegevuse toimepanijatena.
Karistusseadustik laste seksuaalse arakasutamise
tokestajana, lastekaitseseaduse olulised punktid.
Markamise ja teatamise kohustus potentsiaalse
lapsohvri puhul.

Varbamismeetodid ja
riskirthmad.

30 min

Kuidas luuakse kontakt potentsiaalsete ohvritega?
Kas moni Ghiskonnagrupp on suuremas ohus kui
teine, millisel eesmargil kaubitsetakse naistega,
millisel meestega (Eestis tehtud uuringute pdhjal)?
Toovahendusfirmade roll inimkaubanduse leviku
puhul, tantsijate, koduabiliste, lapsehoidjate,
ehitajate varbamine eri kanaleid kaudu. Turvaline
valismaale t66leminek, ettevalmistustood kodus
(sh naited erinevatest ajalehe ja
internetikuulutustest, EURESe pakutavatest
vOimalustest).

P&deva kokkuvote.

15 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu. Osalejad taidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
hinnangulehe I16pus hinnatakse paeva viie palli
siisteemis.

Kokku 5h, lisada I6una ja kohvipausid.

Il paev

Teema Kestus Sisu

Sissejuhatus paeva. 15 min Sissejuhatus pdeva teemadesse. Kas eelmisest
paevast jai Gles kisimusi?

Eesti inimkaubandust puudutav 45 min Karistusseadustiku, reklaamiseaduse, elundite ja

seadusandlus. kudede siirdamise seaduse,
kriminaalmenetlusseadustiku, tunnistajakaitse
seaduse, vdlismaalaste seaduse vastavate satete
tutvustamine.

Politseitdo voitlemaks 60 min Politsei prioriteedid, v6imalused, probleemid

prostitutsiooni ja

prostitutsiooni vahendamise ja inimkaubanduse
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inimkaubandusega Eestis.

tuvastamisel ja toestamisel. Koost6o
kodanikutihenduste ja sotsiaaltootajatega — kuidas
koost6od tohustada, millist abi saaks politseile
osutada sotsiaalté6tajad oma ameti valguses voi ka
lihtsalt kodanikena?

Inimkaubanduse ohvri
tuvastamine ohvri tuvastamise
juhise jargi. Ametkondlikud
protseduurireeglid
inimkaubanduse juhtumi
tuvastamisel.

45 min

Identifitseerimise olulisus. Kes on ohver ja kes
saavad teda tuvastada? Kuidas kasutada
Sotsiaalministeeriumi koostatud ohvri tuvastamise
juhist. Téoorjusele, seksuaalsele
ekspluateerimisele, alaealisele ohvrile viitavad
tunnused. P6himotted, kuidas viia labi ohutut
intervjuud inimkaubanduse ohvriga.

Grupitdo ,Juhtumite
tuvastamine”

75 min

Gruppidele jaotatakse erinevad inimkaubandusega
seotud juhtumid (seksuaalne ekspluateerimine,
sunnitdo, tédalane ekspluateerimine, fiktiivne
abielu, pettusjuhtum jne). Iga riihm peab tegema
kindlaks, kas tegemist on inimkaubanduse
juhtumiga voi mitte ja kuidas naeks valja juhtumi
lahendamine — nii inimkaubanduse puhul kui
lihtsama pettuse vms puhul, mille korral inimene
ikkagi mingisugust abi vajab.

Arutelu, missugused {ilesanded ja kohustused
lasuvad sotsiaaltdotajal selliste juhtumite puhul.
Lasta osalejatel vdlja pakkuda nii takistusi kui
lahendusi takistuste tletamisel mis puudutab
konkreetselt sotsiaaltootaja to0 spetsiifikat ja tema
seadusest tulenevaid digusi/kohustusi.

Abistandvad organisatsioonid
Eestis ja valismaal.

30 min

Riigi poolt pakutavad abivdoimalused
(valisministeerium, politsei, Eesti esindused
valisriikides, riiklik ohvriabi siisteem, riigi igusabi).
Mittetulundusihingute pakutavad abivéimalused
(MTUde Eluliin, Living for Tomorrow, Eesti Naiste
Varjupaikade Liit, Tartu Laste Tugikeskus, Omapai
tutvustamine).

Koolituse kokkuvote. Tagasiside.

30 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvotlik arutelu. Osalejad taidavad
hinnangulehe, milles on esitatud 4 kisimust: mis
meeldis, mis ei meeldinud, mis teema kujunes
koige olulisemaks ja missugusele jareldusele jouti.
Hinnangulehe 16pus hinnatakse paeva viie palli
sisteemis.

Kokku 5h, lisada I6una ja kohvipausid.

40




Eri valdkondade esindajate lihiskoolitus

Koolituse eesmdrk on tuua kokku eri valdkondade esindajad, nt sotsiaal- ja ohvriabitd6tajad,
ministeeriumide esindajad, politsei, piirivalve, kodakondsus- ja migratsiooniasutuste tdotajad,
prokurorid, kohtunikud ning kodanikulihiskonna organisatsioonid, et arutada Uhiselt inimkaubandus
ennetamise ja tékestamise voimalusi ning ohvrite toetamist labi koordineeritud jéupingutuste.

Koolituse vajadus: inimkaubanduse ndol on tegemist keeruka kuritegevuse liigiga, aga samas ka raske
sotsiaalprobleemiga. Inimkaubanduse tuvastamise protsess nduab labimdeldud ja kooskdlastatud
tegutsemist koikidelt asjassepuutuvatelt osapooltelt, olgu need siis riigi, kohaliku omavalitsuse voi
kodanikuiihiskonna esindajad. Hetkel ei ole Eestis veel paris Gihest arusaama, kes on inimkaubanduse
ohver ja kes otseselt peaks vastutama ohvri abistamise eest. Kuigi sotsiaalministeeriumi juhtimisel on
riikliku inimkaubandusevastase vorgustiku poolt loodud ,Inimkaubanduse ohvri tuvastamise ja
abistamise juhendmaterjal, mis pakub suuniseid asutustevaheliseks koostdoks, on tegemist vaga
pogusate ja soovituslike suunistega ning ametlike koostdokokkulepete ja protseduurireeglite
kirjutamine seisab alles ees. Valjapakutav programm pllab olukorda leevendada, tOstes
spetsialistide teadlikkust ja oskusi inimkaubanduse tokestamise valdkonnas, sh ohvrite abistamisel,
ning tohustades omavahelist koost6od.

Koolituse Ulesehituse ja teemade valiku pdhjendus: programm annab Ulevaate inimkaubanduse kui
probleemi erinevatest aspektidest. Avatakse inimkaubanduse olemus, antakse (levaade
inimkaubanduse Eestis enamlevinud vormidest, tuuakse naiteid reaalsetest juhtumitest ja
kirjeldatakse inimkaubanduse tagajargi ohvritele. Lisaks anallilisitakse podgusalt inimkaubanduse
pohjuseid ja seda soodustavaid ning mdjutavaid tegureid. Kasitletakse prostitutsioonidrisse
varbamise ja tobalase ekspluateerimise mehhanisme, inimkaubanduse temaatikaga seonduvad
riiklikke ja rahvusvahelisi diguse allikad. Oma nagemuse probleemidest ja véimalikest koost66- ning
kokkupuutepunktidest teiste valdkondadega annavad eri ametialade esindajad. Diskussioonid
vOimaldavad jagada vastastikuseid seisukohti ning leida ihisosa juhtumite lahendamisel, seega tuleks
antud koolituse puhul planeerida rohkelt aega aruteludeks.
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Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus koolitusse.
Tutvumisring.

30 min

Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.
Kirjeldatakse liihidalt kasitletavaid teemasid ning
Uldisi korralduslikke momente. Osalejad saavad
sona enese lUhitutvustamiseks (kus tootab, miks
koolitusele tuldi, kas on varasemaid kokkupuuteid
inimkaubanduse teemaga, mis on ootused
koolitusele). Juba sissejuhatuses rohutada eri
valdkondade koostd6 olulisust!

Inimkaubandus Eestis ja Eestist
vdlja — trendid, statistika.
Euroopa Liidu ja Eesti olulisemad
poliitikadokumendid.

60 min

Uuringute pdhjal varskeima info tutvustamine,
inimkaubanduse trendidest tlevaate andmine.
Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivi
2011/36/EL tutvustamine, sellest tulenevad
kohustused inimkaubanduse tdkestamiseks.
Véagivalla vahendamise arengukava,
kriminaalpoliitika arengusuundade vm vastavate
riiklike strateegia tutvustamine.

Riikliku inimkaubandusevastase limarlaua tegevuse
tutvustamine.

Eesti inimkaubandust puudutav
seadusandlus.

30 min

Karistusseadustiku, reklaamiseaduse, elundite ja
kudede siirdamise seaduse, té6lepinguseaduse,
ohvriabiseaduse, kriminaalmenetlusseadustiku,
tunnistajakaitse seaduse, valismaalaste seaduse
vastavate satete tutvustamine.

Inimkaubanduse defineerimine
karistusseadustikus, konventsioonides, direktiivis.

Varbamismeetodid ja
riskirthmad.

30 min

Kas mdni Ghiskonnagrupp on suuremas ohus kui
teine, millisel eesmargil kaubitsetakse naistega,
millisel meestega (Eestis ja mujal tehtud uuringute
p&hjal), miks on noored ohus?

Kuidas luuakse kontakt potentsiaalsete ohvritega?
Toovahendusfirmade, meedia (sh sotsiaalmeedia)
roll inimkaubanduse leviku puhul, tantsijate,
koduabiliste, lapsehoidjate, ehitajate varbamine
eri kanaleid kaudu.

Dokumentaalfilm , Ally’s Dream”

60 min

Film kasitleb Ghe ohvri lugu, kes sattus
prostitutsiooni alaealisena. Filmis kirjeldatakse
prostitutsiooni palet labi pstihholoogilise
vaatevinkli.

Inimkaubanduse pdhjused ohvri
aspektist. Prostitutsiooni
kaasatute psiihholoogiline ja
sotsiaalne taust.
Rehabilitatsioonikeskuse ,, Atoll”

60 min

Inimkaubanduse ohvriks sattumise pdhjused
(t66tus, vaesus, infopuudus, varasema
vaarkohtlemise kogemus jne). Sekkumise eriparad
seksuaalse ekspluateerimise eesmargil kaubitsetud
inimeste puhul, téoorjuse ohvrite puhul.
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tegevus ohvrite abistamisel.

Prostitutsiooni sattumise pohjused, prostitutsiooni
varbamine. Seksuaalse ekspluateerimise tagajarjed
flitsilisele, vaimsele ja seksuaaltervisele. Kuidas
tldse kontakti luua selliste ohvritega. Oigeaegse
sekkumise olulisus ja vBimalused selleks.

MTU Eluliini ,Atoll“ keskuse tegevuse
tutvustamine, ndited juhtumitest, statistika
Ulevaade.

Politseitdo voitlemaks 60 min Politsei prioriteedid, véimalused, probleemid

prostitutsiooni vahendamisega ja prostitutsiooni vahendamise ja inimkaubanduse

prostitutsioonile kallutamisega tuvastamisel ja toestamisel. Kuidas on uued

Eestis. Alaealiste drakasutamine. kuriteokoosseisud karistusseadustikus nagu
inimkaubandus, alaealise drakasutamine
inimkaubanduse eesmargil, kupeldamine
kujundanud politsei praktikaid? Piirililene koost66.
Koost60o piirivalve, kodanikulihenduste, sotsiaal- ja
ohvriabitootajatega, kuidas koost6od tdhustada,
milles seisnevad senised puudujaagid, takistused?

P3eva kokkuvote. 15 min Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste

tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu.

Kokku 6h 15 min, lisada I6una ja kohvipausid.

Il pdev

Teema Kestus Sisu

Sissejuhatus paeva. 15 min Sissejuhatus pdeva teemadesse. Kas eelmisest
paevast jai Gles kisimusi?

Majanduskuritegude 45 min Politsei vGimalused t66jou ekspluateerimise

menetlemine, tékestamiseks. Toovahendusfirmade tegevus.

toovahendusfirmade tegevuse Piiritilene koost006. Koostd0 piirivalve,

seadusparasuse uurimine. kodanikuiihenduste, sotsiaal- ja
ohvriabitootajatega, kuidas koost6od téhustada?

Inimkaubanduse juhtumite 45 min Karistusseadustiku inimkaubanduse

praktika ja menetlemine kuriteokoosseisude tdlgendamine praktikas,

kohtusiisteemis. probleemid. Ohvrite ja tunnistajate roll,
ettevalmistamine kohtuprotsessiks. Sotsiaalsektori
roll kohtumenetluses.

Vilisministeeriumi roll ohvrite 45 min Ministeeriumi tegevus ennetustdos ja kannatanute

abistamisel.

abistamisel. Eesti valisesinduste kohustused,
vOimalused ja tegevus valisriigis hattasattunud
inimeste abistamisel.
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Sotsiaal- ja ohvriabitdotaja roll
ohvrite abistamisel. Lastekaitse

tegevus alaealiste ohvrite puhul.

45 min

Sotsiaal- ning ohvriabitootajate véimalused ja
kohustused inimkaubanduse ennetamisel ja
ohvrite abistamisel. Lastekaitsetottajate
kohustused ja vGimalused alaealiste ohvrite
abistamisel. Koostookogemused joustruktuuride ja
kodanikuiihiskonna organisatsioonidega, kuidas
koostddd tohustada?

Naiste varjupaikade véimalused
vagivallaohvrite toetamiseks.

30 min

Naiste varjupaikade t66 tutvustamine, nende
voimalused vaarkoheldud inimeste, sh
inimkaubanduse ohvrite abistamiseks.

Inimkaubandus ennetamise
hotline Eestis.

30 min

MTU Living for Tomorrow tegevuse tutvustamine,
naited juhtumitest, statistika tlevaade.

Inimkaubanduse ohvri
tuvastamine ohvri tuvastamise
juhise jargi.

20 min

Kuidas kasutada ,Inimkaubanduse ohvri
tuvastamise ja abistamise juhendmaterjali“.
Tooorjusele, seksuaalsele ekspluateerimisele,
alaealisele ohvrile viitavad tunnused.

Grupitdo ,Juhtumite
tuvastamine”

75 min

Gruppidele jaotatakse erinevad inimkaubandusega
seotud juhtumid (seksuaalne ekspluateerimine,
sunnitdo, tédalane ekspluateerimine, fiktiivne
abielu, pettusjuhtum jne). Iga riihm peab tegema
kindlaks, kas tegemist on inimkaubanduse
juhtumiga voi mitte ja kuidas naeks valja juhtumi
lahendamine — nii inimkaubanduse puhul kui
lihtsama pettuse vms puhul, mille korral inimene
ikkagi mingisugust abi vajab.

Arutelu, missugused {ilesanded ja kohustused
lasuvad igal osapoolel selliste juhtumite puhul.
Lasta osalejatel vdlja pakkuda nii takistusi kui
lahendusi takistuste tletamisel mis puudutab
konkreetselt tema t606 spetsiifikat ja tema
seadusest tulenevaid digusi/kohustusi.

Koolituse kokkuvdte. Tagasiside.

30 min

Pdevateemadele tagasivaatamine, jarelduste
tegemine. Tekkinud kisimuste ja teemade
kokkuvdtlik arutelu.

Kokku 6 h, lisada I6una ja kohvipausid.
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Politseinikud, piirivalvurid, kodakondsus- ja migratsiooniametnikud®

Koolituse eesmark on tdsta diguskaitseorganite suutlikkust inimkaubandust margata, tuvastada ning
alustada menetlust.

Inimkaubanduse koolituskava koostamisel on arvestatud uue, ihendatud politseiasutuse eriparaga,
ning koolituse sihtriihmaks on vdetud nii politseiametnikud, piirivalvurid kui ka kodakondsus- ja
migratsiooniametnikud.

Politseiametnikud

Politseiametnike koolitamisel on kaks sihtriihma. Esimene pool on korrakaitsepolitsei
(piirkonnakonstaablid, noorsoopolitsei ja patrullpolitseinikud). Teine pool on kriminaalpolitsei, kes
tegeleb vahetult menetlusega.

Kriminaalpolitseis vdiks koolituse sihtriihmaks olla P6hja Prefektuuri kriminaalbiiroo organiseeritud ja
raskete kuritegude talituse prostitutsiooni vahendamise tokestamisega tegelevad politseinikud, eriti,
kui isikkooseisus peaks vahetusi toimuma, samuti kriminaalpolitseiosakonna menetlusbiiroo see
talitus, mis tegeleb inimkaubandusjuhtumitega. Kriminaalpolitseile v&iks kasulikuks osutuda koolitus
teemal, kuidas paremini inimkaubandusjuhtumeid avastada ja milline peaks olema menetlustaktika.

Korrakaitsepolitseis vdiks koolitusest kasu saada patrullpolitseinikud voi neid juhtivad valijuhid.
Korrakaitsepolitseinikud reageerivad siindmustele, nii naiteks vdivad nad sattuda valjakutsele, kus
mone korteris vOi majas tegeletakse kas prostitutsiooni vahendamisega v&i inimkaubitsemisega.
Koolituse  tulemusena voiksid korrakaitsepolitseinikud &dra tunda inimkaubandus- ja
prostitutsioonijuhtumeid (koolitada vGiks teemal, millised need naised tavaliselt on, mida
iseloomulikku v&ib seal korteris olla ja milliseid Utlusi asjaosalised tavaliselt annavad, ka valeitlusi, ja
mis pohjustel). Noorsoopolitsei vajaks koolitusi teemal, kuidas ennetada inimkaubandusjuhtumeid
(riskihindamine, millised pered on ohustatud) ja millal hakata ohunoortele tahelepanu péérama.

Piirivalveametnikud

Esmajarjekorras vajavad koolitust tavapiirivalvurid, kes igapdevaselt puutuvad kokku piiritletajatega.
Nemad on esimeseks filtriks potentsiaalsete ohvrite identifitseerimisel. Kui passikontroloril tekib
kahtlus, antakse isik Gle vahetuse llemale, kes tegeleb isikuga edasi. Sihtgrupis peaks olema ka
piirivalve valdkonnas varjupaigataotlusi vastuvdtvaid ametnikke. Uldjuhul on nendeks kas
struktuuritksuste juhid voi vahetuse tGlemad piiripunktis.

Piirivalvevaldkonnas  vajaks  koolitust  struktuuritiksustest (rahvusvahelised  piiripunktid,
piirivalvekordonid) teabeametnikud ning vahetuse llemad, kes puutuvad kokku profileerimise ning
menetluste  kdigus voimalike inimkaubandusejuhtumitega. Lisaks regionaalse tasandi
piirivalveblroode teabetalituste ametnikud, kellede Glesanneteks on riskiprofiilide koostamine ning
vOimalike uute modus operandide avastamine ning ennetustegevustesse suunamine. PPA-st vajavad
koolitust piirivalveosakonna vélisteabeblroo ebaseadusliku sisserdnde tékestamise talituse
ametnikud, kes tegelevad viisade eelkooskdlastusega ennetamaks nende vaarkasutamist. Piirivalve
seisukohalt on sadam, lennujaam ja maismaa piirpunktid kd&ige olulisemad nn esimese astme
inimkaubandusjuhtumite avastajad, seetdttu vajavad nad eriti detailseid juhiseid ja teadmisi nii
inimkaubandusohvri kui inimkaubitseja profileerimiseks.

Kodakondsus- ja migratsiooniametnikud
Kodakondsus- ja migratsioonivaldkonnaametnikest vajavad oma todlilesannete tottu koolitust
elamislubade menetlejad (té6réanne, pereranne, rahvusvaheline kaitse) ja

2 Sissejuhatava teksti koostas Merli Klein, PPA.
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migratsioonijarelevalveametnikud. Seni on kodakondsus- ja migratsiooniametnike kokkupuude
kaubitsetud isikutega toimunud erinevate menetluste kdigus ning ametnike roll on eelkdige
kaubitsetu ,dra tunda“ ja sellekohane info edasi anda. Nii vdivad inimkaubitsemisjuhtumid ilmneda
nii téérande puhul, kus menetlejatel véib tekkida kahtlus, kas elamisloataotleja ikka on teadlik, mis
t66 teda siin ees ootab, vOi varjupaigataotlusi menetledes, kus varjupaigataotleja on Eestisse
joudnud smugeldamise  teel  vOi olnud inimkaubitsemise  ohver,  v&i  tekivad
migratsioonijarelevalveinspektoritel ettevotete ja majutusasutuste kontrollkdikude raames kahtlus
asutustes tootavate isikute tegeliku ,tookorralduse” suhtes.

Koolituse korraldaja peab otsustama, kas kaasata osalejaid kéikidest sihtrihmadest véi keskenduda
Uhele sihtriihmale. Igal juhul peaks programm kajastama inimkaubanduse eri liike (seksuaalse ja
t60jou ekspluateerimise eesmargil kaubitsemist, aga ka elundite saamise eesmargil kaubitsemist),
ohvrite tuvastamist ja abistamist, samuti eri osapoolte koost66 vajalikkust ja v&imalusi. Sihtriihma
160 spetsiifikale vastavalt véib valida, kas kajastada rohkem piirivalve voi politseit6od, kas ja millises
ulatuses puudutada kohtuprotsessis toimuvat ja prokuratuuri t66 nliansse, jne. Valjapakutud
koolitusprogramm kajastab kdiki olulisi teemasid, kuid koolitaja saab vastavalt kdsutuses olevale
ajaressursile ja sihtrihmale otsustada, milliseid teemasid ta osalejatega labib, ning programmi
kavandit vastavalt sellele modifitseerida.

Lektoritena tuleks kaasata nii ametnikest spetsialiste kui abiorganisatsioonide esindajaid, seeldbi
luuakse ka tugevamad sidemed eri valdkondade vahel.
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| pdev

Teema Kestus Sisu

Sissejuhatus koolitusse, 20 min Tutvustatakse programmi eesmarke ja vajalikkust.

tutvumine. Kirjeldatakse liihidalt teemade sisu ning Uldisi
korralduslikke momente. Osalejad saavad sGna
enese lUhitutvustamiseks (miks koolitusele tuldi,
mis on ootused, kas t66s on olnud kokkupuudet
inimkaubanduse juhtumi v&i kahtlusega).

Inimkaubanduse defineerimine. 30 min Inimkaubanduse defineerimine

Eesti inimkaubandust puudutav karistusseadustikus, konventsioonides, direktiivis.

seadusandlus. Karistusseadustiku, kriminaalmenetluse
seadustiku, reklaamiseaduse, elundite ja kudede
siirdamise seaduse, toédlepinguseaduse,
ohvriabiseaduse, riigi digusabi seaduse satete
tutvustamine.

Inimkaubandus Eestis ja Eestist 60 min Uuringute pdhjal varskeima info tutvustamine,

vdlja — trendid, statistika. inimkaubanduse trendidest tlevaate andmine.

Euroopa Liidu ja Eesti olulisemad Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivi

poliitikadokumendid. 2011/36/EL tutvustamine, sellest tulenevad
kohustused inimkaubanduse tokestamiseks.
Véagivalla vahendamise arengukava,
kriminaalpoliitika arengusuundade vm vastavate
riiklike strateegia tutvustamine.

Inimkaubandus seksuaalse 30 min Kaubitsemine prostitutsiooni, kirja-teel-pruudid,

ekspluateerimise eesmargil. fiktiivabielud, pornograafia. Riskirihmad,
varbamine. Eesti olukord, peamised sihtriigid
Eestist parit ohvritele.

Inimkaubandus t66j6u 30 min Tartu Ulikooli vastava uuringu tutvustus, Living for

ekspluateerimise eesmargil. Tomorrow inimkaubanduse ennetamise
ndustamistelefoni kogemus. Riskiriihmad,
varbamine. Eesti olukord, peamised sihtriigid
Eestist parit ohvritele.

Inimkaubandusohvrite ja 120 min Inimkaubanduse ja prostitutsiooni seosed. Ohvrite

prostitutsiooni kaasatute profiil.
Probleemid suhtlemisel
ametiasutustega.

taust, fuusilise, vaimse ja seksuaaltervise néitajad.
Haavatavuse moiste. Viieastmeline mudel, kuidas
inimkaubanduse ohvrist saab prostituut,
vOimalused sekkuda.

Kuidas luua usaldust ohvrite ja ametivGimude
vahel. Probleemid Utluste saamisega, kuidas
Uletada.

Soovitused ohvrite kohtlemiseks, sh
rehabilitatsioonikeskuse ,Atoll” tegevuse ja
vBimaluste tutvustus.
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Inimkaubanduse ohvrite 30 min Eestis tegutsevate MTUde Living for Tomorrow,

abistamisvdimalused. Eesti Naiste Varjupaikade Liit, Tartu Laste
Tugikeskus, Omapai tutvustamine. Riiklik
ohvriabislisteem. Rahvusvahelise
Migratsiooniorganisatsiooni roll inimkaubanduse
ohvri abistamisel.
AbivGimalused teistes riikides .

Vilisministeeriumi roll 30 min Ministeeriumi tegevus ennetustdods ja kannatanute

inimkaubanduse ohvrite abistamisel. Eesti valisesinduste kohustused,

abistamisel. vOimalused ja tegevus valisriigis hattasattunud
inimeste abistamisel. Koost66
abiorganisatsioonidega.

P&deva kokkuvote. 10 min Uurida osalejatelt, kas kdik oli arusaadav, kas

tekkis ktisimusi?

Kokku 6 h, lisada I6una ja kohvipausid.

Il pdev

Teema

Kestus

Sisu

Sissejuhatus pdeva.

10 min

Pdeva teemade pdgus tutvustus.

Inimkaubanduse ohvri
tuvastamise ja abistamise
juhendmaterjali tutvustus.
Grupit6o.

90 min

Kuidas kasutada ,Inimkaubanduse ohvri
tuvastamise ja abistamise juhendmaterjali®.
Tooorjusele, seksuaalsele ekspluateerimisele,
alaealisele ohvrile viitavad tunnused.

Gruppidele jaotatakse erinevad inimkaubandusega
seotud juhtumid (seksuaalne ekspluateerimine,
sunnitéo, todalane ekspluateerimine, fiktiivne
abielu, pettusjuhtum jne). Iga riihm peab tegema
kindlaks, kas tegemist on inimkaubanduse
juhtumiga voi mitte ja kuidas naeks valja juhtumi
lahendamine.

Arutelu, missugused {ilesanded ja kohustused
lasuvad igal osapoolel selliste juhtumite puhul.
Lasta osalejatel vélja pakkuda nii takistusi kui
lahendusi takistuste tletamisel mis puudutab
konkreetselt tema td06 spetsiifikat ja tema
seadusest tulenevaid digusi/kohustusi.

V&imalike inimkaubanduse

juhtumite tuvastamine piiril.

Saatjata alaealised.

60 min

Ohvri ja kurjategija véimalikud tunnused,
identifitseerimine piirivalve poolt. Inimkaubanduse
ohvri ja ebaseadusliku sisserdndaja erinevused.
Saatjata alaealiste tuvastamine ja edasine tegevus.
Piirivalve kohustused ja voimalused ohvri
tuvastamiseks, koostoo vajadus teiste
ametiasutuste ja abiorganisatsioonidega.
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Kriminaalpolitsei senine 60 min Politsei prioriteedid ja ressursid teemaga

juhtumite menetluspraktika. tegelemiseks. Probleemid tuvastamisel ja
téendamisel, koostdo abiorganisatsioonidega.
Kuidas patrullpolitsei sindmuskohal
inimkaubandus/prostitutsioonijuhtumeid &ra
tunda voiks ja kuidas seda vdiks oma piirkonnas
teha noorsoolpolitsei ja piirkonnapolitseinikud.

Inimkaubandusjuhtumite 30 min Prokuratuuri prioriteedid ja ressursid teemaga

menetlemine prokuratuuri tegelemiseks. Kuidas menetletakse

aspektist. inimkaubanduse juhtumeid, probleemid.
Koost6o eri osapooltega ja voimalikud lahendused.

Kohtupraktika inimkaubanduse 30 min Toendamise probleemid kohtuniku pilgu labi.

juhtumite puhul.

Koolituse kokkuvote. 30 min Teemadele tagasivaatamine, jarelduste tegemine.

Tekkinud kisimuste ja teemade kokkuvotlik
arutelu.

Kokku 5h 20 min, lisada I6una ja kohvipausid.
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Lektorid

Vilja pakutud esinejad on kas varem inimkaubanduse teemadel esinenud ja koolitanud, v3i on nad
mones inimkaubandusega seotud valdkonnas tugevad spetsialistid. Nimekiri on soovituslik abivahend
koolituse korraldajale. Iga teema jarel on toodud valik spetsialiste, nende kontaktandmed on toodud

eraldi tabelis (seisuga 2012 aprill).

Inimkaubanduse maiste

Anu Leps, justiitsministeerium

Marju Agarmaa, justiitsministeerium

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)
Liliya Ivanchenko, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Inimkaubanduse p6hjused, tagajarjed

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Eda Mélder, MTU Eluliin

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Anu Leps, justiitsministeerium

Merli Klein, Politsei- ja Piirivalveamet

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)
Liliya Ivanchenko, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Seadusandlus Eestis ja mujal, rahvusvaheline digusruum
Anu Leps, justiitsministeerium

Marju Agarmaa, justiitsministeerium

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Merje Jogi, valisministeerium

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Merli Klein, Politsei- ja Piirivalveamet

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Sooline vordoiguslikkus, soorollid, stereotiiiibid, iniméigused

Sotsiaalministeeriumi soolise vorddiguslikkuse osakonna to6tajad

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Merje Jogi, valisministeerium

Naistevastane vagivald, naiste varjupaigad

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Karoli Pollumae, Ida-Virumaa Naiste Tugikeskus-Varjupaik
Helen S60l, sotsiaalministeerium

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium
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Seksuaalne ekspluateerimine, prostitutsioon

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eda Mélder, MTU Eluliin

Roman Kr&lov, MTU Eluliin (ka vene keeles)

Elviira Kuperstein, MTU Eluliin (ka vene keeles)

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Merli Klein, Politsei- ja Piirivalveamet

T66jou ekspluateerimine

Anna Markina, Tartu Ulikool

Anu Leps, justiitsministeerium

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Merle Albrant, Inimdiguste keskus, Jarva Naiste varjupaik
Liliya Ivanchenko, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

To66jou vahendamine, turvaline valismaale to6leminek
Marta Traks, Eesti To6tukassa, EURES teenusejuht
Jelena PolestSuk, Eesti To6tukassa, EURES ndustaja

Saatjata alaealised
Signe Riisalo, sotsiaalministeerium
Anneli Chabbra, Politsei- ja Piirivalveamet

Laste vadrkohtlemine, lastega kaubitsemine
Malle Roomeldi, Tartu Laste Tugikeskus
Signe Riisalo, sotsiaalministeerium

Ann Lind, sotsiaalministeerium

Varbamine, riskiriihmad

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eda Mélder, MTU Eluliin

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Inimkaubanduse néudlus

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Meedia

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow
Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit
Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Ohvrite abistamine

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow
Eda Mélder, MTU Eluliin

Roman Kr&lov, MTU Eluliin

Elviira Kupersthein, MTU Eluliin
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Karoli Pollumae, Ida-Virumaa Naiste Tugikeskus-Varjupaik
Lilli Andrejev, Ida-Virumaa Naiste Tugikeskus-Varjupaik
Ene Pall, Sotsiaalkindlustusamet

Inimkaubanduse ohvri tuvastamise juhis

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Anu Leps, justiitsministeerium

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Noortelt-noortele tegevused, mangud

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Gerttu Aavik, SA Raplamaa Info- ja Ndustamiskeskus juhataja, MTU Noorte Naiste Tugikeskus
Tiiu Laan, Tartu Tamme Gimnaasium

Olena Valdenmaiier, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Abiandvad organisatsioonid

Sirle Blumberg, MTU Living for Tomorrow

Eha Reitelmann, Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Kristiina Luht, sotsiaalministeerium

Liliya Ivanchenko, MTU Living for Tomorrow (vene keeles)

Sotsiaal- ja ohvriabit66tajate roll
Reet Radk, Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet
Ene Pill, Sotsiaalkindlustusamet

Politsei roll

Ardo Ranne, PGhja Prefektuur (prostitutsiooni vahendamise tékestamine)
Rain Kuus, PGhja Prefektuur (majanduskuritegevuse temaatika)

Merli Klein, Politsei- ja Piirivalveamet (teoreetiline pool, ttluste vétmine)

Prokurdéri roll
Elle-Mai Velling, PShja Ringkonnaprokuratuur

Kohtutega seonduv
Katre Poljakova, Harju Maakohus

Piirivalve t66

Ulle Viina, Politsei- ja Piirivalveamet
Jaana Barrot, Politsei- ja Piirivalveamet
Katrin Slungin, Politsei- ja Piirivalveamet

Eesti vilisesinduste ja vdlisministeeriumi t66
Signe Krikmann, vélisministeerium
Lauri Bambus, valisministeerium

Lektorite kontaktandmed
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Nimi

Organisatsioon

Meiliaadress

Anneli Chabbra

Politsei- ja Piirivalveamet

Anneli.Chabbra@politsei.ee

Ann Lind-Liiberg

Sotsiaalministeerium

Ann.Lind@sm.ee

Anna Markina

Tartu Ulikool

Anna.Markina@ut.ee

Anu Leps Justiitsministeerium Anu.Leps@just.ee
Ardo Ranne PPA Pdhja Prefektuur Ardo.Ranne@politsei.ee
Eda Mélder MTU Eluliin Eda.Molder@gmail.com

Eha Reitelmann

Eesti Naiste Varjupaikade Liit

Eha.Reitelmann@gmail.com

Elle-Mai Velling

P&hja Ringkonnaprokuratuur

Elle-Mai.Velling@prokuratuur.ee

Elviira Kupersthein

MTU Eluliin

Atoll.keskus@mail.ee

Ene Pall

Sotsiaalkindlustusamet

Ene.Pall@ensib.ee

Gerttu Aavik

MTU Noorte Naiste Tugikeskus

Gerttu@rink.ee

Helen S66l

Sotsiaalministeerium

Helen.Sool@sm.ee

Jaana Barrot

Politsei- ja Piirivalveamet

Jaan.Barrot@politsei.ee

Jelena PolestSuk
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Lisamaterjalid

Konventsioonid, direktiivi, seadused

Konventsioon naiste diskrimineerimise kdigi vormide likvideerimise kohta.

Rahvusvahelise organiseeritud kuritegevuse vastu vd&itlemise Uhinenud Rahvaste Organisatsiooni
konventsiooni tdiendav naiste ja lastega kaubitsemise ning muu inimkaubanduse drahoidmise ja selle
kuriteo eest karistamise protokoll (nn Palermo protokoll).

Euroopa Noukogu inimkaubanduse vastane konventsioon.

Euroopa Parlamendi ja N&ukogu direktiiv.2011/36/EL milles kasitletakse inimkaubanduse
tokestamist ja sellevastast vditlust ning inimkaubanduse ohvrite kaitset.

Karistusseadustik

Rakkude, kudede ja elundite siirdamise seadus

Reklaamiseadus

Kriminaalmenetluse seadustik

Riigi 6igusabi seadus

Ohvriabi seadus

Valismaalaste seadus

Seksuaalne ekspluateerimine, prostitutsioon

Prostitutsiooni legaliseerimise mdjud ja tagajarjed. Artiklite kogumik. EV Sotsiaalministeerium, 2006.

Meie aja seksiorjus. Todstusest, mis tahab olla puhas. Eriksson, Marianne; Svensson, Eva-Britt. EV
Sotsiaalministeerium, Tallinn 2008.

Prostitutsiooni ja seksuaalse ekspluateerimise eesmargil toimuva inimkaubanduse vahelised seosed.
Kasiraamat. O’Connor, Monica; Healy, Grainne, 2006.

Prostitutsioon Eestis: llevaade prostitutsiooni kaasatud naiste olukorrast. Pettai, Iris; Kase, Helve;
Proos, lvi, 2006.

Prostitutsioon Eestis: sotsiaalsed riskid ja _majanduslik surve: sotsioloogilise uuringu materjalid.
Pettai, Iris; Proos, Ivi; Kase, Helve, 2003.

Prostitutsiooni tdhendus Eesti Uhiskonnas. Sisejulgeolek vO8i majanduslik kasu. Pettai, Iris; Kase,
Helve; Proos, Ivi, 2006.

Prostitution, Violence, and Post-Traumatic Stress Disorder. Farley, Melissa; Barkan, Howard, 1998.
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Toojou ekspluateerimine

Sunniviisilise t60 ja t66jou arakasutamise eesmargil viljeletav inimkaubandus Eestis. Kask, Maris;
Markina, Anna, 2011.

Forced labour and human trafficking: casebook of court decisions: a training manual for judges,
prosecutors, and legal practitioners. International Labour Organization. Geneva. ILO, 2009.

Trafficking for Forced Labour in Europe: Report on a study in the UK, Ireland, the Czech Republic and
Portugal. Anti-Slavery International, 2006.

Lastega kaubitsemine, laste vidrkohtlemine

Saatjata ja kaubitsetud lapsed. Pdrna, Helena; Janter, Keete. Ajakiri Sotsiaaltdo, 2011.

Alaealiste kaubitsemine seksuaalse ekspluateerimise eesmargil Euroopas: paéritoluriigid. Eesti
uurimusraport. Trummal, Aire, 2003.

Saatjata laste ja vanematest lahutatud varjupaigataotlejate vastuvott Eestis. Olemasoleva siisteemi
kaardistus ja ettepanekud. Projekt MINAS-5, 2011.

Seksuaalse vaarkohtlemise kogemused ja hoiakud Eesti noorte hulgas: sotsiaaluuring. Strompl, Judit;
Selg, Marju; Soo, Kadri; Sahverdov-Zarkovski, Beata, 2007.

Laste vaarkohtlemise juhtumitest teavitamine ja vGrgustikut66. Léppraport. Soo, Kadri; Ilves, Kadri;
Strémpl, Judit. Tartu Ulikool 2009.

Sooline vordadiguslikkus

Naised ja mehed. V&rdsed digused, vérdne vastutus. Ulevaade soolise vérddiguslikkuse seadusest. EV
Sotsiaalministeerium, Tallinn 2010.

Teel tasakaalustatud thiskonda II. Naised ja mehed Eestis. Tallinn 2010.

Sooline vorddiguslikkus ja ebavordsus: hoiakud ja olukord Eestis 2009. aastal. Sotsiaalministeeriumi
toimetised nr 3/2010. J&rviste, Liina, 2010.

Soolise vdrddiguslikkuse monitooring 2009. Sotsiaalministeeriumi toimetised nr 1/2010. Vainu,
Vaike; Jarviste, Liina; Biin, Helen, 2010.

Sooline palgaldhe Eestis. Empiiriline analiits. Anspal, Sten; Kraut, Liis; R66m, Tairi, 2010.

Riskiriihmad

Inimkaubandus ja prostitutsioon — kutse- ja keskkoolidpilaste perspektiiv : uurimisaruanne. Socio
Uuringukeskus/Sotsiaalministeerium, 2007.
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Keskkooli Idpetavate neidude kui tulevaste tédotsijate teadlikkus inimkaubitsemisest. Pajumets,
Marion, 2003.

Noorte teadmised, hoiakud, juhtumid seoses inimkaubandusega. Ule-eestiline
kiisitlus. MTU Living for Tomorrow, 2003.

Noudlus

Prostitutsiooni peidus pool. Meie aja miliidid. Erileht prostitutsiooni ndudlusest.
Sotsiaalministeerium, 2008.

Prostitutsiooni varjatum pool. Knelevad seksi ostjad. EV Sotsiaalministeeriumi Toimetised 5/2007.

Prostitutsioonindudluse tagamaad ja tegelikkus. Cannon-JGe, llvi (toim.), 2005.

Seksiostjad — kes nad on? EV Sotsiaalministeerium, Tallinn 2006.

Comparing Sex Buyers and Non-Sex Buyers. Farley, Melissa; Schuckman, Emily; Golding, Jacqueline
M.; Houser, Kristen; Jarrett, Laura; Qualliotine, Peter; Decker, Michele, 2011.

Demand for Forced Labour and Sexual Exploitation — How and Why it fuels Human Trafficking.
UN.GIFT, 2008.

Naistevastane vdgivald

Naistevastase vagivalla definitsioonid. Kase, Helve.

Naistevastane vagivald paarisuhtes ja tédkohal. Soo, Kadri; Laas, Anu. Tartu 2009.

Vagivalla moju naiste tervisele: meedikute kisitluse tulemused. Kase, Helve; Pettai, Iris, 2003.

Ohvrite abistamine

Inimkaubandus: teooria ja praktika ohvrite abistamiseks. K&siraamat sotsiaaltootajatele.
Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon, EV Sotsiaalministeerium, Tallinn 2006.

Inimkaubanduse ohvri tuvastamise ja abistamise juhendmaterjal. Tallinn 2009. AK dokument.

Kdrval: pstihholoogilise nGustamise kdsiraamat inimkaubanduse ohvrite ja prostitutsiooni kaasatute
tugiisikutele. Jogeda, Tiina (koost), 2006.

Caring for Trafficked Persons: Guidance for Health Providers. International Organization for
Migration, London School for Hygiene and Tropical Medicine, UN.GIFT, 2009.
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Oiguskaitseorganitele

Inimkaubanduse juhtumite uurimise metodoloogia: kdsiraamat 0&iguskaitseorganite ametnikele.
Rahvusvaheline Migratsiooniorganisatsioon, Tallinn 2007.

Basic Training Manual on Investigating and Prosecuting the Smuggling of Migrants. UNODC, 2011.

Anti-Human Trafficking Manual for Criminal Justice Practitioners. UNODC, 2008.

Praktilised harjutused ja méngud

Inimkaubanduse ennetamine: metodoloogia td6ks noortega. Rahvusvaheline
Migratsiooniorganisatsioon, 2005.

Gender Matters. A manual on addressing gender-based violence affecting young people. Council of
Europe, 2007
Praktilisi harjutusi ja mange saab kohandada Eesti tingimustele ja sihtgrupi vajadustele.

COMPASS. A manual on human rights education with young people. Council of Europe, 2002.
Praktilisi harjutusi ja mange saab kohandada Eesti tingimustele ja sihtgrupi vajadustele.

Preventing and Combating Trafficking in Women and Domestic Violence: Principles for Conducting
Training. Winrock International, 2001.

Metodoloogilised soovitused koolituste korraldamiseks, sh harjutuste labiviimiseks.

| osa: naistevastase perevagivalla ennetamine, harjutuste kirjeldamine (probleemide defineerimine,
uurimisprobleemid, tdiendavad harjutused MTUde esindajatele, jdustruktuuride esindajatele; lisana
koolituste paevakavad).

Il osa: naistega kaubitsemise ennetamine: sissejuhatus probleemi, harjutuste kirjeldused
(probleemide defineerimine, uurimisprobleemid, tdiendavad harjutused MTUde esindajatele,
jOustruktuuride esindajatele; lisana koolituste pdevakavad).

Véaga palju mange, harjutusi, naiteid, paljud kill Ukraina kesksed, kuid hdlpsasti kohandatavad Eesti
oludele.

Combating Trafficking in Human Beings: Directory of Practitioners’ Manuals and Handbooks. Animus
Association” Foundation/“La Strada” , Bulgaria 2007.

Véaga pohjalik andmebaas inimkaubanduseteemalistest kasiraamatutest ja juhendmaterjalidest eri
sihtriihmadele. Iga teose puhul on kirjeldatud tema sihtriihma, sisu, eesmarke. Alati on lisatud
vdljaandja kontaktandmed paberkoopia kiisimiseks v&i veebiaadress, kuhu triikis on Gles laetud.
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